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Teil 3 – Kardiomyopathien

• Definitionen / Ätiologie

• Diagnostik

• Einteilung anhand von Bildgebung / Herzfunktion

• Histologie
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Cerny, Karlin; PathoMaps (2018)
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Definition

Muskuläre kardiale Dysfunktion durch Störung des Reizleitungssystems und / oder eine mechanische 

Störung des Myokards

Cerny, Karlin; PathoMaps (2018)



20. Februar 2025
5

Definition

Muskuläre kardiale Dysfunktion durch Störung des Reizleitungssystems und / oder eine mechanische 

Störung des Myokards

CAVE!

ESC vs. AHA Klassifikationen

- ESC = familiär vs. nicht familiär

- AHA = primär vs. sekundär, KHK, Valvulopathien, Hypertonie und kongenitale Vitien nicht ausgeschlossen

- Primär / das Herz betreffend:

- Genetisch

- Erworben (Z.n. Myokarditis, Z.n. Myokardinfarkt / ischämisch,Tako Tsubo, peripartal…)

- Sekundär / den ganzen Körper betreffend

- Amyloidose, Speichererkrankungen (M. Fabry, Hämochromatose)

- Sarkoidose

- Muskeldystrophien, Noonan-Syndrom

- Kollagenosen (SLE)

- Iatrogen (Radiatio, Anthracykline)

- …

 klinisch häufig Klärung der Ätiologie wichtiger als Klassifikation, weil eruierbare Ätiologie = gezielte Therapie vs. idiopathisch = Symptomtherapie
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Definition / Diagnostik

Cerny, Karlin; PathoMaps (2018)

Arrythmogene Kardiomyopathie (ACM)

Dilatierte Vorhöfe EKG: Epsilonwelle
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Diagnostik

Hao Cui et al., Myocardial Histopathology in Patients With Obstructive Hypertrophic Cardiomyopathy, Journal of the American College of Cardiology,

Volume 77, Issue 17, 2021
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Diagnostik

Kongorot             Polarisation

Herz Amyloidose bei restriktiver Kardiomyopathie
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Diagnostik

ACM

Hugh Calkins, Arrhythmogenic Right Ventricular Dysplasia, Current Problems in Cardiology,

Volume 38, Issue 3, 2013
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Fragen?
• CAVE unterschiedliche Definitionen

• ESC = familiär vs. nicht-familiär

• Bildgebende Morphologie plus Herzfunktion definieren Subtyp

• Ggf. Biopsie / Histologie bei Autopsie oder Explantation

 Richtige Diagnose hat enorme Auswirkung auf den Patienten, die 

Angehörigen und die Therapie!

 Insbesondere bei Versterben junger Menschen ohne ersichtliche 

Ursache: Autopsie!
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