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AUS DER GESCHICHTE
EINER INFANTILEN
NEUROSE



I

VORBEMERKUNGEN
Der Krankheitsfall, tiber welchen ich hier — wiederum nur
in fragmentarischer Weise — berichten werde,” ist durch eine

Anzahl von Eigentiimlichkeiten ausgezeichnet, welcke zu ihrer Her-
vorhebung vor der Darstellung auffordern. Er betriff: einen jungen
Mann, welcher in seinem achtzehnten Jahr mack: einer gonor-
rhoischen Infektion als krank zusammenbrach und ginzlich ab-
hingig und existenzunfihig war, als er mehrere Jzhre spiter in
psychoanalytische Behandlung trat. Das Jahrzehnt seiner Jugend
vor dem Zeitpunkt der Erkrankung hatte er in =znndhernd mnor-
maler Weise durchlebt und seine Mittelschulstudien ohne viel
Stérung erledigt. Aber seine fritheren Jahre waren von einer
schweren neurotischen Stérung beherrscht gewesen, welche
knapp vor seinem vierten Geburtstag als Angsthysterie (Tier-

1) Diese Krankengeschichte ist kurz nach AbschluB der Bekandlung im Winter
19141915 niedergeschrieben worden unter dem damals frischer: Fl.indruck der Um-
deutungen, welche C. G. Jung und Alf. Adler an den psychoaralytischen Ergeb-
nissen vornehmen wollten. Sie kniipft also an den im ,Jahrbuch der Psychoanalyse‘
VI, 1914 verdffentlichtan Aufsatz: ,,Zur Geschichte der psychoanslyiischen Bewegung
[Bd. X. dieser Gesamtausgabe.] an und ergiinzt die dort enthalicrie, im wesentlichen
personliche Polemik durch objektive Wiirdignng des analytischen aterials. Sie war
urspriinglich fiir derr néchsten Band des Jahrbuches bestimmt, aker da sich das Er-
scheinen desselben durch die Hemmungen des groBen Krieges ins Unbestimmbare
verzogerte, entschloB ich mich, sie dieser von einem neuen Vericger veranstalteten
Sammlung aniuschlieBen. Manches, was in ihr zum erstenmal hiite ausgesprochen
werden sollen, hatte ich unterdes in meinen 1916/1917 gehaltenes ,,Vorlesungen zur
Einfilhrang in die Psychoanalyse'* behandeln miissen. Der Text der ersten Nieder-
schrift hat keine Abiénderungen von irgend welchem Belang erfairen; Zusitze sind
durch eckige Klammern kenntlich gemacht.
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phobie) begann, sich dann in eine Zwangsneurose mit religidsem
Inhalt umsetzte und mit ihren Auslinfernm bis in sein zehmtes
Jabr hineinreichte.

Nur diese infantile Neurose wird der Gegenstand meiner Mit-
teilungen sein. Trotz der direkten Aufforderung des Patienten
habe ich es abgelehnt, die vollstindige Gescliichte seiner Er-
krankung, Behandlung und Herstellung zu schreiben, weil ich
diese Aufgabe als technisch undurchfithrbar und sozial unzuldssig
erkannte. Damit fillt auch die Moglichkeit weg, den Zusammen-
hang zwischen seiner infantilen und seiner spiteren definitiven
Erkrankung anfzuzeigen. Ich kann ven dieser letzteren nur an-
geben, daB der Kranke ihretwegen lange Zeit in deutschen
Sanatorien zugebracht hat und damals von der zustindigsten
Stelle als ein Fall von , manisch-depressivem Irresein“ klassifiziert
worden ist. Diese Diagnose traf sicherlich fiir den Vater des
Patienten zu, dessen an Titigkeit und Interessen reiches Leben
durch wiederholte Anfille von schwerer Depression gestort worden
war. An dem Sohne selbst habe ich bei mehrjéhriger Beobachtung
keinen Stimmungswandel beobachten kénnen, der an Intensitit
und nach den Bedingungen seines Auftretens iiber die ersicht-
liche psychische Situation hinausgegangen wire. Ich habe mir
die Vorstellung gebildet, daB dieser Fall sowie viele andere, die
von der klinischen Psychiatrie mit mannigfaltigen und wechselnden
Diagnosen belegt werden, als Folgezustand nach einer spontan
abgelaufenen, mit Defekt ausgeheilten Zwangsneurose aufzu-
fassen ist.

Meine Beschreibung wird also von einer infantilen Neurose
handeln, die nicht wihrend ihres Bestandes, sondern erst fiint-
zehn Jahre nach ihrem Ablauf analysiert worden ist. Diese
Situation hat ihre Vorziige ebensowohl wie ihre Nachteile im
Vergleiche mit der anderen. Die Analyse, die man am neurotischen
Kind selbst vollzieht, wird von vornherein vertrauenswiirdiger er-
scheinen, aber sie kann nicht sehr inhaltsreich sein; man muB
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dem Kind zuviel Worte und Gedanken leihen i1:nd wird wviel-
leicht doch die tiefsten Schichtem undurchdringlici: fior das Be-
wufitsein finden. Die Analyse der Kindheitserkrank::ag durch das
Medium der Erinnerung bei dem Erwachsenen und geistig Ge-
reiften ist von diesen Einschrinkungen frei; aber rnan wird die
Verzerrung und Zurichtung in Rechnung bringen. welcher die
eigene Vergangenheit beim Riickblick aus spiterer Zeit unter-
worfen ist. Der erste Fall gibt vielleicht die iibrrzeugenderen
Resultate, der zweite ist der bei weitem lehrreichsra.

Auf alie Fille darf man aber behaupten, dal} Analysen von
kindlichen Neurosen ein besonders hohes theoretisches Interesse
beanspruchen konnen. Sie leisten fir das richtige Verstindnis der
Neurosen Erwachsener ungefiéhr soviel wie die Kindertrdume fiir
die Triume der HErwachsenen. Nicht etwa, dal iz leichter zu
durchschauen oder drmer an Elementen wiren; dic Schwierigkeit
der Einfiihlung ins kindliche Seelenleben macht sie sogar zu
einem besonders harten Stiick Arbeit fiir den Arzt. Aber es sind
doch in ihnen so viele der spdteren Auflagernnges: weggefallen,
daB das Wesentliche der Neurose unverkennbar hervortritt. Der
Widerstand gegen die Ergebnisse der Psychoanalyse hat bekannt-
lich in der gegenwirtigen Phase des Kampfes um die Psycho-
analyse eine neue Form angenommen. Man begniizt2 sich friiher
damit, den von der Analyse behaupteten Tatsachen die Wirk-
lichkeit zu Dbestreiten, wozu eine Vermeidung der Nachpriifung
die beste Technik schien. Dies Verfahren scheint sich nun lang-
sam zu erschopfen; man schligt jetzt dem anderen ‘Veg ein, die
Tatsachen anzuerkennen, aber die Folgerungen, die sich aus ihnen
ergeben, durch Umdeutungen zu beseitigen, so <z8 man sich
der anstoBigen Neuheiten doch wieder erwehrt ha: Das Studium
der kindlichen Neurosen erweist die volle Unzulinglichkeit dieser
seichten oder gewaltsamen Umdeutungsversuche. iis zeigt den
iiberragenden Anteil der so gern verleugneten libidindsen Trieb-
krifte an der Gestaltung der Neurose auf ynd it die Ab-



32 Werke aus den Jahren 1917-1920

wesenheit fernliegender kultureller Zielstrebungen erkennen, von
denen das Kind noch nichts weiBl, und die ithm darum nichts
bedeuten kénnen.

Ein anderer Zug, welcher die hier mitzuteilende Analyse der
Aufmerksamkeit. empfiehlt, hidngt mit der Schwere der Er-
krankung und der Dauer ihrer Behandlung zusammen. Die m
kurzer Zeit zu einem giinstigen Ausgang fithrenden Amnalysen
werden fiir das Selbstgefithl des Therapeuten wertvoll sein und
die drztliche Bedeutung der Psychoanalyse dartun; fiir die
Forderung der wissenschaftlichen Erkenntnis bleiben sie meist
belanglos. Man lernt mnichts Neues aus ihnen. Sie sind ja nur
darum so rasch gegliickt, weil man bereits alles wulte, was zu
ihrer FErledigung notwendig war. Newes kann man nur aus
Analysen erfahren, die besondere Schwierigkeiten bieten, zu
deren Uberwindung man dann viel Zeit verbraucht. Nur in
diesen Fillen erreicht man es, in die tiefsten und primitivsten
Schichten der seelischen Entwicklung herabzusteigen und von
dort die Lésungen fiir die Probleme der spiteren Gestaltungen
zu holen. Man sagt sich dann, dal}, streng genommen, erst die
Analyse, welche so weit vorgedrungen ist, diesen Namen ver-
dient. Natiirlich belehrt ein einzelner Fall nicht iiber alles, was
man wissen mdochte. Richtiger gesagt, er konnte alles lehren,
wenn man nur im stande wdre, alles aufzufassen und nicht
durch die Ungeiibtheit der eigenen Wahrnehmung genétigt wiire,
sich mit wenigem zu begniigen.

An solclren fruchtbringenden Schwierigkeiten lieB der hier zu
beschreibende Krankheitsfall nichts zu wiinschen iibrig. Die
ersten Jahre der Behandlung erzielten kaum eine Anderung.
Eine gliickliche Konstellation fiigte es, daB3 trotzdem alle d&uBeren
Verhdlthisse die Fortsetzung des therapeutischen Versuches er-
moglichten. Ich kann mir leicht denken, daB bei weniger giinstigen
Umstinden die Behandlung nach einiger Zeit aufgegeben worden
wire. Fiir den Standpunkt des Arztes kann ich nur aussagen,
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daB er sich in solchem Falle ebenso ,zeitlos“ werhalten mul3
wie das UnbewuBte selbst, wenn er etwas erfahre:: und erzielen
will. Das bringt er schlieBlich zu stande, wenn: er auf kurz-
sichtigen therapeutischen Ehrgeiz zu verzichten vermag. Das
Ausmall von Geduld, Gefiigigkeit, Einsicht und Zuirauen, welches
von Seiten des Kranken und seiner Angehérigen =rforderlich ist,
wird man in wenigen anderen Fallen erwarten diirfen. Der
Analytiker darf sich aber sagen, daB die Ergebnisse, welche er
an einem Falle in so langer Arbeit gewonnen !at, nun dazu
verhelfen werden, die Behandlungsdauer einer nichsten, ebenso
schweren Erkrankung wesentlich zu verkiirzen und so die Zeit-
losigkeit des UnbewuBten fortschreitend zu uberwinden, nach-
dem man sich ihr ein erstes Mal unterworfen ha:.

Der Patient, mit dem ich mich hier beschiftize, blieb lange
Zeit hinter einer Einstellung von gefiigiger Teilnahmslosigkeit
unangreifbar verschanzt. Er horte zu, verstand und lieB sich
nichts nahe kommen. Seine untadelige Intelligenz war wie ab-
geschnitten von den triebhaften Kriiften, welche sein Benehmen
in den wenigen ithm fibrig gebliebenen Lebensrelationen be-
herrschten. Es bedurfte einer langen FErziehung, uin ihn zu be-
wegen, einen selbstindigen Anteil an der Arbeit zu nehmen,
und als infelge dieser Bemithung die ersten Befreiungen auf-
traten, stellte er sofort die Arbeit ein, um weitere Verdnderungen
zu verhiiten und sich in der hergestellten Situation behaglich
zu erhalten. Seine Scheu vor einer selbstindigen Existenz war
so groB, daB sie alle Beschwerden des Krankseins aufwog. Es
fand sich ein einziger Weg, um sie zu tberwinden. Ich mubBte
warten, bis die Bindung an meine Person stark genug geworden
war, um ihr das Gleichgewicht zu halten, dann spielte ich
diesen einen Faktor gegen den anderen aus. ich bestimmte,
nicht ohne mich durch gute Anzeichen der Rechtzeitigkeit leiten
zu lassen, daB die Behandlung zu einem gewissen Termin ab-
geschlossen werden miisse, gleichgiiltig, wie weit sie vorgeschritten
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sei. Diesen Termin war ich einzuhalten entschlossen; der Patient
glaubte endlich an memen Ernst. Unter dem unerbittiichen Druck
dieser Terminsetzung gab sein Widerstand, seine Fixierung aus
Kranksein nach, und die Analyse lieferte nun iIn unverhiltnis-
miBig kurzer Zeit all das Material, welches die Losung seiner
Hemmungen und die Aufhebung seiner Symptome ermdglichte.
Aus dieser letzten Zeit der Arbeit, in welcher der Widerstand
zeitweise verschwunden war und der Kranke den Eindruck einer
sonst nur in der Hypnose erreichbaren Luziditit machte, stammen
auch alle die Aufklirungen, welche mir das Verstindnis seiner
infantilen Neurose gestatteten.

So illustrierte der Verlauf dieser Behandlung den von der
analytischen Technik lingst gewiirdigten Satz, daBl die Linge
des Weges, welchen die Analyse it dem Patienten zuriickzu-
legen hat, und die Fille des Materials, welches auf diesem Wege
zu bewdltigen ist, nicht in Betracht kommen gegen den Wider-
stand, den man wihrend der Arbeit antrifft, und nur soweit in
Betracht kommen, als sie dem Widerstande notwendigerweise
proportional sind. Es ist derselbe Vorgang, wie wenn jetzt eine
feindliche Armee Wochen und Monate verbraucht, um eine Strecke
Landes zu durchziehen, die sonst in friedlichen Zeiten in wenigen
Schnellzugsstunden duichfahren wird, und die von der eigenen
Armee kurz vorher in einigen Tagen zuriickgelegt wurde.

Eine dritte Eigentiimlichkeit der hier zu beschreibenden
Analyse hat nur den EntschluB, sie mitzuteilen, weiterhin er-
schwert. Die Ergebnisse derselben haben sich im ganzen mit
unserem bisherigen Wissen befriedigend gedeckt oder guten An-
schluB daran gefunden. Manche Einzelheiten sind mir aber selbst
so merkwiirdig und unglaubwiirdig erschienen, dafl ich Bedenken
trug, bei anderen um Glauben fiir sie zu werben. Ich habe den
Patienten zur strengsten Kritik seiner Erinnerungen aufgefordert,
aber er fand nichts Unwahrscheinliches an seinen Aussagen und
hielt an ihnen fest. Die Leser mogen wenigstens iiberzeugt sein,
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daB3 ich selbst nur berichte, was mir als unabhzuiges Erlebnis,
unbeeinfluBt durch meine Erwartung, entgegen::
blieb mir denn nichts iibrig, als mich des weizsn Wortes zu
erinnern, es gebe mehr Dinge zwischen Himme: und Erde, als
unsere Schulweisheit sich trdumen lifit. Wer es verstiinde, seine
mitgebrachten < Uberzeugungen noch griindliche: auszuschalten,

konnte gewill noch mehr von solchen Dingen eiiiiecken.

ireten 1st. So



II

UBERSICHT DES MILIEUS UND
DER KRANKENGESCHICHTE

Ich kann die Geschichte meines Patienten weder rein historisch
noch rein pragmatisch schreiben, kann weder eine Behandlungs-
noch eine Krankengeschichte geben, sondern werde mich ge-
notigt sehen, die beiden Darstellungsweisen miteinander zu kom-
binieren. Es hat sich bekanntlich kein Weg gefunden, um die
aus der Analyse resultierende Uberzeugung in der Wiedergabe
derselben irgendwie unterzubringen. Erschépfende protokollarische
Aufnahmen der Vorginge in den Analysenstunden wiirden
sicherlich nichts dazu leisten; ihre Anfertigung ist auch durch
die Technik der Behandlung ausgeschlossen. Man publiziert also
solche Analysen nicht, um WUberzeugung bei denen hervorzu-
rufen, die sich bisher abweisend und ungldubig verhalten haben.
Man erwartet nur solchen Forschern etwas Neues zu bringen,
die sich durch eigene Erfahrungen an Kranken bereits Uber-
zeugungen erworben haben.

Ich werde damit beginnen, die Welt des Kindes zu schildern
und von seiner Kindheitsgeschichte mitzuteilen, was ohne An-
strengung zu erfahren war, und mehrere Jahre hindurch nicht
vollstindiger und nicht durchsichtiger wurde.

Jung verheiratete Eltern, die noch eine gliickliche Ehe fiihren,
auf welche bald ihre Erkrankungen die ersten Schatten. werfen,
die Unterleibskrankheiten der Mutter und die ersten Ver-
stimmungsanfille des Vaters, die seine Abwesenheit vom Hause
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zur Folge hatten. Die Krankheit des Vaters lernt der Patient
natiirlich erst sehr viel spidter verstehen, die Krinklichkeit der
Mutter wird ihm schon in frithen Kinderjahren bekannt. Sie
gab sich darum verhiltnismidBig wenig mit den Xindern ab.
Eines Tages, gewil vor seinem vierten Jahr, hért er, von der
Mutter an der Hand gefiilnt, die Klagen der Muiter an den
Arzt mit an, den sie vom Hause weg begleitet, und prégt sich
ithre Worte ein, um sie spater fiir sich selbst zu verwenden.
Er ist nicht das einzige Kind; vor ihm steht eine um zwei
Jahre d&ltere Schwester, lebhaft, begabt, und voreiiig schlimn,
der eine groBe Rolle in seinem Leben zufillt.

Eine Kinderfrau betreut ihn, soweit er sich zuriickerinnert, ein
ungebildetes altes Weib aus dem Volke, von unermiidlicher Zirt-
lichkeit fiir ihn. Er ist ihr der Ersatz fiir einen cigenen frih
verstorbenen Sohn. Die Familie lebt auf einem Landgut, welches
im Sommer mit einem anderen vertauscht wird. Die groBle Stadt
ist von beiden Giitern nicht weit. Es i1st ein Abschniit in seiner
Kindheit, als die Eltern die Giiter verkaufen und in die Stadt
ziechen. Nahe. Verwandte halten ‘sich oft fiir lange Zeiten auf
diesern oder jenem Gut auf, Briider des Vaters, Schwestern der
Mutter und deren Kinder, die Grofleltermn von Mutterseite. Im
Sommer pflegen die Eltern auf einige Wechen zu verreisen. Eine
Deckerinnerung zeigt ihm, wie er mit seiner Kinderfrau dem
Wagen nachschaut, der Vater, Mutter und Schwester entfiihrt,
und darauf friedlich ins Haus zuriickgeht. Er mull damals sehr
klein gewesen sein.' Im néchsten Sommer wurde die Schwester
zu Hause gelassen und eine englische Gouvernante aufgenommen,
der die Oberaufsicht iiber die Kinder zufiel.

In spiteren Jahren war ihm viel von seiner Kindheit erzihlt
worden.” Vieles wuflite er selbst, aber natiirlich ohne zeitlichen

1) 21/, Jahre. Fast alle Zeiten lieBen sich spdter mit Sicherheit bestimmen.

2) Mitteilungen solcher Art darf man in der Regel als Material von uneinge-
schrinkter Glaubwiirdigkeit verwerten. Es lige darum nahe, die Liicken in der
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oder inbaltlichen Zusammenhang. Eine dieser Uberlieferungen,
die aus AnlaB . seiner spiteren Erkrankung ungezihlte Male vor
ihm wiederholt worden war, macht uns mit dem Problem be-
kannt, dessen Losung uns beschiftigen wird. Er soll zuerst ein
sehr sanftes, gefiigiges und echer ruhiges Kind gewesen sein, so
daB man zu sagen pflegte, er hitte das Middchen werden sollen
und die &dltere Schwester der Bub. Aber einmal, als die Eltern
von der Sommerreise zuriickkamen, fanden sie ihn verwandelt.
Er war unzufrieden, reizbar, heftig geworden, fand sich durch
jeden AnlaB gekrinkt, tobte dann und schrie wie ein Wilder, so
daB die Eltern, als der Zustand andauerte, die Besorgnis dullerten,
es werde nicht méglich sein, ihn spiter einmal in die Schule zu
schicken. Es war der Sommer, in dem die englische Gouvernante
anwesend war, die sich als eine nirrische, unvertrigliche, {ibrigens
dem Trumke ergebene Person erwies. Die Mutter war darum
geneigt, die Charakterverinderung des Knaben mit der Einwirkung
dieser Englinderin zusammenzubringen, und nahm an, sie habe
ihn durch ihre Behandlung gereizt. Die scharfsichtige GroBmutter,
die den Sommer mit den Kindern geteilt hatte, vertrat die An-
sicht, daB die Reizbarkeit des Knaben durch die Zwistigkeiten
zwischen der Englinderin und der Kinderfrau hervorgerufen sei.
Die Englinderin hatte die Kinderfrau wiederholt eine Hexe
geheiBen, sie gezwungen, das Zimmer zu verlassen; der Kleine
hatte offen die Partei seiner geliebten ,Nanja“ genommen und
der Gouvernante seinen HaB bezeigt. Wie dem sein mochte, die
Englinderin wurde bald nach der Riickkelm' der Eltern weg-
geschickt, ohne daB sich am unleidlichen Wesen des Kindes
etwas anderte.

Erinnerung des Patienten durch Erkundigungen bei den dlteren Familienmitgliedern
miihelos auszufiillen, allein ich kann nicht entschieden genug von solcher Technik
abraten. Was die Angehorigen iiber Befragen und Aufforderung erzihlen, unterliegt
allen kritischen Bedenken, die in Betracht kommen konnen. Man bedauert es regel-
mibig, sich von diesen Auskiinften abhiingig gemacht zu haben, hat dabei das Ver-
trauen in die Analyse geéstort und eine andere Instanz iiber sie gesetzt. Was iiberhaupt
erinnert werden kann, kommt im weiteren Verlauf der Analyse zum Vorschein.
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Die Erinnerung an diese schlimme Zeit ist bei ¢=m Patienten
erhalten geblieben. Er meint, die erste seiner Szs::en habe er
gemacht, als er einmal zu Weihnachten nicht dopype:t beschenkt
wurde, wie ihm gebithrt hitte, weil der Weihnac::istag gleich-
ud Empfind-
lichkeiten verschonte er auch die geliebte Nanja nicui, ja quilte

zeitig sein Geburtstag war. Mit seinen Anspriichen

vielleicht sie am unerbittlichsten. Aber diese Phase =~ Charakter-
verdnderung ist in seiner Erinnerung unldsbar veriniipft mit
vielen anderen sonderbaren und krankhaften Ersch:-iaungen, die
er zeitlich nicht anzuordnen weiB. Er wirft all <:5, was jetzt
berichtet werden soll, was unmdglich gleichzeitig :swesen sein

kann und voll inhaltlichen Widerspruchs ist, in eixien und den-

“ benennt.

selben Zeitraum, den er ,noch auf dem ersten Gru:
Mit funf Jahren, glaubt er, hitten sie dieses Gut ~erlassen. Er

weill also zu erzdhlen, daB er an einer Angst geiiiien, welche

sich seine Schwester zu nutze machte, um ihn zu quéilen. Es
gab ein gewisses Bilderbuch, in dem ein Wolf daryestellt war,
aufrecht stehend und ausschreitend. Wemn er di¢:es Bild zu
Gesicht bekam, fing er an wie rasend zu schreien, or fiirchtete
sich, der Wolf werde kommen und ihn auffressen. iz Schwester
wuflte es aber immer so einzurichten, daf3 er diess: Bild sehen
muflite, und ergstzte sich an seinem Schrecken. Er :vrchtete sich
indes auch vor anderen Tieren, groBen und kleiren. Einmal
jagte er einem schoénen groBen Schmetterling mit ge!i: gestreiften
Fliigeln, die in Zipfel ausliefen, nach, um ihn zu ‘angen. (Es
war wohl ein ,,Schwalbenschwanz‘‘.) Plotzlich faBte ihn entsetz-
liche Angst vor dem Tier, er gab die Verfolgung schireiend auf.
Auch vor Kifern und Raupen hatte er Angst wund Abscheu.
Doch wuBte er sich zu erinnern, daB er um dieseli:s Zeit Kifer
gequilt und Raupen zerschnitten; auch Pferde waren ithm nn-
heimlich. Wenn ein Pferd geschlagen wurde, schrie er auf und
mubBte deswegen einmal den Zirkus verlassen. Andercmale liebte
er es selbst, Pferde zu schlagen. Ob diese -entgesrengesetzten
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Arten des Verhaltens gegen Tiere wirklich gleichzeitig in Kraft
gewesen, oder ob sie einander nicht vielmehr abgelost hatten,
dann aber, in welcher Folge und wann, das lie} seine Ermnerung
nicht entscheiden. Er konnte auch nicht sagen, ob seine schlimme
Zeit durch eine Phase von Krankheit ersetzt worden war oder
sich darch diese hindurch fortgesetzt hatte. Jedenfalls war man
durch seine nun folgenden Mitteilungen zur Annahme berechtigt,
daf} er in jenen Kinderjahren eine sehr gut kenntliche Er-
krankung an Zwangsneurose durchgemacht hatte. Er erzihlte, er
sei eine lange Zeit hindurch sehr fromm gewesen. Vor dem Ein-
schlafen mubBte er lange beten und eine unendliche Reihe von
Kreuzen schlagen. Er pflegte auch abends mit einem Sessel, auf
den er stieg, die Runde vor allen Heiligenbildern zu machen,
die im Zimmner hingen, nund jedes einzelne andichtig zu kiissen.
Zu diesem frommen Zeremoniell stimmte es dann sehr schlecht
~— oder vielleicht doch ganz gut, — daB er sich an gottes-
lasterliche Gedanken erinnerte, die ihm wie eine Eingebung des
Teufels in den Sinn kamen. Er muBlte denken: Gott-—Schwein
oder Gott—XKot. Irgend einmal auf einer Reise in einen deutschen
Badeort war er von dem Zwang gequilt, an die heilige Drei-
einigkeit zu denken, wenn er drei Héufchen Pferdemist oder
anderen Kot auf der Strafle liegen sah. Damals befolgte er auch
ein eigentiimliches Zeremoniell, wenn er Leute sah, die ihm
leid taten, Bettler, Kriippel, Greise. Er multe gerduschvoll aus-
atmen, um nicht so zu werden wie sie, unter gewissen anderen
Bedingungen auch den Atem kriftig einziehen. Es lag mir
natiirlich nahe anzunehmen, daf3 diese deutlich zwangsneurotischen
Symptome einer etwas spiteren Zeit und Entwicklungsstufe an-
gehorten als die Zeichen von Angst und die gransamen Hand-
lungen gegen Tiere.

Die reiferen Jahre des Patienten waren durch ein sehr un-
-gunstiges Verhiltnis zu seinem Vater bestimmt, der damals nach
wiederholten Anfillen von Depression die krankhaften Seiten
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seines Charakters nicht verbergen konnte. In den ersten Kinder-
jahren war dies Verhdltnis ein sehr zirtliches gewesen, wie die
Erinnerung des Sohnes bewahrt hatte. Der Vater iatte ihn sehr
lieb und spielte gerne mit ihm. Er war von kleir: auf stolz auf
den Vater und &duBerte nur, er wolle so ein Herr werden wie
der. Die Nanja hatte ihm gesagt, die Schwester sei das Kind
der Mutter, er aber das des Vaters, womit er schr zufrieden
war. Zu Ausgang der Kindheit war eine Entfremdiing zwischen
ihm und dem Vater eingetreten. Der Vater zog die Schwester
unzweifelhaft vor, und er war sehr gekrinkt dariiber. Spiter
wurde die Angst vor dem Vater dominierend.

Gegen das achte Jahr etwa verschwanden alle die Erscheinungen,
die der Patient der mit der Schlimmheit beginnenden Lebens-
phase zurechmet. Sie verschwanden nicht mit einem Schlage,
sondern kehrten einigemale wieder, wichen aber endlich, wie
der Kranke meint, dem EinfluB der Lehrer und Erzieher, die
dann an die Stelle der weiblichen Pflegepersonen iraten. Dies
also sind im knappsten Umri3 die Rétsel, deren Ldsung der
Analyse aufgegeben wurde: Woher rithrte die plétzliche Charakter-
verinderung des Knaben, was bedeuteten seine Phobie und seine
Perversititen, wie kam er zu seiner zwanghaften Frommigkeit
und wie hdngen alle diese Phinomene zusammen? Ich erinnere
nochmals daran, daB unsere therapeutische Arbeit einer spéteren
rezenten neurotischen Erkrankung galt, und daZ Aufschlisse
tiber jene fritheren Probleme sich nur ergeben kounten, wenn
der Verlauf der Analyse fiir eine Zeit von der Gegenwart ab-
fiilhrte, um uns zu dem Umweg durch die kindiiche Urzeit

zu nétigen.



IiI
DIE VERFUHRUNG UND IHRE NACHSTEN FOLGEN

Die nidchste Vermutung richtete sich begreiflicherweise gegen
die englische Gouvernante, wihrend deren Anwesenheit die Ver-
dnderung des Knaben aufgetreten war. Es waren zwel an sich
unverstiandliche Deckerinnerungen erhalten, die sich auf sie be-
zogen. Sie hatte einmal, als sie vorausging, zu den Nachkommenden
gesagt: Schauen Sie doch auf mein Schwinzchen! Ein andermal
war ihr auf einer Fahrt der Hut weggeflogen zur groBen Be-
friedigung der Geschwister. Das deutete auf den Kastrations-
komplex hin und gestattete etwa die Konstruktion, eine von ihr
an den Knaben gerichtete Drohung hitte zur Entstehung seines
abnormen Benehmens viel beigetragen. Es ist ganz ungefihrlich,
solche Konstruktionen den Analysierten mitzuteilen, sie schaden
der Analyse niemals, wenn sie irrig sind, und man spricht sie
doch nicht aus, wenn man nicht Aussicht hat, irgend eine An-
ndherung an die Wirklichkeit durch sie zu erreichen. Als nichste
Wirkung dieser Aufstellung traten Triume auf, deren Deutung
nicht vollkommen gelang, die aber immer um denselben lnhalt
zu spielen schienen. Es handelte sich in thnen, soweit man sie ver-
stehen konnte, um aggressive Handlungen des Knaben gegen die
Schwester oder gegen die Gouvernante und um energische Zu-
rechtweisungen und Ziichtigungen dafiir. Als hétte er ... nach
dem Bad ... die Schwester entbléBen ... ihr die Hiullen. ..
oder Schleier . .. abreiBen wollen und &hnliches. Es gelang aber
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nicht, aus der Deutung einen sicheren Inhalt zu g:vinnen, und
in diesen

23

als man den Eindruck empfangen hatte, es weri
Trdumen das nidmliche Material in immer wieder wechselnder
Weise verarbeitet, war die Auffassung dieser angeblici:en Reminis-
zenzen gesichert. Es konnte sich nur um Phantssion handeln,
die der Traumer irgend einmal, wahrscheinlich in «=n Pubertits-
jahren, iiber seine Kindheit gemacht hatte und dis jetzt in so
schwer kenntlicher Form wieder aufgetaucht waren.

Ihr Verstindnis ergab sich mit einem Schlage, «i: der Patient
sich plotzlich der Tatsache besann, die Schwester :abe im ja,
»als er noch sehr klein war, auf dem ersten Gut“, .u sexuellen
Tatlichkeiten verfithrt. Zunichst kam die Erinneruug, daB sie
auf dem Abort, den die Kinder hdufig gemeinsam :caiitzten, die
Aufforderung vorgebracht: Wollen wir uns den Pop zeigen, und
dem Wort auch die Tat habe folgen lassen. Spiterhi:. stellte sich
das Wesentlichere der Verfithrung mit allen Einzclheiten der
Zeit und der Lokalitit ein. Es war im_Friithjahr, z:: einer Zeit,
da der Vater abwesend war; die Kinder spielten aut dem Boden
in einem Raum, wihrend im benachbarten die Mui:or arbeitete.
Die Schwester hatte nach seinem Glied gegriffen, it gespielt
und dabei unbegreifliche Dinge tiber die Nanja wie zur Er-
klarung gesagt. Die Nanja tue dasselbe mit allen !.cuten, z. B.
mit dem Girtner, sie stelle ihn auf den Kopf und greife dann
nach seinen Genitalien.

Damit war das Verstindnis der vorhin erratener: Phantasien
gegeben. Sie sollten die Erinnerung an einen Vorgang, weicher
spiter dem ménnlichen Selbstgefithl des Patienten u:ast6Big er-
schien, verléschen, und erreichten dieses Ziel, inde:x: sie einen
Wunschgegensatz an Stelle der historischen Wahriwit setzten.
Nach diesen Phantasien hatte nicht er die passive {olle gegen
die Schwester gespielt, sondern im Gegenteile, er wir aggressiv
gewesen, hatte die Schwester entbloBt sehen wollen, war zuriick-
gewiesen und bestraft worden und darum in die VVut geraten,
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von der die héusliche Tradition soviel erzidhlte. ZweckmiBig war
es auch, die Gouvernante in diese Dichtung zu verweben, der
nun einmal von Mutter und GroBmutter die Hauptschuld an
seinen Wutanfillen zugeteilt wurde. Diese Phantasien entsprachen
also genau der Sagenbildung, durch welche eine spiter groBe
und stolze Nation die Kleinheit und das MiBgeschick ihrer An-
fainge zu verhiillen sucht.

In Wirklichkeit konnte die Gouvernante an der Verfithrung
und ihren Folgen nur einen sehr entlegenen Anteil haben. Die
Szenen mit der Schwester fanden im Frithjahr des ndmlichen
Jahres statt, in dessen Hochsommermonaten die Englénderin als
Ersatz der abwesenden Eltern eintrat. Die Feindseligkeit des
Knaben gegen die Gouvernante kam vielmehr auf eine andere
Weise zu stande. Indem sie die Kinderfrau beschimpfte und
als Hexe verleumdete, trat sie bei thm in die FuBstapfen der
Schwester, die zuerst jene ungeheuerlichen Dinge von der Kinder-
frau erzihlt hatte, und gestattete ihm so, an ihr die Abneigung
zum Vorschein zu bringen, die sich infolge der Verfithrung, wie
wir horen werden, gegen die Schwester entwickelt hatte.

Die Verfilhrung durch die Schwester war aber gewil3 keine
Phantasie. Thre Glaubwiirdigkeit wurde durch eine niemals ver-
gessenne Mitteilung aus spiteren, reifen Jahten erhtht. Ein um
mehr als ein Jahrzehnt élterer Vetter hatte ihm in einem Ge-
sprich tiber die Schwester gesagt, er erinnere sich sehr wohl
daran, was fiir ein vorwitzig sinnliches Ding sie gewesen sei. Als
Kind von vier oder fiinf Jahren hebe sie sich einmal auf seinen
SchoB3 gesetzt und ihm die Hose gedffnet, um nach seinem Glied
zu greifen.

Ich mdochte jetzt die Kindergeschichte meines Patienten unter-
brechen, um von dieser Schwester, ihrer Entwicklung, weiteren
Schicksalen und von ihrem Einflul auf ihn zu sprechen. Sie
war zwei Jahre ilter als er und ihm immer voraus geblieben.
Als Kind bubenhaft unbindig, schlug sie dann eine glinzende
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intellektuelle Entwicklung ein, zeichnete sich durch scharfen
realistischen Verstand aus, bevorzugte die Naturwissenschaften in
ihren Studien, produzierte aber auch Gedichte, dis. der Vater
hoch einschidtzte. Thren zahlreichen ersten Bewerbi:rn war sie
geistig sehr uberlegen, pflegte sich iiber sie lustiz machen. In
den ersten Zwanzigerjahren aber begann sie verstimrt zu werden,
klagte, daB sie nicht schén genug sei, und zog sich von allem
Umgang zuriick. Auf eine Reise in Begleitung einer hefreundeten
dlteren Dame geschickt, erzdhlte sie mach ihrer Iic¢imkehr ganz
unwahrscheinliche Dinge, wie sie van ihrer Begleiterin miBhandelt
worden sei, blieb aber an die vorgebliche Peinigerin offenbar
fixiert. Auf einer zweiten Reise bald nachher vergiiiete sie sich
und starb fern vom Hause. Wahrscheinlich entsprach ii:re Affektion
dem Begimme einer Dementia praecox. Sie war einc der Zeugen
fir die ansehnliche neuropathische Hereditit in :ler Familie,
keineswegs aber die einzige. Ein Onkel, Vaterbruder, starb nach
langen Jahren einer Sonderlingsexistenz unter Zeichen, die auf
eine schwere Zwangsneurose schlielen lassen; eine gute Anzahl
von Seitenverwandten war und 1ist mit leichteren nervésen
Storungen behaftet.

Fiir unseren Patienten war die Schwester in der Xindheit —
von der Verfithrung zunéchst abgesehen -— ein unbequemer
Konkurrent um die Geltung bei den Eltern, dessen schonungs-
los gezeigte I"Jberlegenheit er sehr driickend empfand. Er neidete
ihr dann besonders den Respekt, den der Vater vor ihren geistigen
Fahigkeiten und intellektuellen Leistungen bezeugte, wihrend er,
seit seiner Zwangsneurose intellektuell gehemmt, sich mit einer
geringen Einschidtzung begniigen muBte. Von seinem vierzehnten
Jahr an begann das Verhiltnis der Geschwister sich zu bessern;
dhnliche geistige Anlage und gemeinsam: Opposition gegen die
Eltern fithrten sie so weit zusammen, daB3 sie wie die besten
Kameraden miteinander verkehrten. In der stiirmischen sexuellen
Erregtheit seiner Pubertdtszeit wagte er es, eine intime korper-
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liche Anndherung bei ihr zu suchen. Als sie ihn ebenso ent-
schieden als geschickt abgewiesen hatte, wandte er sich von ihr
sofort zu einem kleinen Bauernmdidchen, das im Hause bedienstet
war und den gleichen Namen wie die Schwester trug. Er hatte
damit einen fiir seine heterosexuelle Objektwahl bestimmenden
Schritt vollzogen, denn alle die Miadchen, in die er sich dann
spater, oft unter den deutlichsten Anzeichen des Zwanges, ver-
liebte, waren gleichfalls dienende Personen, deren Bildung und
Intelligenz weit hinter der seinigen zuriickstehen muBten. Waren
alle diese Liebesobjekte Ersatzpersonen fiir die ihm versagte
Schwester, so ist nicht abzuweisen, daB3 eine Tendenz zur Er-
niedrigung der Schwester, zur Aufhebung ihrer intellektuellen
Uberlegenheit, die ihn einst so bedriickt hatte, dabei die Ent-
scheidung tiber seine Objektwahl bekam.

Motiven dieser Art, die dem Willen zur Macht, dem Behauptungs-
trieb des Individuums entstammen, hat Alf. Adler wie alles andere
so auch das sexuelle Verhalten der Menschen untergeordnet. Ich
bin, ohne die Gelung solcher Macht- und Vorrechtsmotive je zu
leugnen, nie davon iiberzengt gewesen, dafl sie die ihnen zuge-
schriebene dominierende und ausschlieBliche Rolle spielen kénnen.
Hitte ich die Analyse meines Patienten nicht bis zu Ende ge-
fuhrt, so hitte ich die Beobachtung dieses Falles zum AnlaB
nehmen miissen, um eine Korrektur meines Vorurteils im Siune
von Adler vorzunehmen. Unerwarteterweise brachte der SchluB
dieser Analyse neues Material, aus dem sich wiederum ergab,
daB3" diese Machtmotive (in unserem Falle die Erniedrigungs-
tendenz) die Objektwahl nur im Sinne eines Beitrags und einer
Rationalisierung bestimmt hatten, wihrend die eigentliche, tiefere
Determinierung mir gestattete, an meinen fritheren Uberzeugungen
festzuhalten.

Als die Nachricht vom Tode der Schwester anlangte, erzihlte
der Patient, empfand er kaum eine Andeutung von Schmerz. Er

1) S. unten S. 127.
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zwang sich zu Zeichen von Trauer und konnte =ich in aller
Kiihle dartiber freuen, daB er jetzt der allemige ¥ -ye des Ver-
mogens geworden sei. Er befand sich schon seit mei:-eren Jahren
in seiner rezenten Krankheit, als sich dies zutrug Ich gestehe
aber, dafl diese eine Mitteilung mich in der diagnustischen Be-
urteilung des Falles fiir eine ganze Weile unsiche: machte. Es
war zwar anzunehmen, daB der Schmerz lber de: Verlust des
geliebtesten Mitglieds seiner Familie eine Ausdrucishemmung
durch die fortwirkende Eifersucht gegen sie und dusch die Ein-
mengung der unbewuBt gewordenen inzestudsen Veriiebtheit er-
fahren wiirde, aber auf einen Ersatz fur den uu:erbliebenen
Schmerzausbruch vermochte ich nicht zu verzichter. Ein solcher
fand sich endlich in einer anderen, ihm unversténdlici: gebliebenen
GefiihlsiuBerung. Wenige Monate nach dem Tode cer Schwester
machte er selbst eine Reise in die Gegend, wo s gestorben
war, suchte dort das Grab eines groBen Dichters auf. der darnals
sein Ideal war, und vergoB heille Trinen auf dieser: (3rabe. Dies
war eine auch ihn hefremdende Reaktion, denn er wullte, daB
mehr als zwei Menschenalter seit dem Tode d=: verehrten
Dichters dahingegangen waren. Er verstand sie ersi, als er sich
erinnerte, daB der Vater die Gedichte der verstorbenzn Schwester
mit denen des groBen Poeten in Vergleich zu bringen pflegte.
Einen anderen Hinweis auf die richtige Auffassung dicser schein-
bar an den Dichter gerichteten Huldigung hatte er mir durch
einen Irrtum in seiner Erzihlung gegeben, den ici: an dieser
Stelle hervorziechen konnte. Er hatte vorher wiederholt ange-
geben, daB. sich die Schwester erschossen habe, und :iuBte dann
berichtigen, daB sie Gift genommen hatte. Der Poei aber war
in einem Pistolenduell erschossen worden.

Ich kehre nun zur Geschichte des Bruders zuriick, die ich
aber von hier ein Stiick weit pragmatisch darsteller muB. Als
das Alter des Knaben zur Zeit, da die Schwester ihre Verfithrungs-
aktionen begann, stellte sich %'/, Jahre heraus. Es geschah, wie
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gesagt, im Friithjahr desselben Jahres, in dessen Herbst die Eltern
ithn bei ihrer Riickkehr so griindlich verwandelt fanden. Es liegt
nun sehr nahe, diese Wandlung mit der unterdes stattgehabten
Erweckung seiner Sexualtitigkeit in Zusammenhang zu bringen.

Wie reagierte der Knabe auf die Verlockungen der alteren
Schwester? Die Antwort lautet: mit Ablehnung, aber die Ah-
lehnung galt der Person, nicht der Sache. Die Schwester war
ihm als Sexualobjekt nicht genehm, wahrscheinlich, weil sein
Verhiltnis zu ihr bereits durch den Wettbewerb um die Liebe
der Eiltern im feindseligen - Sinne bestimint war. Er wich ihr
aus und ihre Werbungen nahmen auch bald ein Ende. Aber er
suchte an ihrer Statt eine andere, geliebtere Person zu gewinnen,
und Mitteilungen der Schwester selbst, die sich auf das Vorbild
der Nanja berufen hatte, lenkten seine Wahl auf diese. Er begann
also vor der Nanja mit seinem Glied zu spielen, was, wie in so
vielen anderen Fillen, wenn die Kinder die Onanie nicht ver-
bergen, als Verfithrungsversuch aufgefaBit werden mufl. Die Nanja
enttduschte ihn, sie machite ein ernstes Gesicht und erklirte, das sei
nicht gut. Kinder, die das tdten, bekdmen an der Stelle eine ,,Wunde®.

Die Wirkung dieser Mitteilung, die einer Drohung gleichkam,
ist nach verschiedenen Richtungen zu verfolgen. Seine Anhing-
lichkeit an die Nanja wurde dadurch gelockert. Er hitte bose
auf sle werden konnen; spidter, als seine Wutanfille einsetzten,
zeigte es sich auch, daB er wirklich gegen sie erbittert war. Allein
es war fiur ihn charakteristisch, daBl er jede Libidoposition, die
er aufgeben sollte, zunidchst hartmickig gegen das Neue verteidigte.
Als die Gouvernante auf dem Schauplatz erschien und die Nanja
beschimpfte, aus dem Zimmer jagte, ihre Autoritit vernichten
wollte, {ibertrieb er vielmehr seine Liebe zu der Bedrohten und
benahm sich abweisend und trotzig gegen die angreifende Gouver-
nante. Nichtsdestoweniger begann er im geheimen ein anderes
Sexualobjekt zu suchen. Die Verfithrung hatte ithm das passive
Sexualziel gegeben, an den Genitalien beriihrt zu werden; wir
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werden horen, bei wem er dies erreichen wollte, :nd welche
Wege ihn zu dieser Wahl fiihrten.

Es entsprieht ganz unseren Erwartungen, wenn wir horen,
daB mit seinen ersten genitalen Erregungen seine Sexualforschung
einsetzte, und daB er bald auf das Problem der Kasirstion geriet.
Er konnte in dieser Zeit zwei Maidchen, seine Scliwester und
ihre Freundin, beim Urinieren beobachten. Sein Schurfsinn hitte
ithn schon bei diesem Anblicke den Sachverhalt versichen lassen
kiénnen, allein er benahm sich dabei, wie wir es von anderen
miénnlichen Kindern wissen. Er lehnte die Idee, dali or hier die
von der Nanja angedrohte Wunde bestitigt sehe, ab, und gab
sich die Erklirung, das sei der ,vordere Popo“ der Midchen.
Das Thema der Kastration war mit dieser Entscheidung nicht
abgetan; aus allem, was er horte, entnehm er neue Hindeutungen
darauf. Als den Kindern einmal gefirbte Zuckerstangen verteilt
wurden, erkldrte die Gouvernante, die zu wiiste: Phantasien
geneigt war, es seien Stiicke von zerschnittenen Schiangen. Von
da aus erinnerte er sich, daB3 der Vater einmal auf einem Spazier-
weg eine Schlange getroffen und sie mit seinem Stocke in Stiicke
zerschlagen habe. Er hérte die Geschichte (aus Reineke Fuchs)
vorlesen, wie der Wolf im Winter Fische fangen wollte und
seinen Schwanz als Kéder beniitzte, wobei der Schwanz im Eis
abbrach. Er erfuhr die verschiedenen Namen, mit deren man je
nach der Intaktheit ihres Geschlechts die Pferde bezeichnet. Er
war also mit dem Gedanken an die Kastration beschiftigt, aber er
hatte noch keinen Glauben daran und keine Angst davor. Amdere
Sexualprobleme erstanden ihm aus den Mirchen, diz thm um
diese Zeit bekannt wurden. Im ,Rotkippchen“ und in den
noieben GeiBlein“ wurden die Kinder aus dem Lei: des Wolfs
herausgeholt. War der Wolf also ein weibliches “Wesen oder
konnten auch Minner Kinder im Leib haben? Das war um diese
Zeit noch nicht entschieden. Ubrigens kannte er zur Zeit dieser
Forschung noch keine Angst vor dem Woll.
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Eine der Mitteillungen des Patienten wird uns den Weg zum
Verstindnis der Charakterverinderung bahnen, die wihrend der
Abwesenheit der Eltern im entferntern AnschluB} an die Verfithrung
bei ihm hervortrat. Er ‘erzihlt, dal3 er nach der Abweisung und
Drohung der Nanja die Onanie sehr bald aufgab. Das be-
ginnende Sexualleben unter der Leitung der Genital-
zone war also einer &duBenen Hemmung erlegen und
durch deren EinfluB auf eine frithere Phase prégenitaler
Organisation zuriickgeworfen worden. Infolge der Unter-
driickung der Onanie nahm das Sexualleben des Knaben sadistisch-
analen Charakter an. Er wurde reizbar, quilerisch, befriedigte sich
in solcher Weise an Tieren und Menschen. Sein Hauptobjekt
war die geliebte Nanja, die er zu peinigen verstand, bis sie in
Trinen ausbrach. So ridchte er sich an ihr fiir die erfahrene
Abweisung und befriedigte gleichzeitig sein sexuelles Geliiste in
der der regressiven Phase entsprechenden Form. Er begann
Grausamkeit gegen kleine Tiere zun iiben, Fliegen zu fangen, um
ihnen die Fliigel auszureilen, Kifer zu zertreten; in seiner
Phantasie liebte er es, auch groBe Tiere, Pferde, zu schlagen.
Das waren also durchwegs aktive, sadistische Betitigungen; von
den analen Regungen dieser Zeit wird in einem spéteren Zusammen-
hange die Rede sein.

Es ist sehr wertvoll, da3 in der Erinnerung des Patienten auch
gleichzeitige Phantasien ganz anderer Art auftauchten, des Inhalts,
daB Knaben geziichtigt und geschlagen wurden, besonders auf
den Penis gaschlagen; und fiir wen diese anonymen Objekte als
Priigelknaben dienten, ldBt sich leicht aus anderen Phantasien
erraten, die sich ausmalten, wie der Thronfolger in einen engen
Raum eingesperrt und geschlagen wird. Der Thronfolger war
offenbar er selbst; der Sadismius hatte sich also in der Phantasie
gegen die eigene Person gewendet und war in Masochismus
umgeschlagen. Das Detail, daB das Geschlechtsglied selbst die
Ziichtigung empfing, 1iBt den SchluB zu, daB bei dieser Um-
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wandlung bereits ein SchuldbewuBtsein beteiligt war, welches
sich auf die Onanie berief.

Es blieb in der Analyse kein Zweifel, daB dizse passiven
Strebungen gleichzeitiz oder sehr bald nach den akt:+-sadistischen
aufgetreten waren.! Dies entspricht der ungewdshnlict: deutlichen,
intensiven und anhaltenden Andbivalenz des Kranieh, die sich
hier zum erstenmal in der gleichmiiBigen Ausbildun: der gegen-
sitzlichen Partialtriebpaare dulBerte. Dieses Verhalten ©iieb fiir ihn
auch in der Folge ebenso charakteristisch wie der -wsitere Zug,
daB eigentlich keine der jemals geschaffenen Likidopositionen
durch eine spitere villig aufgehoben wurde. Sie biich vielmehr
neben allen anderen bestehen und gestattete ihm: 2in unaus-
gesetztes Schwanken, welches sich mit dem Erwerb cines fixierten
Charakters unvereinbar erwies.

Die masochistischen Strebungen des Knaben leiter: zu einem
anderen Punkt tiber, dessen Erwihnung ich mir aufgespart
habe, weil er erst durch die Analyse der nichstfolg:::den Phase
seiner Entwicklung sichergestellt werden kann. Ich: erwihnte
schon, daB er nach der Abweisung durch die Nanja sei::o libidindse
Erwartung von ihr léste und eine andere Person als “>2xualobjekt
in Aussicht nahm. Diese Person war ‘der damals abwessonde Vater.
Zu dieser Wahl wurde er gewiB durch ein Zusamme:ireffen von
Momenten gefiihrt, auch durch zufillige wie die E:innerung an
die Zerstiickelung der Schlange; vor allem aber =rneuerte er
damit seine erste und urspriinglichste Objektwahl, d:= sich dem
NarziBmus des kleinen Kindes entsprechend auf derm Wege der
Identifizierung vollzogen hatte. Wir haben schon gchort, daB
der Vater sein bewundertes Vorbild gewesen war, dali «r, gefragt,
was er werden wollte, zu antworten pflegte: ein Heir wie der
Vater. Dies Identifizierungsobjekt seiner aktiven Strér:nng wurde

1) Unter passiven Strebungen verstehe ich solche mit passivem S5=zualziel, habe
aber dabei nicht etwa eine Triebverwandlung, sondern nur eine Ziziverwandlung
im Auge.
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nun das Sexualobjekt einer passiven Strémung in der sadistisch-
analen Phase. Es macht den Eindruck, als hitte ihn die Verfithrung
durch die Schwester in die passive Rolle gedringt und ihm ein
passives Sexualziel gegeben. Unter dem fortwirkenden Einflu3
dieses Erlebnisses beschrieb er nun den Weg von der Schwester
tiber die Nanja zum Vater, von der passiven Einstellung znm
Weib bis zu der zum Mamme und hatte dabei doch die
Ankniipfung an seine frithere spontane Entwicklungsphase ge-
funden. Der Vater war jetzt wieder sein Objekt, die Identi-
fizierung war der hoheren Entwicklung entsprechend durch
Objektwahl abgelost, die Verwandlung der aktiven in eine passive
Einstellung war der Erfolg und das Zeichen der dazwischen vor-
gefallenen Verfithrung. Eine aktive Einstellung gegen den iiber-
maéchtigen Vater in der sediscischen Phase wire mnatiirlich nicht
so leicht durchfithrbar gewesen. Als der Vater im Spitsommer
oder Herbst zuriickkam, bekamen seine Wutanfille und Tobszenen
eine neue Verwendung. Gegen die Nanja hatten sie aktiv-
sadistischen Zwecken gedient; gegen den Vater verfolgten sie
masochistische Absichten. Er wollte durch die Vorfithrung seiner
Schlimmheit Zichtigung und Schlige von seiten des Vaters
erzwingen, sich so bei ihm die erwiinschte masochistische Sexual-
befriedigung holen. Seine Schreianfille waren also geradezu Ver-
fithrungsversuche. Der Motivierung des Masochismus entsprechend
hdtte er bei solcher Ziichtigung auch die Befriedigung seines
Schuldgefiihls gefunden. Eine Erinnerung hat ihm aufbewahrt,
wie er wihrend einer solchen Szeme von Schlimmheit sein
Schreien verstirkt, sobald der Vater zu ihm kommt. Der Vater
schligt ihn aber nicht, sondern sucht ihn zu beschwichtigen,
indem er mit den Polstern des Bettchens vor ihm Ball spielt.

Ich weiB nicht, wie oft die Eltern und Erzieher angesichts der
unerklédrlichen Schlimmbheit des Kindes AnlaB hitten, sich dieses
typischen Zusammenhanges zu erinnern. Das Kind, das sich so
unbindig benimmt, legt ein Gestindnis ab und will Strafe
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provozieren. Hs sucht in der Ziichtigung gleichzeiiig die Be-
schwichtigung seines SchuldbewubBtseins und die ZHefriedigung
seiner masochistischen Sexualstrebung.

Die weitere Klirung unseres Krankheitsfalles verdanken wir
nun der mit groBer Bestimmtheit auftretenden Erin:erung, daB
alle Angstsymptome erst von einem gewissen Vorfall an zu den
Zeichen der Charakterinderung hinzugetreten seien. “orher habe
es keine Angst gegeben und unmittelbar nach dem Vorfall habe
sich die Angst in quilender Form gedullert. Der Zeitj;unkt dieser
Wandlung 148t sich mit Sicherheit angeben, es war knapp vor
dem vierten Geburtstag. Die Kinderzeit, mit der wir uns beschif-
tigen wollten, zerlegt sich dank diesem Anhaltspunkie in zwei
Phasen, eine erste der Schlimmheit und Perversitit von der Ver-
filhrung mit 3'/, Jahren bis zum vierten Geburtstag, nnd eine
lingere darauffolgende, in der die Zeichen der INcurose vor-
herrschen. Der Vorfall aber, der diese Scheidung gestattet, war
kein dulleres Trauma, sondern ein Traum, aus dem er mit Angst
erwachte.



v
DER TRAUM UND DIE URSZENE

Ich habe diesen Traum wegen seines Gehaltes an Mirchen-
stoffen bereits an anderer Stelle publiziert' und werde zunichst
das dort Mitgeteilte wiederholen:

nwlch habe getrdumt, daf es Nacht ist und ich in meinemn Bett
liege, (mein Bett stand mit dem Fufende gegen das Fenster,
vor dem Fenster befand sich eine Reihe alter Nufibdume. Ich
welf), es war Winter, als ich tridumte, und Nachizeit). Plotzlich
geht das Fenster von selbst auf, und ich sehe mit groflem
Schrecken, daff auf dem groffen Nufbaum vor dem Fenster
ein paar weifle Wolfe sitzen. Es waren sechs oder sieben Stiick.
Die Wolfe waren ganz weifi und sahen eher aus wie Fiichse
oder Schdferhunde, denn sie hatten grofle Schwdinze wie
Fiichse und ihre Ohren waren aufgestellt wie bei den Hunden,
wenn sie auf etwas passen. Unter grofler Angst, offenbar, von
den Wolfen aufgefressen zu werden, schrie ich auf und er-
wachte. Meine Kinderfrau eilte zu meinem Bett, um nach-
zusehen, was mit mir geschehen war. Es dauerte eine ganze
Weile, bis ich iliberzeugt war, es sel nur ein Traum gewesen,
so natiirlich und deutlich war mir das Bild vorgekommen, wie
das Fenster aufgeht und die Wélfe auf dem Baume sitzen. Endlich
beruhigte ich mich, fithlte mich wie von einer Gefahr befreit
und schlief wieder ein.*

1) Mirchenstoffe in Tréaumen. Int. Zeitschr. f. érztl. Psychoanalyse, Bd. I. 1915.
[Bd. X. dieser Gesamtausgabe.]
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»Die einzige Aktion im Traume war das Aufgeher. les Fensters,
denn die Wolfe saBen ganz ruhig ohne jede Bewegung auf den
Asten des Baumes, rechts und links vom Stamm :::d schauten
mich an. Es sah so aus, als ob sie ihre ganze Auf:nerksamkeit
auf mich gerichtet hdtten. — Ich glaube, dies war mein erster
Angsttraum. Ich war damals drei, vier, hiochstens fi:i:f Jahre alt.
Bis in mein elftes oder zwolftes Jabr hatte ich von :a an immer
Angst, etwas Schreckliches im Traume zu sehen.®

Er gibt dann noch eine Zeichnung des Baumes mit den
Woélfen, die seine Beschreibung bestitigt. Die Analyse <2s Traumes
fordert nachstehendes Material zu Tage.

Er hat diesen Traum immer in Beziehung zu der drinnerung
gebracht, daB3 er in diesen Jahren der Kindheit eis« ganz un-
geheuerliche Angst vor dem Bild eines Wolfes in eincra Méarchen-
buche zeigte. Die édltere, ihm recht iiberlegene Schvrester pflegte
ihn zu necken, indem sie ihm unter irgend einen: Vorwand
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gerade dieses Bild vorhielt, worauf er entsetzt zu schreien begann. Auf
diesem Bild stand der Wolf aufrecht, mit emem Ful3 ausschreitend,
die Tatzen ausgestreckt und die Ohren aufgestellt. Er meint, dieses
Bild habe als Illustration zum Mirchen vom Rotkédppchen gehort.

Warum sind die Wolfe wei3? Das 1aBt ithn an die Schafe
denken, von denen groBe Herden in der Nihe des Gutes ge-
halten wurden. Der Vater nahm ihn gelegentlich mit, diese
Herden zu besuchen, und er war dann jedesmal sehr stolz und
selig. Spater — nach eingezogenen Erkundigungen kann es leicht
kurz ver der Zeit dieses Traumes gewesen sein, — brach unter
diesen Schafen eine Seuche aus. Der Vater lieB einen Pasteur-
schiller kommen, der die Tiere impfte, aber sie starben nach
der Impfung noch zahlreicher als vorher.

Wie kommen die Wélfe auf den Baum? Dazu fillt thm eine
Geschichte ein, die er den GroBvater erzihlen gehort. Er kann
sich nicht erinnern, ob vor oder nach dem Traum, aber ihr
Inhalt spricht entschieden fiir das erstere. Die Geschichte lautet:
Ein Schneider sitzt in seinem Zimmer bei der Arbeit, da &ffnet
sich das Fenster und ein Wolf springt herein. Der Schneider
schldgt mit der Elle nach ihm -— nein, verbessert er sich, packt
ihn beim Schwanz und reiBlt ihm diesen aus, so daBl der Wolf
erschreckt davonrennt. Eine Weile spiter geht der Schneider in
denn Wald und sieht plotzlich ein Rudel Wolfe herankommen,
vor denen er sich auf einen Baum fliichtet. Die W¢lfe sind
zunichst ratlos, aber der Verstimmelte, der unter ihnen ist und
sich am Schneider rdciten will, macht den Vorschlag, daB einer
auf den anderen steigen soll, bis der letzte den Schneider
erreicht hat. Er selbst — es ist ein kriftiger Alter — will die
Basis dieser Pyramide machen. Die Wélfe tur so, aber der
Schneider hat den geziichtigten Besucher erkannt und ruft
plotzlich wie damals: Packt den Grauen beim Schwanz. Der
schwanzlose Wolf erschrickt bei dieser Erinnerung, lauft davon

und die andern purzeln alle herab.
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In dieser Erzihlung findet sich der Baum vor, auf dem m
Traum die Wélfe sitzen. Sie enthidlt aber auch cine unzwei-
deutige Ankniipfung an den Kastrationskomplex. IJer ‘alte Wolf
ist vom Schneider um den Schwanz gebracht worden. Die
Fuchsschwinze der Wolfe im Traum sind wohl Kompensationen
dieser Schwanzlosigkert.

Warum sind es sechs oder sieben Wolfe? Diese Frage schien
nicht zu beantworten, bis ich den Zweifel aufwarf, ob sich sein
Angstbild auf das Rotkdppchenmirchen bezogen iaben kénne:
Dies Mirchen gibt nur AnlaB zu zwei Illusizationen, zur
Begegnung des Rotkdppchens mit dem Wolf im ¥alde und zur
Szene, wo der Wolf mit der Haube der GroBmuiter im Bette
liegt. Es miisse sich also ein anderes Mairchen: hinter der
Erinnerung an das Bild verbergen. Er fand dann bald, daB3 es
nur die Geschichte vom Wolf und den sieben eiBBlein sein
konne. Hier findet sich die Siebenzahl, aber auch dis Sechs, denn
der Wolf frilt nur sechs GeiBlein auf, das ‘siebente versteckt
sich im Uhrkasten. Auch das Wei3 kommt in dieser Geschichte
vor, denn der Wolf ldBt sich beim Bicker dic Pfote wei3
machen, nachdem ihn die GeiBlein bei seinem ersien Besuch an
der grauen Pfote erkannt haben. Beide Mirchen Iiiben fibrigens
viel Gemeinsames. In beiden findet sich das Auffressen, das
Bauchaufschneiden, die Herausbefoérderung der geiressenen Per-
sonen, deren Ersatz durch schwere Steine, und eiidlich kommt
in beiden der bitise Wolf um. Im Mirchen von den GeiBlein
kommt auch noch der Baum vor. Der Wolf legt zich nach der
Mahlzeit unter einen Baum und schnarcht.

Ich werde mich mit diesem Traum wegen eincs besonderen
Umstandes noch an anderer Stelle beschiftigen miissen und ihn
dann eingehender deuten und wiirdigen. Es ist ja ©in erster aus
der Kindheit erinnerter Angsttraum, dessen Inhalt ir: Zusammen-
hang mit anderen Triumen, die bald nachher erfolgten, und
mit gewissen Begebenheiten in der Kinderzeit des {raumers ein
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Interesse von ganz besonderer Art wachruft. Hier beschrinken
wir uns anf die Beziehomg des Tratmes zu zwei Mirchen, die
viel Gemeinsames haben, zum ,Rotkdppchen“ und zum ,,Wolf
und die sieben GeiBllein®“. Der Eindruck dieser Mirchen #uBerte
sich bei dem kindlichen Trédumer in einer richtigen Tierphobie,
die sich von anderen &hnlichen Fillen nur dadurch auszeichnete,
daB das Angsttier nicht ein der Wahrnehmung leicht zuging-
liches Objekt war (wie etwa Pferd und Hund), sondern nur aus
Erzihlung und Bilderbuch gekannt.

Ich werde ein andermal auseinandersetzen, welche Erklirung
diese Tierphobien haben und welche Bedeutung ihnen zukommdt.
Vorgreifend bemerke ich nur, daB diese Erklirung sehr zu dem
Hauptcharakter stimmt, welchen die Neurose des Traumers in
spiteren Lebenszeiten erkemmen lieB. Die Angst vor dem Vater
war das stirkste Motiv seiner Erkrankung gewesen, und die
ambivalente Einstellung zu jedem Vaterersatz beherrschte sein
Leben wie sein Verhalten in der Behandlung.

Wenn der Wolf bei meinem Patienten nur der erste Vater-
ersatz war, so fragt es sich, ob die Marchen vom Wolf, der
die Geilllein auffriBt, und vom Rotkidppchen etwas anderes als
die infantile Angst vor dem Vater zum geheimen Inhalt haben.’
Der Vater memes Patienten hatte {ibrigens die Eigentiimlichkeit
des ,zidrtlichen Schimpfens“, die so viele Perscnen im
Umgang mit ihren Kindern zeigen, und die scherzhafte Drohung
»ich fress’ dich auf* mag in den ersten Jahren, als der spiiter
strenge Vater mmt dem Sohmlein zn spielen und zu kosen pflegte,
mehr als einmal geéiuBert worden sein. Eine meiner Patientinnen
erzihlte mir, daB ihre beiden Kinder den Grofivater nie lieb ge-
winnen konnten, weil er sie in seinem zirtlichen Spiel zu
schrecken pflegte, er werde ihnen den Bauch aufschneiden.

1) Vgl. die von O. Rank hervorgehobene Ahnlichkeit dieser beiden Mirchen mit
dem Mythus von Kronos (Volkerpsychologische Parallelen zu den infantilen Sexual-
theorien. Zentralblatt f. Psychoanalyse, II, 8.)
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Lassen wir nun all das beiseite, was in diese:n Aufsatze der
Verwertung des Traumes vorgreift, und kehren wir zu seiner
nichsten Deutung zuriick. Ich will bemerken, dafi :iese Deutung
eine Aufgabe war, deren Losung sich durch meh:rcre Jahre hin-
zog. Der Patient hatte den Traum sehr friihzeitig xaitgeteilt und
sehr bald meine Uberzeugung angenommen, daB3 l:inter ihm die
Verursachung seiner infantilen Neurose verborgen sci. Wir kamen
im Laufe der Behandlung oft auf den Traum zuriick, aber erst
in den letzten Monaten der Kur gelang es, ithn ganz zu ver-
stehen, und zwar dank der spontanen Arbeit des Patienten. Er
hatte immer hervorgehoben, daBl zwei Momenic des Traumes
den groften Eindruck auf ihn gemacht hitten:, erstens die
vollige Ruhe und Unbeweglichkeit der Wélfe uni zweitens die
gespannte Aufmerksamkeit, mit der sie alle auf :hn schauten.
Auch das nachhaltige Wirklichkeitsgefiihl, in di: der Traum
auslief, erschien ihm beachtenswert.

An dies letztere wollen wir ankniipfen. Wir wissen aus den
Exrfahrungen der Traumdeutung, daB diesem Wirkiichkeitsgefiihl
eine bestimmte Bedeutung zukommt. Es versichort uns, daB
etwas in dem latenten Material des Traumes der: Anspruch auf
Wirklichkeit in der Erinnerung erhebt, also daB de: Traum sich
auf eime Begebenheit bezieht, die wirklich vorgef:ii>n und nicht
bloB phantasiert worden ist. Natiirlich kann es sici: nur um die
Wirklichkeit von etwas Unbekanntem handeln; di¢c Uberzeugung
z. B., daB der GroBvater wirklich die Geschichte vom Schneider
und vom Wolf erzihlt, oder daB ihm wirklich die¢ :ldrchen vom
Rotkdppchen und von den sieben Geillein vorgwiesen worden
waren, kénnte sich niemals durch das den Traum: ‘berdauernde
Wirklichkeitsgefiihl ersetzen. Der Traum schien aui cine Begeben-
heit hinzudeuten, deren Realitit so recht im ¢:egensatz zur
Irrealitit der Mirchen betont wird.

Wenn eine solche unbekannte, d. h. zur Zeit des fraumes bereits
vergessene Szene hinter dem Inhalt des Traume: anzunehmen




60 Werke aus den Jahren 1917-1920

war, so mullte sie sehr frith vorgefallen sein. Der Triumer sagt ja:
ich war, als ich den Traum hatte, drei, vier, héchstens fiinf Jahre
alt. Wir kénnen hinzufiigen: und wurde durch den Traum an etwas
erinnert, was einer noch fritheren Zeit angehért haben mufBte.

Zum Inhalt dieser Szene mufte fiihren, was der Trdumer aus
dem manifesten Trauminhalt hervorhob, die Monrente des auf-
merksamen Schauens und der Bewegungslosigkeit. Wir erwarten
nattirlich, daBl dies Material das unbekannte Material der Szene
in irgend einer Entstellung wiederbringt, vielleicht sogar in der
Entstellung zur Gegensitzlichkeit.

Aus dem Rohstoff, welchen die erste Analyse mit dem Patienten
ergeben hatte, waren gleichfalls mehrere Schliisse zu ziehen, die
in den gesuchten Zusammenhang einzufiigen waren. Hinter der
Erwiahnung der Schafzucht waren die Belege {fiir seine Sexual-
forschung zu suchen, deren Interessen er bei seinen Besuchen
mit dem Vater befriedigen konnte, aber auch Andeutungen von
Todesangst multen dabei sein, denn die Schafe waren ja zum
groBten Teil an der Seuche gestorben. Was im Traum das Vor-
dringlichste war, die Wolfe auf dem Baume, fithrte direkt zur
Erzihlung des GroBvaters, an welcher kaum etwas anderes als
die Ankniipfung an das Kastrationsthema das Fesselnde und den
Traum Anregende gewesen sem konnte.

Wir hatten aus der ersten uirvollstandigen Analyse des Traumes
ferner erschlossen, da3 der Wolf ein Vaterersatz sei, so daB dieser
erste Angsttraum jene Angst vor dem Vater zum Vorschein
gehracht hitte, welche von nnn an sein Leben beherrschen sollte.
Dieser SchluB3 selbst war allerdings noch nicht verbindlich. Wenn
wir aber als Ergebnis der vorlaufigen Analyse zusammenstellen,
was sich ans dem vom Traumer gelieferten Material ableitet, so
liegen uns etwa folgende Brnchstiicke zur Rekonstruktion vor:

Eine wirkliche Begebenheit — aus sehr friher Zeit —
Schauen — Unbewegtheit — Sexualprobleme — Kastration
— der Vater — etwas Schreckliches.
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Eines Tages begann der Patient die Deutung des Traumes
fortzusetzen. Die Stelle des Traumes, meinte er, iz der es heiBt:
Plstzlich geht das Fenster von selbst auf, ist durch die Beziehung
zum Fenster, an dem der Schneider sitzt, und durch das der
Wolf ins Zimmer kommt, nicht ganz aufgeklirt. Es muB die
Bedeutung haben: die Augen gehen plétzlich auf. Also ich schlafe
und erwache plétzlich, dabei sehe ich etwas: den Zazum mit den
Wilfen. Dagegen war nichts einzuwenden, aber e: lieB weitere
Ausniitzyng zu. Er war erwacht und hatte etwas zu sehen be-
kommen. Das aufmerksame Schauen, das im Traum: den Wélfen
zugeschrieben wird, ist vielmehr auf ihn zu schiebsn. Da hatte
an einem entscheidenden Punkte eine Verkehrung stattgefunden,
die sich iibrigens durch eine andere Verkehrung im manifesten
Trauminhalt anzeigt. Es war ja auch eine Verkehrung, wenn die
Wolfe auf dem Baum saBen, wihrend sie sich in der Erzéhlung
des GroBvaters unten befanden und nicht auf den Baum steigen
konnten.

Wenn nun auch das andere vom Triaumer betonte Moment
durch eine Verkehrung oder Umkehrung entstellt wire? Dann
miifite es anstatt Bewegungslosigkeit (die Wolfe sitzen regungslos
da, schauen auf ihn, aber rithren sich micht) heilen: heftigste
Bewegung. Er ist also plétzlich erwacht und hat eine Szene von
heftiger Bewegtheit vor sich gesehen, auf die er mii gespannter
Aufmerksamkeit schaute. In dem einen Falle bestiinde die Ent-
stellung in einer Vertauschung von Subjekt und Obiekt, Aktivitdt
und Passivitdt, angeschaut werden anstatt anschauern, im anderen
Falle in einer Verwandlung ins Gegenteil: Ruhe anstatt Be-
wegtheit.

Einen weiteren Fortschritt im Verstindnis des Traumes brachte
ein endermal der plstzlich auftauchende Einfall: Iler Baum ist
der Weihnachtsbaum. Jetzt wuBte er, der Traum vwar kurz vor
Weihnachten in der Weihnachtserwartung getrdum: worden. Da
der Weihnachtstag auch sein Geburtstag war, lieB sich der Zeit-
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punkt des Traumes und der von ihm ausgehenden Wandlung
nun mit Sicherheit feststellen. Es war knapp vor seinem vierten
Geburtstag. Hr war also eingeschlafen in der gespannten Er-
wartung des Tages, der ihm eine doppelte Beschenkung bringen
sollte. Wir wissen, daB das Kind unter solchen Verhiltnissen
leicht die Erfiilllung seiner Wiinsche im Traum antizipiert. Es
war also schon Weihnacht im Traume, der Inhalt des Traumes
2eigte ihm seine Bescherung, am Baume hingen die fiir ihn be-
stimmten Geschenke. Aber anstatt der Geschenke waren es —
Wéilfe geworden, und der Traum endigte damit, daBl er Angst
bekam, vom Wolf (wahrscheinlich vom Vater) gefressen zu
werden, und seine Zuflucht zur Kinderfrau nahm. Die Kenntnis
seiner Sexualentwicklung vor dem Traum wmacht es uns maglich,
die Liucke im Tramue auszufiillen und die Verwandlung der
Befriedigung in Angst aufzukliren. Unter den traumbildenden
Wiinschen muf3 sich, als der stirkste, der nach der sexuellen
Befriedigung geregt haben, die er damals vom Vater ersehnte.
Der Stirke dieses Wunsches gelang es, die lingst vergessene
Erinnerungsspur einer Szene aufzufrischen, die ihm zeigen konnte,
wie die Sexualbefriedigung durch den Vater aussah, und das
Ergebnis war Schreck, Euntsetzen vor der Erfiillung dieses
Wunsches, Verdringung der Regung, die sich durch diesen
Wunsch dargestellt hatte, und darum Flucht vom Vater weg zur
ungefdhrlicheren Kinderfrau.

Die Bedeutung dieses Weihnachtstermins war in der angeb-
lichen Eriunerung erhalten geblieben, daBl er den ersten Wut-
anfall bekommen, weil er von den Weihnachtsgeschenken un-
befriedigt gewesen war. Die FErinnerung zog Richtiges und
Falsches zusammen, sie konnte nicht ohne Abidnderung Recht
haben, denn nach den oft wiederholten Aussagen der Eltern
war seine Schlimmbheit bereits nach deren Riickkehr im Herbst
und nicht erst zu Weihnachten aufgefallen, aber das Wesent-
liche der Beziehungen zwischen mangelnder Liebesbefriedigung,
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Wut und Weihnachtszeit war in der Erinnerung festgehalten
worden.

Welches Bild konnte aber die nichtlicherweiss: wirkende,
sexuelle Sehnsucht heraufbeschworen haben, das ir:stande war,
so intensiv von der gewiinschten Erfiilllung abzuschr::ken? Dieses
Bild mufBlite nach dem Material der Amnalyse einc¢ Bedingung
erfilllen, es muBte geeignet sein, die Uberzeugi:ng von der
Existenz der Kastration zu begriinden. Die Kuzs'rationsangst
worde dann der Motor der Affektverwandlung.

Hier kommt nun die Stelle, an der ich die Anlelmung an
den Verlauf der Analyse verlassen mufB. Ich fiirchte, es wird
auch die Stelle sein, an der der Glaube der Leszr mich ver-
lassen wird.

Was in jener Nacht aus dem Chaos der unbewullten Ein-
drucksspuren aktiviert wurde, war das Bild eines Kuiius zwischen
den Eltern unter nicht ganz gewdhnlichen und {i: die Beob-
achtung besonders giinstigen Umstinden. Es gelang allmihlich,
fiir alle Fragen, die sich an diese Szene kniipfen onnten, be-
friedigende Antworten zu erhalten, indem jener er<te Traum im
Verlauf der Kur in ungezihlten Abinderungen und Neuauflagen
wiederkehrte, zu denen die Analyse die gewiiischten Auf-
klirungen lieferte. So stellte sich zunichst das Alter des Kindes

! Er !i*z damals an

bei der Beobachtung heraus, etwa 1'/: Jahre.
einer Malaria, deren Anfall tiglich zu bestimmter S:ii:nde wieder-
kehrte.? Von seinem zehnten Jahr an war er zcitweise Stim-
mungen van Depression unterworfen, die am Naclimittag ein-
setzten und um die fiinfte Stunde ihre Hohe erreiciiten. Dieses
Symptom bestand noch zur Zeit der analytischen Behandlung.

Die wiederkehrende Depression ersetzte den damsziigen Fieber-

1) Daneben kiime mit weit geringerer Wahrscheinlichkeit, eigen:ilich kaum halt-
bar, das Alter von 1/, Jahr in Betracht.

2) Vgl. die spiteren Umbildungen dieses Moments in der Zwangsneurose. In den
Triumen wihrend der Kur Ersetzung durch einen heftigen Wind {«r/a = Luft).
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oder Mattigkeitsanfall; die fiinfte Stunde war entweder die Zeit
der Fieberhthe oder die der Koitusbeobachtung, wenn nicht
beide Zeiten zusammenfallen.' Er befand sich wahrscheinlich
gerade dieses Krankseins wegen im Zimmer der Eltern. Diese
auch durch direkte Tradition erhirtete Erkrankung legt uns
nahe, den Vorfall in den Sommer zu verlegen und damit fir
den am Weihnachtstag Geborenen ein Alter von n + 1} Jahren
anzunehmen. Er hatte also im Zimmer der Eltern in seinem
Bettchen geschlafen und erwachte, etwa infolge des steigenden
Fiebers, am Nachmittag, vielleicht um die spiter durch De-
pression ausgezeichnete fiinfte Stunde. Es stimmt zur Annahme
eines heilen Sommertages, wenn sich die Eltern halb entkleidet®
zu einem Nachmittagsschlifchen zuriickgezogen hitten. Als er
erwachte, wurde er Zeuge eines dreimal wiederholten® coitus a
tergo, kannte das Genitale der Mutter wie das Glied des Vaters
sechen und verstand den Vorgang wie dessen Bedeutung.* Endlich
storte er den Verkehr der Eltern auf eine Weise, von der spiter-
hin die Rede sein wird.

Im Grunde ist es nichts AuBerordentliches, macht nicht den
Eindruck des Produkts einer ausschweifenden Phantasie, dafl ein
junges, erst wenige Jahre verheiratetes Ehepaar an einen Nach-
mittagsschlaf zu heiBer Sommerszeit einen zirtlichen Verkehr an-
schlieBt und sich dabei iiber die Gegenwart des 17/, Jahre alten,
m seinem Bettchen schlafenden Knibleins hinaussetzt. Ich meine

1) Man bringe damit zusammen, daB der Patient zu seinem Traum nur fiinf
Walfe gezeichnei hat, obwohl der Text des Traumes von 6 oder 7 spricht.

2) In weiBer Wische, die weiBen Waolfe.

3) Woher dreimal? Er stellte plstzlich einmal die Behauptung auf, da8 ich
dieses Detail durch Deutung eruiert hitte. Das traf nicht zu. Es war ein spontaner,
weiterer Kritik entzogener Eirfall, den er nach seiner Gewohnheit mir zuschob und
ihn durch diese Projektion vertrauenswiirdig machte.

4) Ich meine, er verstand ihn zur Zeit des Traumes mit 4 Jahren, nicht zur Zeit
der Beobachtung. Mit 1 3/, Jahren holte er sich die Eindriicke, deren nachtrigliches
Verstindnis ihm zur Zeit des Traumes durch seine Entwicklung, seine sexuelle Er-
regung und seine Sexualforschung erméglicht wurde.
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vielmehr, es wiire etwas durchaus Banales, Alltdglici:es, und auch
die erschlossene Stellung beim Koitus kann an ciesem Urteil
nichis dndern. Besonders da aus dem Beweismater:zl nicht her-
vorgeht, daB der Koitus jedesmal in der Stellung wvon riickwirts

vollzogen wurde. Ein einziges Mal hitte ja hingerc:iiht, um dem

Zuschauer die Gelegenheit zu Beobachtungen zu gei<n, die durch
eine andere Lage der Liebenden erschwert oder zusgeschlossen
wiren. Der Inhalt dieser Szene selbst kann also kcin Argument
gegen ihre Glaubwiirdigkeit sein. Das Bedenken :er Unwahr-
scheinlichkeit wird sich gegen drei andere Punki:z richten: da-
gegen, daB ein Kind in dem zarten Alter von :'/. Jahrem im-
stande sein sollte, die Wahrnehmungen eines sc¢ .omplizierten
Vorganges aufzunehmen und sie so getreu in seiner: UnbewuBten
zu bewahren, zweitens dagegen, da3 eine nachtrédglizhe znm Ver-
stindnis vordringende Bearbeitung der so empfangec:n Eindriicke

zu 4. Jahren méglich ist, und endlich, daB3 es duici: irgend ein
Verfahren gelingen sollte, die Einzelheiten einer scichen Szene,
unter solchen Umstinden erlebt und verstanden, ::: zusammen-
hingender und iiberzeugender Weise bewuft zu muchen.’

Ich werde diese und andere Bedenken spiiter sorgiiltig priifen,
versichere dem Leser, dal3 ich nicht weniger kritisch als er gegen
die Annahme einer solchen Beobachtung des Kindes eingesteilt
bin, und bitte ihn, sich mit mir zum vorldufiges Glauben an
die Realitit dieser Szene zu entschlieBen. Zunichst wollen wir
das Studium der Beziehungen dieser ,,Urszene® zurm Traum, zu
den Symptomen und zur Lebensgeschichte des Patienten fort-

t) Man kann sich die erste dieser Schwierigkeiten nicht durch die Annahme
erleichtern, das Kind sei zur Zeit der Beobachtung doch wahrscheinlich um ein Jahr
dlter gewesen, also 2 1/; Jahre alt, zu welcher Zeit es eventuell voilikommen sprach-
fdhig sein mag. Fiir meinen Patienten war eine solche Zeitverschiebung durch alle
Nebenumstiéinde seines Falles fast ausgeschlossen. Ubrigens wolle man in Betracht
ziehen, daB solche Szenen von Beobachtung des elterlichen Koitus in der Analyse keines-
wegs selten aufgedeckt werden. Ihre Bedingung ist aber gerade, daB sie in die
fritheste Kinderzeit fallen. Je dlter das Kind ist, desto sorgfaltiger worden auf einem
gewissen sozialen Nivean die Eltern dem Kinde die Gelegenheit zu solcher Beob-
achtung versagen.
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setzen. Wir werden gesondert verfolgen, welche Wirkungen vom
wesentlichen Inhalt der Szene nnd von einemr ihrer visuellen
Eindriicke ausgegangen sind.

Unter letzterem meine ich die Stellungen, welche er die Eltern
einnehmen sah, die aufrechte des Mannes und die tierdhnlich
gebiickte der Frau. Wir haben schon gehért, del ithn in der
Angstzeit die Schwester mit dem Bild im Mairchenbuch zu
schrecken pflegte, auf dem der Wolf aufrecht dargestellt war,
einen FuBl vorgesetzt, die Tatzen ausgestreckt und die Ohren
aufgestellt. Er lieB sich wéhrend der Kur die Miihe nicht ver-
drieBen, in Antiquarldden nachzuspiiren, bis er das Mirchenbilder-
buch seiner Kindheit wiedergefunden hatte, und erkannte sein
Schreckbild in einer Illustration zur Geschichte vom ,Wolf und

den sieben GeiBlein“

. Er meinte, die Steliung des Wolfes auf
diesem Bild hitte ihn an die des Vaters wihrend der kon-
struierten Urszene erinnern koénnen. Dieses Bild wurde jedenfalls
zum Ausgangspunkt weiterer Angstwirkungen. Als er in seinem
siebenten oder achten Jahr einmal die Ankiindigung erhielt,
morgen werde ein nener Lehrer zu ihm kommen, triumte er
in der néchstfolgenden Nacht von diesem Lehrer als Lowen, der
sich laut brillend in der Stellung des Wolfes auf jenem Bilde
seinem Bette: ndherte, und erwachte wiederum mit Angst. Die
Wolfsphobie war damals bereits tiberwunden, er hatte darum die
Freiheit, sich ein neues Angsttier zu wihlen, und anerkannte in
diesem spidten Traum den Lehrer als Vaterersatz. Jeder seiner
Lehrer spielte in seinen spiteren Kinderjahren die gleiche Vater-
rolle und wurde mit dem VatereinfluB zum Guten wie zum
Bosen ausgestattet.

Das Schicksal schenkte ihm einen sonderbaren AnlaB, seine
Wolfsphobie in der Gymnasialzeit aufzufrischen und die Relation,
die ihr zu Grunde lag, zum Ausgang schwerer Hemmungen zu
machen. Der Lehrer, der den lateinischen Unterricht seiner Klasse
leitete, hieB Wolf. Er war von Anfang an vor ihm eingeschiichtert,
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zog sich einmal eine schwere Beschimpfung von ium zu, weil
er in einer lateinischen Ubersetzung einen dummer: Fehler be-
gangen hatte, und wurde von da an eine ldhmeriiz Angst vor
diesem Lehrer nicht mehr los, die sich bald auf audere Lehrer
itbertrug. Aber die Gelegenheit, bei der er in der Ubersetzung
strauchelte, war auch nicht beziehungslos. Er hatte dzs lateinische
Wort filius zu iibersetzen und tat es mit dem frenzdsischen
fils anstatt mit dem entsprechenden Wort der [viuttersprache.
Der Wolf war eben noch immer der Vater.'

Das erste der ,passageren Symptome“;® welche: der Patient
in der Behandlung produzierte, ging noch auf diz Wolfsphobie
und auf das Mirchen von den sieben GeiBlein zuriick. In dem
Zimmer, wo die ersten Sitzungen abgehalten wurder:, befand sich
eine grole Wandkastenuhr gegeniiber vom Patientes:, der abge-
wandt von mir auf einem Divan lag. Es fiel mir auf, daB er
von Zeit zu Zeit das Gesicht zu mir kehrte, mich sehr freund-
lich, wie begiitigend ansah und dann den Blick von mir zur
Uhr wendete. Ich meinte damals, er gebe so ein Zeichen seiner
Sehnsucht nach Beendigung der Stunde. Lange Zei: spiter er-
innnerte mich der Patient an dieses Gebidrdenspiel i:nd gab mir
dessen Erkldrung, indem er daran erinnerte, daBl das jiingste der
sieben GeiBlein ein Versteck im Kasten der Wanduhr fédnde,
wihrend die sechs Geschwister vom Wolf gefresser: wiirden. Er
wollte also damals sagen: Sei gut mit mir. MuB3 ich mich vor

1) Nach dieser Beschimpfung durch den T.ehrer-Wolf erfuhr er uls die allgemeine
Meinung der Kollegen, daB der Lehrer zur Beschwichtigung — Geid von ihm er-
warte. Darauf werden wir spiiter zuriickkommen. — Ich kann mir vorstellen, welche
Erleichterung es fiir eine rationalistische Betrachtung einer solcher Xindergeschichte
bedeuten wiirde, wenn sich annehmen lieBe, die ganze Angst vor dcm Wolf sei in
Wirklichkeit von dem Lateinlehrer gleichen Namens ausgegangen, in die Kindheit
zuriickprojiziert worden und hitte in Anlehnung an die Mirchenillustration die
Phantasie der Urszene verursacht. Allein das ist unhaltbar; die zeitliche Prioritdt der
Wolfsphobie und deren Verlegung in die Kindheitsjabre auf dem ersien Gut ist all-
zusicher bezeugt. Und der Traum mit 4 Jahren?

2) Ferenczi, Uber passagere Symtombildungen wihrend der Arc:iyse. Zentralbl.
f. Psychoanalyse, II. 1912 S. 588 ff.
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dir farchten? Wirst du mich auffressen? Soll ich mich wie das
jingste GetBlein im Wandkasten vor dir verstecken?

Der Wolf, vor dem er sich fiirchtete, war unzweifelhaft der
Vater, aber die Wolfsangst war an die Bedingung der aufrechten
Stellung gebunden. Seine Erinnerung behauptete mit groer Be-
stimmbheit, daB3 Bilder vom Wolf, der auf allen Vieren gehe oder
wie im Rotkdppchenmirchen im Bett liege, ihn nicht geschreckt
hitten. Nicht mindere Bedeutung zog die Stellung auf sich, die
er nach unserer Konstruktion der Urszene das Weib hatte ein-
nehmen sehen; diese Bedeutung blieb aber auf das sexuelle Ge-
biet beschrinkt. Die auffilligste Erscheinnng seines Lieheslebens
nach der Reife waren Anfille von zwanghafter sinnlicher Ver-
liebtheit, die in ritselhafter Folge auftraten und wieder ver-
schwanden, eine riesige Energie bei ihm auch in Zeiten sonstiger
Hemmung entfesselten und seiner Beherrschung ganz entzogen
waren. Ich mul3 die volle Wiirdigung dieser Zwangslieben wegen
eines besonders wertvollen Zusammenhanges noch aufschieben,
aber ich kann hier anfithren, daB sie an eine bestimmte, seinem
BewuBtsein verborgene Bedingung gekniipft waren, die sich erst
in der Kur erkennen lief. Das Weib muBte die Stellung ein-
genommen haben, die wir der Mutter in der Urszene zuschreiben.
GroBle, auffillige Hinterbacken empfand er von der Pubertit an
als den stiarksten Reiz des Weilbes; ein anderer Koitus als der
von rickwirts bereitete ihm kaum GenuBl. Die kritische Er-
wigung ist zwar berechtigt, hier einzuwenden, daB3 solche sexuelle
Bevorzugung der hinteren Kérperpartien ein allgemeiner Charakter
der zur Zwangsneurose neigenden Personen sei und nicht zur
Ableitung von einem besonderen Eindruck der Kinderzeit be-
rechtige. Sie gehore in das Gefiige der anal-erotischen Veran-
lagung und zu jenen archaischen Ziigen, welche diese Konstitution
auszeichnen. Man darf die Begattung von riickwidrts — more
ferarum — doch wohl als die phylogenetisch dltere Form auf-
fassen. Wir werden auch auf diesen Punkt in spiterer Diskussion
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zuriickkommen, wenn wir das Material fiir seine unbewuBte
Liebesbedingung nachgetragen haben.

Setzen wir nun in der Erorterung der Beziehungen zwischen
Traum und Urszene fort. Nach unseren bisheriger Hrwartungen
sollte der Traum dem Kind, das sich auf die Erfiilung seiner
Wiinsche zu Weihnachten freut, das Bild der Sexuaibefriedigung
durch den Vater vorfithren, wie er es in jener Urszene gesehen
hatte, als Vorbild der eigenen Befriedigung, die «r vom Vater
ersehnt. Anstatt dieses Bildes tritt aber das Material d<r Geschichte
auf, die der GroBvater kurz vorher erzihlt hatte: Dier Baum, die
Wolfe, die Schwanzlosigkeit in der Form der Uberkompensation
in den buschigen Schwinzen der angeblichen Waliz. Hier fehlt
uns ein Zusammenhang, eine Assoziationsbriicke, die von dem
Inhalt der Urgeschichte zu dem der Wolfgeschichte l:iiniiberleitet.
Diese Verbindung wird wiederum durch die Stellung und nur
durch diese gegeben. Der schwanzlose Wolf forder: in der Er-
zahlung des GroBvaters die andern auf, auf ihn zu steigen.
Durch dieses Detail wurde die Erinnerung an das &ild der Ur-
szene geweckt, auf diesem Weg konnte das Material der Urszene
durch das der Wolfsgeschichte vertreten werden, <abei gleich-
zeitig die Zweizahl der Eltern in erwinschter Weise durch die
Mehrzahl der Walfe ersetzt. Eine nidchste Wandlung erfuhr der
Trauminhalt, indem das Material der Wolfsgeschichiiz sich dem
Inhalt des Mirchens von den sieben Geillein anpaBte, die Sieben-
zah! von ihm entlehnte.’

Die Materialwandlung: Urszene — Wolfsgeschichte — Maérchen
von den sieben GeiBlein — ist die Spiegelung de: Gedanken-
fortschritts wihrend der Traumbildung: Sehnsucht nzch sexueller

Bedingung der Kastration — Angst vor dem Vater. Ich meine,

1) 6 oder 7 heiBt es im Traum. 6 ist die Anzahl der gefresseven Kinder, das
siebente rettet sich in den Uhrkasten. Es bleibt strenges Gesetz der Traymdeutung,
daB jede Einzelheit thre Aufklérung finde.
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der Angsttraum des vierjihrigen Knaben ist erst jetzt restlos auf-
geklart.’

Uber die pathogene Wirkung der Urszene und die Veriinderuhg,
welche deren Erweckung in seiner Sexualentwicklung hervorruft,
kann ich mich nach allem, was bisher schon beriithrt wurde,
kurz fassen. Wir werden nur diejenige Wirkung verfolgen, welcher
der Traum Ausdruck gibt. Spiter werden wir uns klar machen

miissen, daB nicht etwa eine einzige Sexualstrémung von der

1) Nachdem uns die Synthese dieses Traumes gelungen ist, will ich versuchen,
die Beziehungen des manifesten Trauminhaltes zu den latenten Traumgedanken
iibersichtlich darzustellen.

Es ist Nacht, ich liege in meinem Bette. Das letztere ist der Beginn der Reproduktion
der Urszene. ,Es ist Nacht“ ist Entstellung fiir: ich hatte geschlafen. Die Bemerkung:
Ich weiB, es war Winter, als ich trdumte, und Nachtzeit, bezieht sich auf die Er-
innerung an den Traum, gehort nicht zu seinem Inhalt. Sie ist richtig, es war eine
der Niichte vor dem Geburtstag resp. Weibknachtstag.

Plorzlich geht das Fenster von selbst auf. Zu iibersetzen: Plétzlich erwache ich von
selbst, Erinnerung der Urszene. Der EinfluB der Wolfsgeschichte, in der der Wolf
durchs Fenster hereinspringt, macht sich modifizierend geltend und verwandelt den
direkten in einen bildlichen Ausdruck. Gleichzeitig dient die Einfithrung des Fensters
dazu, um den folgenden Trauminhalt in der Gegenwart unterzubringen. Am Weih-
nachtsabend geht die Tiire ploizlich auf, und man sieht den Baum mit den Geschenken
vor sich. Hier macht sich also der EinfluB der aktuellen Weihnachtserwartung
geltend, welche die sexuelle Befriedigung miteinschlieBt.

Der grofle Nufbaum. Vertreter des Christbaumes, also aktuell: iliberdies der Baum
aus der Wolfsgeschichte, auf den sich der verfolgte Schneider fliichtet, unter dem
die Wolfe lauern. Der hohe Baum ist auch, wie ich mich oft iiberzeugen konnte,
ein Symbol der Beohachtung, des Voyeurtums. Wenn man auf dem Baume sitad,
kann man alles sehen, was unten vorgeht, und wird selbst nicht gesehen. Vgl. die
bekannte Geschichte des Boccaccio und dhnliche Schnurren.

Die Wilfe. Ihre Zahl: sechs oder sieben. In der Wolfsgeschichte ist es ein Rndel ohne
angegehene Zahl. Die Zahlbestimmung zeigt den Einflu@ des Mérchens von den
sieben GeiBlein, von denen sechs gefressen werden. Die Ersetzung der Zweizahl in
der Urszene durch eine Mehrzahl, welche in der Urszene absurd wire, ist dem
Widerstand als Entstellangsmittel willkommen. In der zum Traum gefertigten Zeichnung
hat der Tridumer die 5§ zum Ausdruck gebracht, die wahrscheinlich die Angabe: es
war Nacht, korrigiert.
 Sie sitzen auf dem Baum. Sie ersetzen zuniichst die am Baum hiingenden Weihnachts-
geschanke. Sie sind aber auch auf den Baum versetzt, weil das heiBen kann, sie
schauen. In der Geschichte des GroBvaters lagern sie unten nm den Baum. Ihr Ver-
hiltnis zum Baum ist also imm Traum umgekehrt worden, woraus zu schlieBen ist,
daf im Trauminhalt noch andere Umkehrungen des latenten Materials vorkommen.

Sie schauen ihn mit gespannter Aufinerksamkeit an. Dieser Zug ist gahz ans der Urszene,
auf Kosten einer totalen Verkehrung in den Traum gekommen.

Sie sind ganz weif. Dieser an sich unwesentliche, in der Erziéihlung des Tréumers
stark betonte Zug verdankt seine Intensitdt einer ausgiebigen Verschmelzung von
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Urszene ausgegangen ist, sondern eine ganze Reihe von solchen,
geradezu eine Aufsplitterung der Libido. Ferner werden wir uns
vorhalten, daBl die Aktivierung dieser Szene (ich varmeide ab-
sichtlich das Wort: Erinnerung) dieselbe Wirkung h:t, als ob sie
ein rezentes Erlebnis wire. Die Szene wirkt nachirdglich und
hat unterdes, in dem Intervall zwischen 1%/, und 4 .:hren, nichts
von ihrer Frische eingebiiBt. Vielleicht finden wir im weiteren

Elementen aus allen Schichten des Materials, und vereinigt da»: mnebenséchliche
Details der anderen Traumquellen mit einem bedeutsameren S:uck der Urszene.
Diese letztere Determinierung entstammt wohl der Weille der Beti- und Leibwiische
der Eltern, dazu das WeiB der Schafherden, der Schiferhunde =i: Anspielung auf
seine Sexualforschungen an Tieren, das Weil in den Mirchen =<on den sieben
GeiBlein, in dem die Mutter an der WeiBe ihrer Hand erkannt wird. Wir werden
spiiter die weiBe Wische auch als Todesandeutung verstehen.

Sie sitzen regungslos da. Hiemit wird dem auffilligsten Inhalt z:r beobachteten
Szene widersprochen; der Bewegtheit, welche durch die Stellung, zu der sie fiihrt,
die Verbindung zwischen Urszene und Wolfsgeschichte herstellt.

Sie haben Schwinze wie Fiichse. Dies soll einem Ergebnis widersyprechen, welches
aus der Einwirkung der Urszene auf die Wolfsgeschichte gewonner: wurde und als
der wichtigste Schluf3 der Sexualforschung anzuerkennen ist: Es gibt also wirklich
eine Kastration. Der Schreck, mit dem dies Denkergebnis aufgsnommen wird,
‘bricht sich endlich im Traume Bahn und erzeugt dessen SchluB.

Die Angst, von den Wolfen aufgefressen zu werden. Sie erschien dem Yrdaumer als nicht
durch den Trauminhalt motiviert. Er sagte, ich hdtte mich micht fiirchten miissen;
denn die Wolfe sahen eher aus wie Fiichse oder Hunde, sie fuhren auch nicht auf
mich los, wie um mich zu beifen, sondern waren sehr ruhig und gav uicht schrecklich.
Wir erkemnen, daB die Traumarbeit sich eine Weile bemiiht ha:. die peinlichen
Inhalte durch Verwandlung ins Gegenteil unschddlich zu machen. (Sie bewegen
sich nicht, ste haben ja die schonsten Schwiinze.) Bis endlich diescs Mittel versagt
und die Angst losbricht, Sie findet ihren Ausdruck mit Hilfe des Iiirchens, in dem
die GeiBlein-Kinder vom Wolf-Vater gefressen werden. Mdglicherweise hat dieser .
Mircheninhalt selbst an scherzhafte Drohungen des Vaters, wenn ¢r mit dem Kinde
spielte, erinnert, so daB die Angst, vom Wolf gefressen zu werden, ebensowohl
Reminiszenz wie Verschiebungsersatz sein kdnnte.

Die Wunschmotive dieses Traumes sind handgreifliche; zu den oberflichlichen
Tageswiinschen, Weihnachten mit seinen Geschenken mdge schon da sein (Ungedulds-
traum), gesellt sich der tiefere, um diese Zeit permanente Wunsch nach der Sexual-
befriedigung durch den Vater, der sich zunidchst durch den Wursch, das wieder-
zusehen, was damals so fesselnd war, ersetzt. Dann verlduft der psychische
Vorgang von der Erfiillung dieses Wunsches in der heraufbeschworenen Urszene
bis zu der jetzt unvermeidlich gewordenen Ablehnung des Wunsches und der Ver-
dringung.

Die Breite und Ausfithrlichkeit der Darstellung, zu der ich durch das Bemiihen
genétigt bin, dem Leser irgend ein Aquivalent fiir die Beweiskraft ciner selbstdurch-
gefiibrten Analyse zu bieten, mag ihn gleichzeitig davon abbringen. die Publikation
von Analysen zu verlangen, die sich iiber mehrere Jahre erstrecki uaben.
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noch einen Anhaltspunkt dafiir, daB sie bestimmte Wirkungen
bereits zur Zeit ihrer Wahrnehmung, also von 1'/, Jahren an,
getibt hat.

Wenn sich der Patient in die Situation der Urszene vertiefte,
forderte er folgende Selbstwahrnehmungen zu Tage: Er habe
vorher angenommen, der beobachtete Vorgang sei ein gewalttitiger
Akt, allein dazu stimmte das vergniigte Gesicht nicht, das er die
Mutter machen sah; er muflte erkennen, daB es sich um eine
Befriedigung handle.! Das wesentliche Neue, das ithm die Be-
obachtung des Verkehrs der Eltern brachte, war die Uberzeugung
von der Wirklichkeit der Kastration, deren Mdoglichkeit seine Ge-
danken schon vorher beschiftigt hatte. (Der Anblick der beiden
urinierenden Midchen, die Drohung der Nanja, die Deutung der
Gouvernante von den Zuckerstangen, die Erinnerung, daB der
Vater eine Schlange in Stiicke geschlagen.) Denn jetzt sah er
mit eigenen Augen die Wunde, von der die Nanja gesprochen
hatte, und verstand, daBl ihr Vorhandensein eine Bedingung
des Verkehrs mit dem Vater war. Er konnte sie nicht mehr

1} Der Aussage des Patienten tragen wir vielleicht am ehesten Rechnung, wenn
wir annehmen, daB der Gegenstand seiner Beobachtung zuerst ein Koitus in normaler
Stellung gewesen ist, der den Eindruck eines sadistischen Aktes erwecken muB. Erst
nach diesem sei die Stellung gewechselt worden, so daB er Gelegenheit zu anderen
Beobachtungen und Urteilen gewann. Allein diese Annahme ist nicht gesichert
worden, scheint mir auch nicht unentbehrlich. Wir wollen iiber die abkiirzende Dar-
stellung des Textes die wirkliche Situation nicht auBer Auge lassen, daf3 der Analysieste
im Alter nach 25 Jahren Eindriicken und Regungen aus seinem vierten Jahr Worte
verleiht, die er damals nicht gefunden hitte. Vernachldssigt man diese Bemerkung,
s0 kann man es leicht komisch und unglaubwiirdig finden, daB ein vierjdhriges
Kind solcher fachlicher Urteile und gelehrter Gedanken fihig sein sollte. Es ist dies
einfach ein zweiter Fall von Nachtriglichkeit. Das Kind empfingt mit 1 t/; Jahren
einen Eindruck, auf den es nicht geniigend reagieren kann, versteht ihn erst, wird
von ihm ergriffen bei der Wiederbelebung des Eindrucks mit vier Jahren, und kann
erst zwei Dezennien spiiter in der Analyse mit bewuBter Denktitigkeit erfassen, was
damals in ihm vorgegangen. Der Analysierte setzt sich dann mit Recht iiber die drei
Zeitphasen hinweg und setzt sein gegenwiirtiges Ich in die lingstvergangene Situation
ein. Wir folgen ihm darin, denn hei korrekter Selbstbeobachtung und Deutung muB
der Effekt so ausfallen, als ob man die Distanz zwischen der zweiten und der
dritten Zeitphase vernachldssigen konnte. Auch haben jwir kein anderes Mittel, die
Vorgiinge in der zweiten Phase zu beschreiben.
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wie bei der Beobachtung der kleinen Middchen mit dern Popo ver-
wechseln.'

Der Ausgang des Traumes war Angst, von der «r sich nicht
eher beruhigte, als bis er seine Nanja bei sich hatte. Ar fliichtete
sich also zu ihr vom Vater weg. Die Angst war einc Ablehnung
dés Wunsches nach Sexualbefriedigung durch den Vaier, welches
Streben ihm den Traum eingegeben hatte. Ihr Ausdruck: vom
Wolf gefressen zu werden, war nur eine — wis wir héren
werden: regressive — Umsetzung des Wunsches, vom Vater
koitiert, d. h. so befriedigt zu werden wie die Iiutter. Sein
letztes Sexualziel, die passive Einstellung zum Vater, war einer
Verdrangung erlegen, die Angst vor dem Vater in: Gestalt der
Wolfsphobie an ihre Stelle getreten.

Und die treibende Kraft dieser Verdringung? I'sm ganzen
Sachverhalt nach konnte es nur die narziBltische i-enitallibido
sein, die sich als Sorge um sein minnliches Glied gegen eine
Befriedigung strdubte, fiir die der Verzicht auf diesc: Glied Be-
dingung schien. Aus dem bedrohten NarziBmus schinfte er die
Maénnlichkeit, mit der er sich gegen die passive Einsiellung zum
Vater wehrte.

Wir werden jetzt darauf aufimerksam, daB wir an di=zem Punkte
der Darstellung unsere Terminologie andern miisser:. Er hatte
wihrend des Traumes eine neue Phase seiner Sexuzlcrganisation
erreicht. Die sexuellen Gegensitze waren ihm bisher aktiv und
passiv gewesen. Sein Sexualziel war seit der Verfithrung ein
passives, am Genitale beriihrt zu werden, dann wandelte es sich
durch Regression auf die frithere Stufe der sadistisch-analen
Organisation in das masochistische, geziichtigt, gestrafi zu werden.
Es war ihm gleichgiltig, ob er dieses Ziel beim !/ann oder
Weib erreichen sollte. Er war ohne Riicksicht auf der: {zeschlechts-
unterschied von der Nanja zum Vater gewandert, hxtie von der

1) Wie er sich mit diesem Anteil des Problems weiter auseinand:rsetzte, werden
wir spéter bei der Verfolgung seiner Analerotik erfahren.
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Nanja verlangt, am Glied berithrt zu werden, vom Vater die
Ziichtigung provozieren wollen. Das Genitale kam dabei anBer
Betracht; in der Phantasie, auf den Penis geschlagen zu werden,
duBerte sich noch der durch die Regression verdeckte Zusammen-
hang. Nun fithrte ihn die Aktivierung der Urszene im Traum
zur genitalen Organisation zuriick. Er entdeckte die Vagina und
die biologische Bedeutung von ménnlich und weiblich. Er ver-
stand jetzt, aktiv sei gleich minnlich, passiv aber weiblich. Sein
passives Sexualziel hitte sich jetzt in ein weibliches verwandeln,
~den Ausdruck annehmen missen: vom Vater koitiert zu werden,
anstatt: von ihm auf das Genitale oder auf den Popo geschlagen
zu werden. Dieses feminine Ziel verfiel nun der Verdringung
und muBte sich durch die Angst vor dem Wolf ersetzen lassen

Wir miissen die Diskussion seiner Sexualentwicklung hier
unterbrechen, bis aus spiteren Stadien seiner Geschichte neues
Licht auf diese fritheren zuriickfillt. Zur Wiirdigung der Wollfs-
phobie fiigen wir noch hinzu, da Vater und Mutter, beide, zu
Wolfen wurden. Die Mutter spielte ja den kastrierten Wolfy der
die anderen auf sich aufsteigen lieB, der Vater den aufsteigenden.
Seine Angst bezog sich aber, wie wir ihn versichern gehért haben,
nur aul den stehenden Wolf, also auf den Vater. Ferner mub
uns auffallen, daf3 die Angst, m die der Traum ausging, ein Vor-
bild in der Erzihlung des GroBvaters hatte. In dieser wird ja
der kastrierte Wolf, der die andern auf sich hat steigen lassen,
von Angst befallen, sowie er an die Tatsache seiner Schwanz-
losigkeit erinnert wird. Es scheint also, daB er sich wihrend des
Traumvorganges mit der kastrierten Mutter identifizierte und
sich nun gegen dieses Ergebnis strdubte. In hoffentlich zutreffen-
der Ubersetzung: Wenn du vom Vater befriedigt werden willst,
mult du dir wie die Mutter die Kastration gefallen lassen; das
will ich aber nicht. Also ein deutlicher Protest der Minnlich-
keit! Machen wir uns fibrigens klar, daB die Sexualentwicklung
des Falles, den wir hier verfelgen, fiir unsere Forschung den
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groBen Nachteil hat, dal sie keine ungestorte ist. Sic wird zuerst
durch die Verfithrung entscheidend beeinfluft und nun durch
die Szene der Koitusbeobachtung abgelenkt, die nachiriglich wie
eine zweite Verfithrung wirkt.



A%
EINIGE DISKUSSIONEN

Eisbiar und Walfisch, hat man gesagt, kénnen nicht mitein-
ander Krieg fithren, weil sie, ein jeder auf sein Element be-
schrinkt, nicht zueinander kommen. Ebenso unméglich wird es
mir, mit Arbeitern auf dem Gebiet der Psychologie oder der
Neurotik zu diskutieren, die die Voraussetzungen der Psycho-
analyse nicht anerkennen und ihre Ergebnisse fiir Artefakte
halten. Daneben hat sich aber in den letzten Jahren eine Oppo-
sition von Anderen entwickelt, die, nach ihrem eigenen Ver-
meinen wenigstens, auf dem Boden der Analyse stehen, die
Technik und Resultate derselben nicht bestreiten und sich nur
fur berechtigt halten, aus dem nédmlichen Material andere Fol-
gerungen abzuleiten und es anderen Auffassungen zu unterziehen.

Theoretischer Widerspruch ist aber zumeist unfruchtbar. So-
wie man begonnen hat, sich von dem Material, aus dem man
schopfen soll, zu entfernen, lduft man Gefahr, sich an seinen
Behauptungen zu berauschen und endlich Meinungen zu ver-
treten, denen jede Beobachtung widersprochen hitte. Es scheint
mir darum ungleich zweckmiBiger, abweichende Auffassungen
dadurch zu bekimpfen, daB man sie an einzelnen Fillen und
Problemen erprqbt.

Ich habe oben (S. 65) ausgefiihrt, es werde gewill fiir un-
wahrscheinlich gehalten werden, ,,daB ein Kind in dem zarten
Alter von 1'/, Jahren imstande sein sollte, die Wahrﬂehmungen
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eines so komplizierten Vorganges in sich aufzuneh:rien und sie
so getreu in seinem UnbewufBlten zu bewahren, zweitens, daB3
eine nachtriglich zum Verstéindnis vordringende Bearteitung dieses
Materials zu vier Jahren méglich ist, und endlich, <:8 es durch
irgend ein Verfahren gelingen solite, die Einzelheiten -iner solchen
Szene, unter solchen Umstéinden erlebt und verstes:ien, in zu-
sammenhingender und iiberzeugender Weise bewull: :u machen®.

Die letzte Frage ist eine rein faktische. Wer s::ii die Miihe
nimmt, die Analyse mittels der vorgezeichneten Tec}::::k in solche
Tiefen zu treiben, wird sich iiberzeugen, daBl es set:: wohl mog-
lich ist; wer es unterldBt und in irgend einer héhoven Schicht
die Analyse unterbricht, hat sich des Urteils dariiicr begeben.
-Aber die Auffassung des von der Tiefenanalyse Iieichten ist
damit nicht entschieden.

Die beiden anderen Bedenken stiitzen sich auf - 1e Gering-
schidtzung der frithinfantilen Eindriicke, denen sc nachhaltige
Wirkungen nicht zugetraut werden. Sie wollen die Vsrursachung
der Neurosen fast ausschlieBlich in den ernsthafter: Konflikten
des spiteren Lebens suchen, und nehmen an, die Bedeutsamkeit
der Kindheit werde uns in der Analyse nur durch d:e Neigung
der Neurotiker vorgespiegelt, ihre gegenwirtigen Interessen in
Reminiszenzen und Symbolen der frithen Vergangei:neit amszu-
driicken. Mit solcher Einschitzung des infantilen Muoments fiele
manches weg, was zu den intimsten Eigentiimlictkeiten der
Analyse gehort hat, freilich auch vieles, was ihr “iderstinde
schafft und das Zutrauen der AuBenstehenden entfremdet.

Wir stellen also zur Diskussion die Auffassung ein, solche friih-
infantile Szenen, wie sie eine erschdépfende Analyse der Neurosen,
z. B. unseres Falles liefert, seien nicht Reproduktioner realer Be-
gebenheiten, denen man EinfluB auf die Gestaltung des spiiteren
Lebens und auf die Symptombildung zuschreiben diirfe, sondern
Phantasiebildungen, die der Zeit der Reife ihre Anregung ent-
nehmen, zur gewissermalen symbolischen Vertreiung realer
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Wiinsche und Interessen bestimmt sind, und die einer regressiven
Tendenz, einer Abwendung von den Aufgaben der Gegenwart
ihre Entstehung verdanken. Wenn dem so ist, dann kann man
sich natiirlich alle die befremdenden Zumutungen an das Seelen-
leben und die intellektuelle Leistung von Kindern im unmiindigsten
Alter ersparen.

Dieser Auffassung kommt aufler dem uns allen gemeinsamen
Wunsch nach Rationalisierung und Vereinfachung der schwierigen
Aufgabe mancherlei Tatsdchliches entgegen. Auch kann man im
vorhinein ein Bedenken aus dem Wege ridumen, welches sich
gerade beim praktischen Analytiker erheben konnte. Man mufB
zugestehen, wenn die besprochene Auffassung dieser infantilen
Szenen die richtige ist, dann wird an der Ausiibung der Analyse
zundchst nichts gedndert. Hat der Neurotiker einmal die iible
Eigentiimlichkeit, sein Interesse van der Gegenwart abzuwenden
und es an solche regressive Ersatzbildungen seiner Phantasie zu
heften, so kann man gar nichts anderes tun, als ihm auf seinen
Wegen zu folgen und ihm diese umbewuBlten Produktionen zum
BewuBtsein zu bringen, denn sie sind, von ihrem realen Unwert
ganz abzusehen, fir uns hichst wertvoll als die derzeitigen Triger
und Besitzer des Interesses, welches wir frei machen wollen, nm
es auf die Aufgaben der Gegenwart zu lenken. Die Analyse
miilte genau ebenso verlaufen wie jene, die im naiven Zutrauen
solche Phantasien fiir wahr nimmt. Erst am Ende der Analyse,
nach der Aufdeckung dieser Phantasien, kdme der Unterschied.
Man wiirde dann dem Kranken sagen: ,,Nun gut; Ihre Neurose
ist so verlaufen, als ob Sie in Ihren Kinderjahren solche Ein-
driicke empfangen und fortgesponnen hitten. Sie sehen wohl ein,
dal3 dies nicht méglich ist. Es waren Produkte Ihrer Phantasie-
titigkeit zur Ablenkung von realen Aufgaben, die Ihnen bevor-
standen. Nun lassen Sie uns nachforschen, welches diese Aufgaben
waren, und welche Verbindungswege zwischen diesen und Ihren
Phantasien bestanden haben. Ein zweiter, dem realen Leben zu-
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gewendeter Abschnitt der Behandlung wiirde nach: dieser Er-
ledigung der infantilen Phamtasien einsetzen kénnen.

Eine Abkiirzumg dieses Weges, also eine Abidnderurg der bis-
her geiibten psychoanalytischen Kur, wire technisck unzulissig.
Wenn man dem Kranken diese Phantasien nicht in ihrem vollen
Umfange bewullt macht, kann man ihm die Verfiigug iiber das
an sie gebundene Interesse nicht geben. Wenn man ihn ven
ihnen ablenkt, sobald man ihre Existenz und . allgemeine Umrisse
ahnt, unterstiitzt man nur das Werk der Verdringung, durch
das sie fiir alle Bemiilnmgen des Kranken unantastbar geworden
sind. Wenn man sie ihm friihzeitig entwertet, etwa indem man
ithmm eroffnet, es werde sich nur um Phantasien handeln, die ja
keine reale Bedeutung haben, wird man nie seine [fitwirkung
bereit finden, um sie dem BewuBtsein zuzufithren. Die analytische
Technik diirfte also bei korrektem Vorgehen keine Anderung
erfahren, wie immer man diese Infantilszenen einschiizt.

Ich habe erwihnt, dal3 die Auffassung dieser Szenen als regressiver
Phantasien manche tatsichlichen Momente zu ihrer Unierstiitzung
anrufen kann. Vor allem das eine: Diese Infantilszerisn werden
in der Kur — soweit meine Erfahrung bis jetzt reichi — mnicht
als Erinnerungen reproduziert, sie sind Ergebnisse der Konstruktion.
Gewil wird manchem der Streit schon durch dieses eine Zu-
gestindnis entschieden scheinen.

Ich mdochte nicht miBverstanden werden. Jeder Analytiker weill
und hat es unzihlige Male erfahren, daB in einer gelu ngenen Kur
der Patient eine ganze Anzahl spontaner Erirmerungen aus seinen
Kinderjahren mitteilt, an deren Auftauchen — vielleicht erst-
maligem Auftauchen — der Arzt sich véllig unschuldig fiihlt,
indem er durch keinerlei Konstruktionsversuch dem Kranken
einen dhnlichen Inhalt nehe gelegt hat. Diese vorher unbewnBten
Erinnerungen miissen nicht einmal immer wahr sein; sie konnen
es sein, aber sie sind oft gegen die Wahrheit enistellt, mit
phantasierten Elementen durchsetzt, ganz &dhnlich wie die spontan
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erhalien gebliebenen sogenannten Deckerinnerungen. Ich will nur
sagen: Szenen, wie die bei meinem Patienten, aus so frither Zeit
und mit solchem Inhalt, die dann eine so auBerordentiiche Be-
deutung fiir die Geschichte des Falles beanspruchen, werden in
der Regel nicht als Erinnerungen reproduziert, sondern miissen
schrittweise und miihselig aus einer Summe von Andeutungen
erraten — konstruiert — werden. Es reicht auch fiir das Argument
hin, wenn ich zugebe, daB solche Szenen bei den Fillen von
Zwangsneurose nicht als Erinnerung bewuBt werden, oder wenn
ich die Angabe auf den einen Fall, den wir hier studieren,
beschrinke. .

Ich bin nun nicht der Meinung, daB diese Szenen notwendiger-
weise Phantasien sein miiten, weil sie nicht als Erinnerungen
wiederkommmen. Es scheint mir durchaus der Erinnerung gleich-
wertig, dal3 sie sich — wie in unserem Falle — durch Triaume
ersetzen, deren Analyse regelmdBig zu derselben Szene zuriick-
fiihrt, die in unermiidlicher Umarbeitung jedes Stiick ihres
Inhalts reproduzieren. Trédumen ist ja auch ein Erinnern, wenn
auch unter den Bedingungen der Nachtzeit und der Traumbildung.
Durch diese Wiederkehr in Trdumen erklire ich mir, daB sich
bei den Patienten selbst allmihlich eine sichere Uberzeugung von
der Realitit dieser Urszenen bildet, eine Uberzeugung, die der
auf Erinnerung gegriindeten in nichts nachsteht.

Die Gegner brauchen freilich den Kampf gegen diese Argumente
nicht als aussichtslos aufzugeben. Triume sind bekanntlich lenkbar.”
Und die ﬁberzeugung des Analysierten kann ein Erfolg der
Suggestion sein, f{iir die immer noch eine Rolle im Kriftespiel

1) Wie friihzeitig ich mich mit diesem Problem beschiftigt habe, mag eine Stelle
aus der ersten Auflage meiner Traumdeutung (1900) beweisen. Dort heifit es S. 126
zur Analyse der in einem Traum vorkommenden Rede: Das ist nicht mehr zu haben,
diese Rede stammt von mir selbst; ich hatte ihr einige Tage vorher erklirt, ,daB
die &ltesten Kindererlebnisse nicht mehr als solche znn haben sind, sondern durch
,,U’bertngungen“ und Trédume in der Analyse ersetzt werden.*‘ [Ges. Werke, Bd. II/III,
$.190.

2) })er Mechanismus des Traumes kann nicht beeinfluBt werden, aber das Traum-
material liBt sich partiell kommandieren.
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der analytischen Behandlung gesucht wird. Der Psychotherapeut
alten Schlages wiirde seinem Patienten suggerieren, dal3 er gesund
ist, seine Hemmungen iiberwunden hat u.dgl.; der Psvchoanalytiker
aber, daB er als Kind dies oder jenes Erlebnis gehabt hat, das
er jelzt erinnern miisse, um gesund zu werden. [Jas wire der
Unterschied zwischen beiden.

Machen wir uns klar, daB dieser letzte Erkldrungsversuch der
Gegner auf eine weit griindlichere Erledigung der iInfantilszenen
hinauslduft, als anfangs angekiindigt wurde. Sie sollten nicht
Wirklichkeitenr sein, sondern Phantasien. Nun wird es offenbar:
nicht Phantasien des Kranken, sondern des Analytikers selbst, die
er aus irgend welchen persénlichen Komplexen dern: Analysierten
aufdriangt. Der Analytiker freilich, der diesen Vorwurf hért, wird
sich zu seiner Beruhigung vorfiihren, wie allmdhiich die Kon-
struktion dieser angeblich von ihm eingegebenen Fhantasie zu-
stande gekommen ist, wie unabhidngig sich dochh deren Aus-
gestaltung in vielen Punkten von der &rztlichen Anregung be-
nommen hat, wie von einer gewissen Phase der Behandlung an
alles anf sie hin zu konvergieren schien, und wie nun in der
Synthese die verschiedensten merkwiirdigen Erfolge von ihr aus-
strahlen, wie die groBen und die kleinsten Probleme und Sonder-
barkeiten der Krankengeschichte ihre Ldsung in der einen An-
nahme fanden, und wird geitend machen, daB er sich nicht den
Scharfsinn zutraut, eine Begebenheit auszuhecken, welche alle diese
Anspriiche in einem erfilllen kann. Aber auch dieses Plaidoyer
wird micht auf den anderen Teil wirken, der die Analyse nicht
selbst erlebt hat. Raffinierte Selbsttiuschung — wird es von der
einen Seite lauten, Stumpfheit der Beurteilung — vorn der anderen;
eine Entscheidung wird nicht zu fillen sein.

Wenden wir uns zu einem anderen Moment, welches die
gegnerische Auffassung der konstruierten Infantilszenen unterstiitzt.
Es ist folgendes: Alle die Prozesse, welche zur Aufkiirung dieser
fraglichen Bildungen als Phantasien herangezogen worden sind,
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bestehen wirklich und sind als bedeutungsvoll anzuerkennen. Die
Abwendung des Interesses von den Aufgaben des realen Lebens,
die Existenz von Phantasien als Ersatzbildungen fiir die unter-
lassenen Aktionen, die regressive Tendenz, die sich in diesen
Schopfungen ausspricht, — regressiv in mehr als einem Sinne,
insofern gleichzeitig ein Zuriickweichen vor dem Leben und ein
Zurickgreifen auf die Vergangenheit eintritt, — all das trifft zu
und laBt sich regelmiBig durch die Analyse bestitigen. Man sollte
meinen, es wiirde auch hinreichen, die in Rede stehenden an-
geblichen frithinfantilen Reminiszenzen aufzukldren, und diese Er-
klarung hitte nach den Gkenomischen Prinzipien der Wissenschaft
das Vorrecht vor einer anderen, die ohne neue und befremdhche
Annahmen nicht ausreichen kann.

Ich gestatte mir, an dieser, Stelle darauf aufmerksam zu machen,
daB die Widerspriiche in der heutigen psychoanalytischen Literatur
gewohnlich nach dem Prinzip des pars pro toto angefertigt
werden. Man greift aus einem hoch zusammengesetzten Ensemble
einen Anteil der wirksamen Faktoren heraus, proklamiert diesen
als die Wahrheit und widerspricht nun zu dessen Gunsten dem
anderen Anteil und dem Ganzen. Sieht man etwa nidher zu,
welcher Gruppe dieser Vorzug zugefallen ist, so findet man, es
ist die, welche das bereits anderswoher Bekannte enthilt oder sich
am ehesten ihm anschlieBt. So bei Jung die Aktualitit und die
Regression, bei Adler die egoistischen Motive. Zuriickgelassen,
als Irrtum verworfen, wird aber gerade das, was an der Psycho-
analyse neu ist und ihr eigentiimlich znkommt. Auf diesern Wege
lassen sich die revolutiondren VorstsBe der unbequemen Psycho-
analyse am leichtesten zuriickweisen.

Es ist nicht iiberfliissig hervorzuheben, daf keines der Momente,
welche die gegnerische Auffassung zum Verstindnis der Kindheits-
szenen heranzieht, von Jung als Neuheit gelehrt zu werden

1) Ich ziehe aus guten Griinden vor zu sagen: Die Abwendung der Libido von
den aktuellen Konflikten.
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brauchte. Der aktuelle Konflikt, die Abwendung vor: der Realitit,
die Ersatzbefriedigung in der Phantasie, die Regression auf
Material der Vergangenheit, dies alles hat, und =zwar in der
namlichen Zusammenfiigung, vielleicht mit geringer Abdnderung
der Terminologie, von jeher einen integrierendenn Bestandteil
meiner eigenen Lehre gebildet. Es war nicht das Ganze derselben,
nur der Anteil der Verursachung, der von der Res!iuit her zur
Neurosenbildung in regressiver Richtung einwirkt. Ich habe da-
neben noch Raum gelassen fiir einen zweiten progredienten Ein-
fluB, der van den Kindheitseindriicken her wirkt, der vom Leben
zuriickweichenden Libido den Weg weist und dic sonst un-
erklirliche Regression auf die Kindheit verstehen lali:. So wirken
die beiden Momente nach meiner Auffassung bei der Symptom-
bildung zusammen, aber ein fritheres Zusammenw:rien scheimt
mir ebenso bedeutungsvoll. Ich behaupte, daB der Xindheits-
einfluB sich bereits in der Anfangssituation der Neu-
rosenbildung fuhlbar macht, indem er in entscheidender
Weise mitbestimmt, ob und an welcher Stelle :as Indivi-
duum in der Bewiltigung der realen Probleme <es Lebens
versagt.

Im Streit steht also die Bedeutung des infantiler: Moments.
Die Aufgabe geht dahin, einen Fall zu {finden, d¢r diese Be-
deutung, jedem Zweifel entzogen, erweisen kann. Eiu solcher ist
aber der Krankheitsfall, den wir hier so ausfiithrlici: behandeln,
der durch den Charakter ausgezeichnet ist, dafl der Heurose im
spateren Leben eine Neurose in frithen Jahren «r Kindheit
vorhergeht. Gerade darum habe ich ja diesen Fall zur Mitteilung
gewihlt. Sollte jemand ihn etwa darum ablehnen wollen, weil
ihm die Tierphobie nicht wichtig genug erscheint, um als selb-
stindige Neurose anerkannt zu werden, so will ich ihn darauf
verweisen, daB3 ohne Intervall an diese Phobie eir “.wangszere-
moniell, Zwangshandlungen und Gedanken anschlieBern, von denen
in den folgenden Abschnitten dieser Schrift die Reds sein wird.
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Eine neurotische Erkrankung im vierten und fiinften Jahr der
Kindheit beweist vor allem, daB8 die infantilen Erlebnisse fir
sich allein im stande sind, eine Neurose zu produzieren, ohne
daB es dazu der Flucht vor einer im Leben gestellten Aufgabe
bediirfte. Man wird einwenden, dal auch an das Kind unaus-
gesetzt Aufgaben herantreten, denen es sich vielleicht entziehen
mochte. Das ist richtig, aber das Leben eines Kindes vor der
Schulzeit ist leicht zu iibersehen, man kann ja untersuchen, ob
sich eine die Verursachung der Neurose bestimmende , Aufgabe®
darin findet. Man entdeckt aber nichts anderes als Triebregungen,
deren Befriedigung dem XKind unméglich, deren Bewiltigung es
nicht gewachsen ist, und die Quellen, aus denen diese flieBen.

Die enorme Verkiirzung des Intervalls zwischen dem Ausbruch
der Neurose und der Zeit der in Rede stehenden Kindheits-
erlebnisse ldBt, wie zu erwarten stand, das regressive Stiick der
Verursachung aufs duBerste einschrumpfen und bringt den pro-
gredienten Anteil derselben, den Einflu3 fritherer Eindriicke,
unverdeckt zum Vorschein. Von diesem Verhditnis wird diese
Krankengeschichte, wie ich hoffe, ein deutliches Bild geben. Auf
die Frage nach der Natur der Urszenen oder frithesten in der
Analyse eruierten Kindheitserlebnisse gibt die Kindheitsneurose
noch aus anderen Griinden eine entscheidende Antwort.

Nehmen wir als unwidersprochene Voraussetzung an, daf3 eine
solche Urszene technisch richtig entwickelt worden sei, daB sie
unerldBlich sei zur zusammenfassenden Losung aller Ritsel, welche
uns die Symptomatik der Kindheitserkrankung aufgibt, daB alle
Wirkungen von ihr ansstrahlen, wie alle Faden der Analyse zu
ihr hingefithrt haben, so ist es mit Riicksicht auf ihren Inhalt
unmoéglich, dall sie etwas anderes sei als die Reproduktion einer
vom Kinde erlebten Realitit. Denn das Kind kann wie auch
der Erwachsene Phantasien nur produzieren mit irgendwo er-
worbenem Material; die Wege dieser Erwerbung sind dem Kinde
zum Teil (wie die Lektiire) verschlossen, der fiir die Erwerbung
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zu Gebote stehende Zeitraum 1ist kurz und leicht nach solchen
Quellen zu durchforschen.

In unserem Falle enthidlt die Urszene das Bild des geschlecht-
lichen Verkehrs zwischen den Eltern in einer fiir gewisse Beob-
achtungen besonders giinstigen Stellung. Es wiirde nurn gar nichts
fiir die Realitit dieser Szene beweisen, wenn wir sie bel elnem
Kranken finden, dessen Symptome, also die Wirkungen der Szene,
irgendwann in seinem spiteren Leben hervorgetreten wiren. Ein
solcher kann zu den verschiedensten Zeitpunkten des langen Inter-
valls die Eindriicke, Vorstellungen und Kenntnisse erworben haben,
die er dann in ein Phantasiebild verwandelt, in seize Kindheit
zuriickprojiziert und an seine Eltern heftet. Aber wenn die
Wirkungen einer solchen Szene im vierten und fiinfien Lebens-
jahr hervortreten, so mmbB das Kind diese Szene in naoch fritherem
Alter mitangesehen haben. Dann bleiben aber alle die befrem-
denden Folgernngen aufrecht, die sich uns aus der Analyse der
infantilen Neurose ergeben haben. Es sei denn, es wolle jemand
annehnien, der Patient habe nicht nur diese Urszene unbewult
phantasiert, sondern ebenso seine GCharakterverdnderung, seine
Wolfsangst und seinen religissen Zwang konfabuliert, welcher
Auskunft aber sein sonstiges niichternes Wesen und die direkte
Tradition in seiner Familie widersprechen wirde. E. mul also
dabei bleiben, — ich sehe keine andere Moglichkeit, -—— entweder
ist die von seiner Kindheitsneurose ausgehende Analys: iberhaupt
ein Wahnwitz, oder es ist alles so richtig, wie ich c¢: oben dar-
gestellt habe.

Wir haben an einer fritheren Stelle auch an der “weideutig-
keit Ansto genommen, daB des Patienten Vorliebe fir die weib-
lichen Nates und fiir den Koitus in derjenigen &icllung, bei
der diese besonders hervortreten, eine Ableitung vor dem beob-
achteten Koitus der Eltern zu fordern schien, wihrend doch
solche Bevorzugung ein allgemeiner Zug der zur Zwangsneurose
disponicerten archaischen Konstitutionen ist. Hier bieciet sich eine
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nahe liegende Auskunit, die den Widerspruch als Uberdeter-
minierung l6st. Die Persan, an welcher er diese Position beim
Koitus beobachtet, war doch sein leiblicher Vater, von dem er
diese konstitutionelle Vorliebe auch ererbt haben konnte. Weder
die spitere Krankheit des Vaters noch die Familiengeschichte
sprechen dagegen; eimr Vatersbruder ist, wie bereits erwédhnt, in
einem Zustand gestorben, der als Ausgang eines schweren Zwangs-
leidens aufgefalit werden mubB.

Wir erinnern uns in diesem Zusammenhange, dal} die Schwester
bei der Verfihrung des 3%/, jdhrigen Knaben gegen die brave alte
Kinderfrau die sonderbare Verlenmdung ausgesprochen, sie stelle
alle Leute auf den Kopf und greife ihnen dann an die Genita-
lien.! Es multe sich uns da die Idee aufdridngen, dal} vielleicht
auch die Schwester in &dhnlich zartem Alter dieselbe Szene mit-
angesehen wie spiter der Bruder und sich daher die Anregung
fiir das Auf-den-Kopf-stellen beim sexuellen Akt geholt hitte.
Diese Annahme briachte auch einen Hinweis auf eine Quelle
ihrer eigenen sexuellen Voreiligkeit.

[Ich hatte urspringlich nicht die Absicht, die Diskussion tiber
den Realwert der ,,Urszenen® an dieser Stelle weiter zu fiihren,
aber da ich unterdes veranlaBt worden bin, dieses Thema in
meinen , Vorlesungen zur Einfithnmg in die Psychoanalyse” in
breiterem Zusammenhange und nicht mehr in polemischer Absicht
zu behandeln, so wire es irrefithrend, wollte ich die Anwendung
der dort bestimmenden Gesichtspunkte auf den uns hier vor-
liegenden Fall unterlassen. Ich setze also erginzend und berich-
tigend fort: Es ist doch noch eine andere Auffassung der dem
Traume zu Grunde liegenden Urszene moglich, welche die vorhin
getroffene Entscheidung um ein gutes Stiick ablenkt und uns
mancher Schwierigkeiten iiberhebt. Die Lehre, welche die Infan-
tilszenen zu regressiven Symbolen herabdriicken willy wird zwar
auch bei dieser Modifikation nichts gewinnen; sie scheint mir

1) Vgl. S. 43.
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itberhaupt durch diese — wie durch jede andere — Analyse
einer Kinderneurose endgiiltig erledigt.

Ich meine ndmlich, man kann sich den Sachveriizlt auch in
folgender Art zurechtlegen. Auf die Annahme, dal3 das Kind

einen Koitus beobachtet, durch dessen Anblick es die Liberzeugung
gewonnen, dal3 die Kastration mehr sein kénne ais eine leere
Drohung, kénnen wir nicht verzichten; auch laBt uns die Be-
deutung, welche spiterhin den Stellungen von Mans:: und Weib
fur die Angstentwicklung und als Liebesbedingurs zukommt,
keine andere Wahl, als zu schlieBen, es miisse ein cv:ius a tergo,
mare ferarum, gewesen sein. Aber ein anderes Momeunt ist nicht
so unersetzlich vnd mag fallen gelassen werden. Es svar vielleicht
nicht ein Koitus der Eltern, sondern ein Tierkoitus, d¢¢n das Kind
beobachtet und dann auf die Eltern geschoben, als eb «: erschlossen
hiitte, die Eltern machten es auch nicht anders.

Dieser Auffassung kommt vor allem zu gute, daii die Wolfe
des Traumes ja eigentlich Schiferhunde sind und auch in der
Zeichnung als solche erscheinen. Kurz vor dem Traum war der
Knabe wiederholt zu den Schafherden mitgenommer. :vorden, wo
er solche groBle weile Hunde sehen und sie wahrscheinlich auch
beim Koitus beobachten konnte. Ich méchte auch die Dreizahl,
die der Traumer ohne jede weitere Motivierung hinstclite, hieher
bezichen und annehmen, es sei ihm im Gedichtnis geblieben,
daB3 er drei solcher Beobachtungen an den Schiferhunden gemacht.
Was in der erwartungsvollen Erregtheit seiner Traurunacht hin-
zukam, war dann die Ubertragung des kiwzlich gewonnenen
Erinnerungsbildes mit allen seinen Einzelheiten auf die Eltern,
wodurch aber erst jene michtigen Affekiwirkungen ermoglicht
wurden. Es gab jetzt ein nachtrigliches Verstindris jener viel-
leicht vor wenigen Wochen oder Monaten empfangenen Ein-
driicke, em Vorgang, wie ihn vielleicht jeder von wuas an sich
selbst erlebt haben mag. Die Ubertragung von den koitierenden
Hunden auf die Eltera vollzog sich nun nicht mitteis eines an
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Worte gebundenen SchluBverfahrens, sondern indem eine reale
Szene vem Beisammensein der Eltern in der Erinnerung amfge-
sucht wurde, welche sich mit der Koitussituation verschmelzen
lieB. Alle in der Traumanalyse behaupteten Details der Szene
mochten genau reproduziert sein. Es war wirklich an einem
Sommernachmittag, wihrend das Kind an Malaria litt, die Eltern
waren in weiller Kleidung beide anwesend, als das Kind aus
seinem Schlaf erwachte, aber — die Szeme war harmlos. Das
Ubrige hatte der spitere Wunsch des WiBbegierigen, auch die
Eltern bei ihrem Liebesverkehr zu belauschen, auf Grund seiner
Erfahrungen an den Hunden hinzugefiigt, und nun entfaltete die
so phantasierte Szene alle die Wirkungen, die wir ihr nachgesagt
haben, die ndmlichen, als ob sie durchaus real gewesen und nicht
aus zwei Bestandteilen, einem fritheren indifferenten und einem
spiteren, hochst eindrucksvollen, zusammengekleistert worden wire.

Es ist sofort ersichtlich, um wieviel das MaBl der uns zuge-
muteten Glaubensleistung erleichtert wird. Wir brauchen nicht
mehr anzunehmen, daB die Eltern den Koitus in Gegenwart des,
wenn auch sehr jugendlichen, Kindes vollzogen haben, was fiir
viele von uns eine unliebsame Vorstellung ist. Der Betrag der
Nachtréglichkeit wird sehr herabgesetzt; sie bezieht sich jetzt nur
auf einige Monate des vierten Lebensjahres und greift iiberhaupt
nicht in die dunkeln ersten Kindheitsjahre zuriick. An dem Ver-
halten des Kindes, welches von den Hunden auf die Eltern iiber-
trigt und sich vor dem Wolf anstatt vor dem Vater fiirchtet,
bleibt kaum etwas Befremdliches. Es befindet sich ja in der Eni-
Wicklungphase seiner Weltanschauung, die in , Totem imd Tabun*
als die Wiederkehr des Totemismus gekennzeichnet worden ist.
Die Lehre, welche die Urszenen der Neurosen durch Zuriick-
phantasieren aus spiteren Zeiten aufkldaren will, scheint in unserer
Beobachtung trotz des zarten Alters von vier Jahren bei unserem
Neurotiker eine starke Unterstiitzung zu finden. So jung er ist,
so hat er es doch zu stande gebracht, einen Eindruck aus dem
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vierten Jahr durch ein phantasiertes Trauma mit :°/> Jahren zu
ersetzen; diese Regression erscheint aber weder riitselhaft noch
tendenzids. Die Szene, die herzustellen war, muBic gewisse Be-
dingungen erfiillen, welche infolge der Lebensumstinde des
Triumers gerade nur in dieser frithen Zeit zu {inden waren,
wie z. B. die eine, daB3 er sich im Schlafzimmer der Eltern im
Bette befand.

Fiur die Richtigkeit der hier vorgeschlagenen Auifassung wird
es aber den meisten Lesern geradezu entscheidend scheinen, was
ich aus den analytischen Ergebnissen an anderen Fillen hinzu-
geben kann. Die Szene einer Beobachtung des Sexualverkehrs
der Eltern in sehr frither Kindheit — sei sie rnun reale Er-
innerung oder Phantasie — ist in den Analyser: neurotischer
Menschenkinder wahrlich keine Seltenheit. Vielleicht findet sie
sich ebenso hédufig bei den nicht neurotisch Gewsrdenen. Viel-
leicht gehort sie zum regelmiBigen Bestand ihres — bewulten
oder unbewuBten — Erinnerungsschatzes. So oft ich aber eine
solehe Szene durch Analyse entwiekeln konnte, zeigi: sie dieselbe
Eigentimlichkeit, die uns auch bei unserem Paticnten stutzig
machte, sie bezog sich auf den coitus a tergo, der allein dem
Zuschauer die Inspektion der Genitalien erméglich:. Da braucht
man wohl nicht linger zu bezweifeln, dal3 es sich »ur um eine
Phantasie handelt, die vielleicht regelmaBig durch dic Beobachtung
des tierischen Sexualverkehrs angeregt wird. Ja no: i1 mehr; ich
habe angedeutet, daB meine Darstellung der ,,Urszene“ unvoll-
stindig geblieben ist, indem ich mir fiir spiter aui:parte mitzu-
teilen, auf welche Weise das Kind den Verkehr der Eltern stort.
Ich muB jetzt hinzufiigen, daB auch die Art dieses Stérung in
allen Fdllen die namliche ist.

Ich kann mir denken, daB3 ich mich jetzt schwei+n Verdichti-
gungen von Seiten der Leser dieser Krankengeschiciite ausgesetzt
habe. Wenn mir diese Argumente zu Gunsten einer solchen Auf-
fassung der ,Urszene zu Gebote standen, wie Linnte ich es
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iiberhaupt verantworten, zuerst eine so absurd erscheinende andere
zu vertreten? Oder sollte ich im Intervall zwischen der ersten
Niederschrift der Krankengeschichte und diesem Zusatz jene neuen
Erfahrungen gemacht haben, die mich zur Abinderung meiner
anfinglichen Auffassung genétigt haben, und wollte dies aus irgend
welchen Motiven nicht eingestehen? Ich gesiehe dafiir etwas
anderes ein: daBl ich die Absicht habe, die Diskussion tiber den
Realwert der Urszene diesmal mit einem non liguet zu beschlieBen.
Diese Krankengeschichte ist noch nicht zu Ende; in ihrem weiteren
Verlauf wird ein Moment auftauchen, welches die Sicherheit
stort, deren wir uns jetzt zu erfreuen glauben. Dann wird wohl
nichts anderes iibrig bleiben als der Verweis auf die Stellen in
meinen ,Vorlesungen“, in denen ich das Problem der Ur-
phantasien oder Urszenen behandelt habe.]



VI
DIE ZWANGSNEUROSE

Zum drittenmal erfubr er nun eine Beeinflussuig, die seine
Entwicklung in entscheidender Weise abiéinderte. Als «r 4'/, Jahre
alt war und sein Zustand von Reizbarkeit und Angs:jichkeit sich
noch immer nicht gebessert hatte, entschloB sich dic Mutter, ihn
mit der biblischen Geschichte bekannt zu machien, in der
Hoffnung, ihn so abzulenken und zu erheben. Es geiang ihr auch,
die Einfilhrung der Religion machte der bisheriger: Phase ein
Ende, brachte aber eine Ablésung der Amgstsympiome durch
Zwangssymptome mit sich. Er hatte bisher nicki leicht ein-
schlafen konnen, weil er fiirchtete, ahnlich schlechie Dinge zu
trdumen wie iIn jener Nacht vor Weihnachten: er mulite jetzt
vor dem Zubettgehen alle Heiligenbilder im Zin:raer kiissen,
Gebete hersagen und ungezihlte Kreuze iiber seine Person und
sein Lager schlagen.

Seine Kindheit gliedert sich uns nun tibersichtlici: in folgende
Epochen: erstens die Vorzeit bis zur Verfithrung (3'/, 1.}, in welche
die Urszene fdllt, zweitens die Zeit der Charakicrverdnderung
bis zum Angsttraum (4 J.), drittens die Tierphobie uis zur Ein-
fithrung in die Religion (4'/, J.), und von da an di¢ der Zwangs-
neurose bis mach dem zelmten Jahr. Eine momentarc und glatte
Ersetzung einer Phase durch die nichstfolgende licgt weder in
der Natur der Verhiltnisse, noch in der unseres Fatienten, fiir
den im Gegenteil die Erhaltung alles Vorangegangenen und die
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Koexistenz der verschiedenartigsten Stromungen charakteristisch
waren. Die Schlitnmheit schwand mnicht, als die Angst auftrat,
und setzte sich langsam abnehmend in die Zeit der Frommigkeit
fort. Von der Wolfsphobie ist aber in dieser letzten Phase nicht
mehr die Rede. Die Zwangsneurose verlief diskontinuierlich; der
erste Anfall war der lingste und intensivste, andere traten zu
acht und zehn Jahren auf, jedesmal nach Veranlassungen, die in
ersichtlicher Beziehung zum Inhalt der Neurose standen. Die
Mutter erzihlte ihm die heilige Geschichte selbst und lieB ihm
auBerdem durch die Nanja aus einem Buch, das mit Illustrationen
geschmiickt war, dariiber vorlesen. Das Hauptgewicht bei der
Mitteilung fiel natiirlich auf die Passionsgeschichte. Die Nanja,
die sehr fromm und abergldubisch war, gab ihre Erlduterungen
dazu, mulBte aber auch alle Einwendungen und Zweifel des kleinen
Kritikers anhéren. Wenn die Kimpfe, die ihn nun zu erschiittern
begannen, schlieBlich in einen Sieg des Glaubens ausliefen, so
war der EinfluB der Nanja nicht unbeteiligt daran.

Was er mir als KErinnerung ven seinen Reaktionen auf die
Einfilhrung in die Religion mitteilte, traf zundchst auf meinen
entschiedenen Unglauben. Das konnten, meinte ich, nicht die Ge-
danken eines 4'/,—5jihrigen Kindes sein; wahrscheinlich schob
er in diese frithe Vergangenheit zuriick, was aus dem Nachdenken
des bald 3o0jdhrigen Erwachsenen entsprang.! Allein der Patient
wollte von dieser Korrektur nichts wissen; es gelang nicht, ihn
wie bel so vielen anderen Urteilsverschiedenheiten zwischen uns
zu Uberfithren; der Zusammenhang seiner eritmerten Gedanken
mit seinen berichteten Symptomen sowie deren Einfiigung in

1) Ich machte auch wiederholt den Versuch, die Geschichte des Kranken wenigstens
um ein Jahr vorzuschieben, also die Verfithrung auf 4 1/, Jahre, den Traum auf den
finften Geburtstag usw. zu verlegen. An den Intervallen war ja nichts zu gewinnen,
allein der Patient blieb auch hierin unbeugsam, ohne mich iibrigens vom letzten
Zweife! daran befreien zu konmen. Fiir den Eindruck, den seine Geschichte macht,
und alle daran gekniipften Exrdrterungen und Folgerungen wiire ein solcher Aufschub
um ein Jahr offenbar gleichgiiltig.
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seine sexuelle Entwicklung nétigten mich schlieBiich, vielmehr
ihm Glauben zu schenken. Ich sagte mir damn auch, daBl gerade
die Kritik gegen die Lehren der Religion, die ich dem Kinde
nicht zutrauen wollte, nur von einer verschwindenden Minder-
zahl der Erwachsenen zu stande gebracht wird.

Ich werde nun das Material seiner Erinnerunge:: vorbringen
und erst dann nach einem Weg suchen, der zum: Verstindnis
desselben fiihrt.

Der Eindruck, den er von der Erzéhlung der heiligen Ge-
schichte empfing, war, wie er berichtet, anfangs kein angenehmer.
Er straubte sich zuerst gegen den Leidenscharakter der Person
Christi, dann gegen den ganzen Zusammenhang seiner Geschichte.
Er richtete seine unzufriedene Kritik gegen Gottvater. Wenn er
allmichtig sei, so sei es seine Schuld, daB3 die Menschen schlecht
seien und andere quilen, wofiir sie dann in die Hslle kommen.
Er hitte sie gut machen sollen; er sei selbst veraniwortlich fur
alles Schlechte und alle Qualen. Er nahm Ansto8 an dem Gebot,
die andere Wange hinzuhalten, werm man einen Schlag auf die
eine empfangen habe, daran, daB Christus am Kreuz gewiinscht
habe, der Kelch solle an ihm voriibergehen, aber auch daran,
daB kein Wunder geschehen sei, um ihn als Gottes Sohn zu er-
weisen. So war also sein Scharfsim geweckt und wuflte mit um-
erbittlicher Strenge die Schwichen der heiligen Dichtung aus-
zuspliren.

Zu dieser rationalistischen Kritik gesellten sich aber sehr bald
Griibeleien und Zweifel, die uns die Mitarbeit geheimer Regungen
verraten kénnen. Eine der ersten Fragen, die er an die Nanja
richtete, war, ob Christus auch einen Hintern gehalbit habe: Die
Nanja gab die Auskunft, er sei ein Gott gewesen und auch ein Mensch.
Als Mensch habe er alles gehabt und getan wie die anderen
Menschen. Das befriedigte ihn nun gar nicht, aber er wuBte sich
selbst zu trésten, indem er sich sagte, der Hintere sei ja nur die
Fortsetzung der Beine. Die kaum beschwichtigte Angst, die
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heilige Person erniedrigen zu miissen, flammte wieder auf, als
ihm die Frage auftauchte, ob Christus auch geschissen habe. Die
Frage getraute er sich nicht, der frommen Nanja vorzulegen,
aber er fand selbst eine Ausflucht, die sie ihm nicht hitte besser zeigen
kénnen. Da Christus Wein aus dem Nichts gemacht, hitte er
auch das Essemr zn nichts machen und sich so die Defikation
ersparen kdnnen.

Wir werden uns dem Verstindnis dieser Griibeleien néhern,
wenn wir an ein vorhin besprochenes Stuick seiner Sexualent-
wicklung ankniipfen. Wir wissen, daB sich sein Sexualleben seit
der Zuriickweisung durch die Nanja und die damit verbundene
Unterdriickung der beginnenden Genitalbetitigung nach den
Richtungen des Sadismus und Masochismus entwickelt hatte. Er
quilte, miBhandelte kleine Tiere, phantasierte vom Schlagen der

* Im

Pferde, anderseits vom Geschlagenwerden des Thronfolgers.
Sadismus hielt er die uralte Identifizierung mit dem Vater auf-
recht, im Masochismus hatte er sich diesen zum.  Sexualobjekt
erkoren. Er befand sich voll in einer Phase der prégenitalen
Organisation, in welcher ich die Disposition zur Zwangsneurose
erblicke. Durch die Einwirkung jenes Traumes, der ihn unter
den EinfluB der Urszene brachte, hitte er den Fortschritt zur
genitalen Organisation machen und seinen Masochismus gegen
den Vater in feminine Einstellung gegen ihn, in Homosexualitit,
verwandeln konnen. Allein dieser Traum brachte den Fortschritt
nicht, er ging in Angst aus. Das Verhiltnis zum Vater, das von
dem Sexunalziel, von ihm geziichtigt zu werden, zum nichsten
Ziel hitte fithren sollen, vom Vater koitiert zu werden wie ein
Weib, wurde durch den Einspruch seiner narzifitischen Minnlich-
keit auf eine noch primitivere Stufe zuriickgeworfen und unter
Verschiebung auf einen Vaterersatz als Angst, vom Wolf gefressen
zu werden, abgespalten, aber keineswegs auf diese Weise erledigt.
Vielmehr kénnen wir dem kompliziert erscheinenden Sachverhalt

1) Besonders von Schligen auf den Penis. S. 50.



Aus der Geschichte einer infantilen Neurose 95

nur gerecht werden, wenn wir an der Koexistenz cer drei auf
den Vater zielenden Sexualstrebungen festhalten. ¥r war vom
Traume an im UnbewuBten homosexuell, in der Neurose auf
dem Niveau des Kannibalismus; herrschend bliel: die friihere
masochistische Einstellung. Alle drei Stromungen !:tten passive
Sexualziele; es war dasselbe Objekt, die namliche Soxualregung,
aber es hatte sich eine Spaltung derselben nach drei verschiedenen
Niveaus herausgebildet.

Die Kenntnis der heiligen Geschichte gab ihm »un die Mog-
lichkeit, die vorherrschende masochistische Einstelluns zum Vater
zu sublimieren. Er wurde Christus, was ihm durchk den gleichen
Geburtstag besonders erleichtert war. Damit war er :twas Grofles
geworden und auch — worauf vorlaufig noch nicht genug Akzent
fiel — ein Mann. In dem Zweifel, ob Christus cinen Hintern
haben kann, schimmert die verdringte homosexuelic Einstellung
durch, denn die Griibelei konnte nichts anderes bedeuten als die
Frage, ob er vom Vater gebraucht werden koénmne w:e ein Weib,
wie die Mutter in der Urszene. Wenn wir zur Auflosung der
anderen Zwangsideen kommen, werden wir diese ileutung be
stitigt finden. Der Verdringung "der passiven Homosexualitit
entsprach nun das Bedenken, daB es schimpflich s¢:; die heilige
Person mit solchen Znmutungen i Verbindung zu vingen. Man
merkt, er bemiihte sich, seine neue Sublimierung vor: dem Zusatz
freizuhalten, den sie aus den Quellen des Verdririgten bezog.
Aber es gelang ihm nicht.

Wir verstehen es noch nicht, warum er sich nun auch gegen
den passiven Charakter Christi und gegen die MiBhzzdlung durch
den Vater straubte, und damit auch sein bisheriges masochistisches
Ideal, selbst in seiner Sublimierung, zu verleugnen begann. Wir
diirfen annehmen, daB dieser zweite Konflikt dem: Hervortreten
der erniedrigenden Zwangsgedanken aus dem ersien Konflikt
(zwischen herrschender masochistischer und verdricgter homo-
sexueller Stromung) besonders giinstig war, denn es ist nur
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natiirlich, daBl sich in einem seelischen Konflikt alle Gegen-
strebungen, wenn auch aus den verschiedensten Quellen, mit-
einander summieren. Das Motiv seines Stridubens und somit der
an der Religion geiibten Kritik werden wir aus neuen Mitteilungen
kennen lernen.

Aus den Mitteilungen iiber die heilige Geschichte hatte auch
seine Sexualforschung Gewinn gezogen. Bisher hatte er keinen
Grund zur Annahme gehabt, daB die Kinder nur von der Frau
kommen. Im Gegenteile, die Nanja hatte ihn glauben lassen, er
sei das Kind des Vaters, die Schwester das der Mutter, und diese
nidhere Beriehung zum Vater war ihm sehr wertvoll gewesen.
Nun hoérte er, dal Maria die Gottesgebirerin hie. Also kamen
die Kinder von der Frau und die Angabe der Nanja war nicht
mehr zu halten. Ferner wurde er durch die Erziéhlungen irre
gemacht, wer eigentlich der Vater Christi war. Er war geneigt,
Josef dafiir zu halten, denn er hérte ja, daB sie immer mit-
sammen gelebt hatten, aber die Nanja sagte: Josef war nur wie
sein Vater, der eigentliche Vater sei Gott gewesen. Daraus konnte
er nichts machen. Er verstand nur soviel: wenn man iiberhaupt
dariiber diskutieren konnte, so war das Verhiltnis zwischen Vater
und Sohn kein so inniges, wie er sich’s immer vorgestellt hatte.

Der Knabe fiihlte gewissermaBen die Gefiihlsambivalenz gegen
den Vater, die in allen Religionen niedergelegt ist, heraus und
griff seine Religion wegen der Lockerung dieses Vaterverhilt-
nisses an. Natiirlich hérte seine Opposition bald auf, ein Zweifel
an der Wahrheit der Lehre zu sein, und wandte sich dafiir
direkt gegen die Person Gottes. Gott hatte seinen Sohn hart und
grausam behandelt, aber er war nicht besser gegen die Menschen.
Er hatte seinen Sohn geopfert und dasselbe von Abraham ge-
fordert. Er begann Gott zu fiirchten.

Wenn er Christus war, so war der Vater Gott. Aber der Gott,
den ihm die Religion aufdringte, war kein richtiger Ersatz fir
den Vater, den er geliebt hatte, und den er sich nicht wollte
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rauben lassen. Die Liebe zu diesem Vater schuf inm seinen
kritischen Scharfsinn. Er wehrte sich gegen Gott, ur: am Vater
festhalten zu konnen, verteidigte dabei eigentlich der zlten Vater
gegen den neuen. Er hatte da ein schwieriges Stiick der Ab-
lésung vom Vater zu vollbringen.

Es war also die alte, in frithester Zeit offenbar gewordene
Liebe zu seinem Vater, der er die Energie zur Hckidmpfung
Gottes und den Scharfsinn zur Kritik der Religicr: entnahm.
Aber anderseits war diese Feindseligkeit gegen den neuen Gott
auch kein urspriinglicher Akt, sie hatte ein Vorbiii im einer
feindseligen Regung gegen den Vater, die unter dem Einflu
des Angsttraumes entstanden war, und war im Grusnde nur ein
Wiederaufleben derselben. Die beiden pgegensitzlickici: Gefithls-
regungen, die sein ganzes spiteres Leben regieren scliien, trafen
sich hier zum Ambivalenzkampfe beim Thema der Religion.
Was sich aus diesem Kampfe als Symptom ergab; die blas-
phemischen Ideen, der Zwang, der ihn iiberfiel, Goit—Dreck,
Gott—Schwein zu denken, war darum auch ein richiiges Kom-
promiflergebnis, wie die Analyse dieser Ideen im Zusarnmenhange
der Analerotik uns zeigen wird.

Einige andere Zwangssymptome von minder typischer Art
fithren ebenso sicher auf den Vater, lassen aber auch den Zu-
sammenhang der Zwangsneurose mit den friheren Zufillen
erkennen.

Zu dem Frémmigkeitszeremoniell, mit dem er am nde seine
Gotteslasterungen siihnte, gehorte auch das Gebot, unier gewissen
Bedingungen in feierlicher Weise zu atmen. Beim Kreuzeschlagen
muflte er jedesmal tief einatmen oder stark aushauchen. Hauch
ist in seiner Sprache gleich Geist. Das war also die Rolle des
Heiligen Geistes. Er mufite den Heiligen Geist einatmen oder
die bosen Geister, von denen er gehort und gelesen hatte,’ aus-

1) Dies Symptom hatte sich, wie wir héren werden, mit dem sechsten Jahr, als
er lesen konnte, entwickelt.
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atmen. Diesen bosen Geistern schrieb er auch die blasphemischen
Gedanken zu, fiir die er sich soviel BuBle auferlegen muBte. Er
war aber genétigt auszuhauchen, wenn er Bettler, Kriippel, hif-
liche, alte, erbarmenswerte Leute sah, und diesen Zwang ver-
stand er nicht, mit den Geistern zusammenzubringen. Er gab
sich selbst nur die Rechenschaft, er tue es um nicht zu werden
wie diese.

Dann brachte die Analyse im AnschluB an einen Traum die
Aufklirung, dal3 das Ausatmen beim Aunblick der bedauernswerten
Personen erst nach dem sechsten Jahre begonnen hatte und an
den Vater anschloB. Er hatte den Vater lange Monate nicht ge-
sehen, als die Mutter einmal sagte, sie wiirde mit den Kindern
in die Stadt fahren und ihnen etwas zeigen, was sie sehr er-
freuen wiirde. Sie brachte sie dann in ein Sanatorium, in dem
sie den Vater wiedersahen; er sah schlecht aus und tat dem
Sohne sehr leid. Der Vater war also auch das Urbild all der
Kriippel, Bettler und Armen, vor denen er ausatmen muflte, wie
er sonst das Urbild der Fratzen ist, die man in Angstzustinden
sieht, und der Karikaturen, die man zum Hohne zeichnet. Wir
werden noch an anderer Stelle erfahren, daB diese Mitleidsein-
stellung auf ein besonderes Detaill der Urszene zuriickgeht,
welches so spit in der Zwangsneurose zur Wirkung kam.

Der Vorsatz, nicht zu werden wie diese, der sein Ausatmen
vor den Kriippeln motivierte, war also die alte Vateridentifi-
zierung, ins Negativ gewandelt. Doch kopierte er dabei den Vater
auch im pesitiven Sinne, denn das starke Atmen war eine Nach-
ahmung des Gerdusches, das er beim Koitus vom Vater aus-
gehend gehort hatte.! Der Heilige Geist dankte seinen Ursprung
diesem Zeichen der sinnlichen Erregung des Mannes. Durch die
Verdringung wurde dies Atmen zum bosen Geist, fiir den noch
eine andere Genealogie bestand, die Malaria ndmlich, an der er
zur Zeit der Urszene gelitten hatte.

1) Die reale Natur der Urszene vorausgesetzt!
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Die Ablehnung dieser bosen Geister entsprach ei:
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Jahre alt war, bekam er einen deutschen Hofmeister, der sehr
bald groBen EinfluB auf ihn gewann. Es ist sehr lehrreich, daB
seine ganze schwere Frommigkeit dahinschwand, um nie wieder
aufzuleben, nachdem er gemerkt und in belehrenden Gesprichen
mit dem Lehrer erfahren hatte, daB dieser Vaterersatz keinen
Wert auf Frommigkeit legte und nichts von der Wahrheit der
Religion hielt. Die Frommigkeit fiel mit der Abhingigkeit vom
Vater, der nun von einem neuen, umginglicheren Vater abgelost
wurde. Dies geschah allerdings nicht ohne ein letztes Aufflackern
der Zwangsneurose, von dem der Zwang besenders erinnhert
wurde, an die Heilige Dreieinigkeit zu denken, so oft er auf der
Stralle drei Haufchen Kot beisammenliegen sah. Er gab eben nie
einer Anregung nach; ohne noch einen Versuch zu machen, das
Entwertete festzuhaiten. Als der Lehrer ihm von den Grausam-
keiten gegen die kleinen Tiere abredete, machte er auch diesen
Untaten ein Ende, aber nicht, ohne sich vorher noch einmal im
Zerschneiden von Raupen griindlich genug getan zu haben. Er
benahm sich noch in der analytischen Behandlung ebenso, indem
er eine passagere ,negative Reaktion“ entwickelte; nach jeder
einschneidenden Lésung versuchte er fiir eine kurze Weile, deren
Wirkung durch eine Verschlechterung des gelosten Symptoms
zu negieren. Man weill, da Kinder sich ganz allgemein &hn-
lich gegan Verbote benehmen. Wenn man sie angefahren hat,
weil sie z. B. ein unleidliches Gerdusch produzieren, so wieder-
holen sie es nach dem Verbot noch einmal, ehe sie damit auf-
horen. Sie haben dabei erreichi, da3 sie anscheinend freiwillig
aufgehort und dem Verbot getrotzt haben.

Unter dem EinfluBB des deutschen Lehrers entstand eine neue
und bessere Sublimierung seines Sadismus, der entsprechend der
nahen Pubertit damals die Oberhand tiber den Masochismus ge-
wonnen hatte. Er begann fiirs Soldatenwesen zu schwirmen, fiir
Uniformen, Waffen und Pferde, und nihrte damit kontinuier-
liche Tagtraume. So war er unter dem EinfluB eines Mannes
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von seinen passiven Einstellungen losgekommen und befand sich
zundchst m ziemlich normalen Bahnen. Eine Nachwirkung der
Anhinglichkeit an den Lehrer, der ihn bald darauf verlieB, war
es, daB er in seinem spdteren Leben das deutschie Element
(Arzte, Anstalten, Frauen) gegen das heimische (Veriretung des
Vaters) bevorzugte, worans noch die Ubertragung ia der Kur
groBen Vorteil zog.

In die Zeit vor der Befreiung durch den Lehrer fillt noch
ein Traum, den ich erwihne, weil er bis zu seinem Auftauchen
in der Kur vergessen war. Er sah sich auf einem Pferd reitend
von einer riesigen Raupe verfolgt. Er erkannte in dem Traum
eine Anspielung auf einen fritheren aus der Zeit vor dem Lehrer,
den wir lingst gedeutet hatten. In diesem fritheren Traum sah
er den Teufel im sehwarzen Gewand und in der aufrechten
Stellung, die ihn seinerzeit am Wolf und am Léwen so sehr
erschreckt hatte. Mit dem ausgestreckten Finger wies er auf eine
riesige Schnecke hin. Er hatte bald erraten, daB dieser Teufel
der Ddmon aus eimer bekannten Dichtung, der Traur selbst die
Umarbeitung eines sehr verbreiteten Bildes sei, das den Dé&mon
in einer Liebesszene mit einem Maidchen darstellte. Tiie Schnecke
war an der Stelle des Weibes als exquisit weiblichies Sexual-
symbol. Durch die zeigende Gebidrde des Damons geleitet, konnten
wir bald als den Sinn des Traumes angeben, daB ¢r sich nach
jemand sehne, der ihm die letzten noch fehlenden ielehrungen
tiber die Ritsel des Geschlechtsverkehrs geben sollte, wie seiner-
zeit der Vater in der Urszene die ersten.

Zu dem spiteren Traum, in dem das weibliche $ymbol durch
das ‘ménnliche ersetzt war, erinnerte er ein bestimm:tes Erlebnis
kurz vorher. Er ritt eines Tages auf dem Landgut an einem
schlafenden Bauern voriiber, neben dem sein Jnnge lag. Dieser
weckte den Vater und sagte ihm etwas, worauf der Vater den
Reitenden zu beschimpfen wund zu verfolgen begann, so dal
er sich rasch auf seinem Pferd entfernte. Dazu die zweite
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Erinnerung, daB es auf demselben Gut Biaume gab, die ganz wei,
ganz von Raupen umspounen waren. Wir verstehen, daBl er
auch vor der Realisierung der Phantasie die Flucht ergriff, daB
der Sohn beim Vater schlafe, und daB er die weien Biume
heranzog, um eine Anspielung an den Angsttraum von den weillen
Wolfen auf dem NuBlbaum herzustellen. Es war also ein direkter Aus-
bruch der Angst vor jener femininen Einstellung zum Mann, gegen
die er sich zuerst durch die religiose Sublimierung geschiitzt hatte
und bald durch die militdrische noch wirksamer schiitzen sollte.

Es wire aber ein grofBer Irrtum anzunehmen, da mnach der
Aufhebung der Zwangssymptome keine permanenten Wirkungen
der Zwangsneurose iibrig geblieben wiéren. Der Prozel hatte zu
einem Sieg des frommen Glaubens iiber die kritisch forschende
Auflehnung gefithrt und hatte die Verdréingung der homosexuellen
Einstellung zur Voraussetzung gehabt. Aus beiden Faktoren er-
gaben sich dauernde Nachteile. Die intellektuelle Betatigung blieb
seit dieser ersten groBlen Niederlage schwer geschiddigt. Es ent-
wickelte sich kein Lerneifer, es zeigte sich nichts mehr von dem
Scharfsinn, der seinerzeit im zarten Alter von fiinf Jahren die
Lehren der Religion kritisch zersetzt hatte. Die wihrend jenes
Angsttraumes erfolgte Verdringung der iiberstarken Homosexualitat
reservierte diese bedeutungsvolle Regung fiir das UnbewubBte,
erhielt sie so bei der urspriinglichen Zieleinstellung und entzog
sie all den Sublimierungen, zu denen sie sich sonst bietet. Es
fehlten dem Patienten darum alle die sozialen Interessen, welche
dem Leben Inhalt geben. Erst als in der analytischen Kur die
Losung dieser Fesselung der Homosexualitdt gelang, konnte sich
der Sachverhalt zum Besseren wenden, und es war sehr merk-
wiirdig mitzuerleben, wie — ohne direkte Mahnung des Arztes —
jedes befreite Stiick der hormosexuellen Libidd eine Anwendung
im Leben uud eine Anheftung an die groBen gemeinsamen
Geschifte der Menschheit suchte.



Vil
ANALEROTIK UND KASTRATIONSKOM LEX

Ich bitte den Leser sich zu erinnern, daB3 ich die:s: Geschichte
einer infantilen Neurose sozusagen als Nebenprodwi: wihrend
der Analyse einer Erkrankung im reiferen Alter gew:unen habe.
Ich muBte sie also aus noch kleineren Brocken zusa::mensetzen,
als sonst der Synthese zu Gebote stehen. Diese sanst nicht
schwierige Arbeit findet eine natiirliche Grenze, o0 es sich
darum handelt, ein vieldimensionales Gebilde in diz HEbene der
Deskription zu bannen. Ich muB mich also dam:: begniigen,
Gliederstiicke vorzulegen, die der Leser zum leberncien Ganzen
zusammenfiigen mag. Die geschilderte Zwangsneurcse entstand,
wie wiederholt betont, auf dem Boden einer sadis:isch-analen
Konstitution. Es war aber bisher nur von dem einen iiauptfaktor,
dem Sadismus und seinen Umwandlungen, die. Rede. Alles, was
die Analerotik betrifft, ist mit Absicht beiseite geizisen worden
und soll hier gesammelt nachgetragen werden.

Die Analytiker sind lingst einig dariiber, dall den vielfachen
Triebregungeun, die man als Analerotik zusammenfaB:, 2ine auBer-
ordentliche, gar nicht zu dberschitzende Bedeutu:y fir den
Aufbau des Sexuallebens und der seelischen Titigke:: {iberhaupt
zukommt. Ebenso, daB eine der wichtigsten Aufierungen der
umgebildeten Erotik aus dieser Quelle in der Behandlung des
Geldes vorliegt, welcher wertvolle Stoff im Laufe :es Lebens
das psychische Interesse an sich gezogen hat, das urspriinglich
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dem Kot, dem Produkt der Analzone, gebiihrte. Wir haben uns
gewohnt, das Interesse am Gelde, soweit es libidindser und nicht
rationeller Natur ist, auf Exkrementallust zuriickzufithren und
vom normalen Menschen zu verlangen, daBl er sein Verhiltnis
zum Gelde durchaus von libidinésen Einfliissen frei halte und es
nach realen Riicksichten regle.

Bei unserem Patienten war zur Zeit seiner spiteren Erkran-
kung dies Verhiltnis in besonders argem MaBle gestort, und dies
war nicht das Geringste an seiner Unselbstindigkeit und Lebens-
untiichtigkeit. Er war durch Erbschaft von Vater und Onkel
sehr reich geworden, legte manifesterweise viel Wert darauf, fiir
reich zu gelten, und kennte sich sehr krénken, wenn man ihn
darin unterschitzte. Aber er wuBte nicht, wieviel er besal, was
er verausgahte, was er iibrig behielt. Es war schwer zu sagen,
ob man ihn geizig oder verschwenderisch heilen sollte. Er be-
nahm sich bald so, bald anders, niemals in einer Art, die auf
eine konsequente Absicht hindeuten konnte. Nach einigen auf-
falligen Zugen, die ich weiter unten anfithren werde, konnte
man ihn fir einen verstockten Geldprotzen halten, der in dem
Reichtum den gréBten Vorzug seiner Person erblickt und Gefiihls-
interessen neben Geldinteressen nicht einmal in Betracht ziehen
1laBt. Aber er schitzte andere nicht nach ihrem Reichtum ein
und zeigte sich bei vielen Gelegenheiten vielmehr bescheiden,
hilfsbereit und mitleidig. Das Geld war eben seiner bewuften
Verfiigung entzogen und bedeutete fiir ihn irgend etwas anderes.

Ich habe schon erwdhnt (S. 47), daB ich die Art sehr be-
denklich fand, wie er sich iiber den Verlust der Schwester, die
in den letzten Jahren sein bester Kamerad geworden war, mit
der Uberlegung trostete: Jetzt brauche er die Erbschaft von den
Eltern nicht mit ihr zu teilen. Auffilliger vielleicht war nech
die Ruhe, mit welcher er dies erzihlen konnte, als hiitte er kein
Verstindnis fiir die so emgestandene Gefiihlsroheit. Die Analyse
rehabilitierte ithn zwar, indem sie zeigte, daB der Schmerz um



Aus der Geschichte einer infantilen Neurose 105

die Schwester nur eine Verschiebung erfahren haite, aber es
wurde nun erst recht unverstindlich, daB er in der Bereicherung
einen Ersatz fiir die Schwester hatte finden woller.

Sein Benehmen in einem anderen Falle erschisn ihm selbst
rdatselhaft. Nach dem Tode. des Vaters wurde das hinterlassene
Vermégen zwischen ithmxr und der Mutter aufgeteil:. Die Mutter
verwaltete es und kam seinen Geldanspriichen, wie er selbst zugab,
in tadelloser, freigebiger Weise entgegen. Dennoci: pflegte jede
Besprechung iiber Geldangelegenheiten zwischen ihunen mit den
heftigsten Vorwiirfen voa seiner Seite zu endigen, dal3 sie ihn
nicht liebe, daB sie daran denke, an ihm zu sparern, und daB sie
ithn wahrscheinlich am liebsten tot sehen méchte, i allein tiber
das Geld zu verfiigen. Die Mutter beteuerte dann weinend ihre
Uneigenniitzigkeit, er schimte sich und konnte mit Recht ver-
sichern, dal3 er das gar micht von ihr denke, aber or war sicher,
dieselbe Szene bei nichster Gelegenheit zu wiederhalen.

DaB der Kot fiirr ihn lange Zeit vor der Anaiyse Geldbe-
deutung gehabt hat, geht aus vielen Zufillen hervor, von denen
ich zwei mitteilen will. In einer Zeit, da der Darm: noch unbe-
teiligt an seinem Leiden war, besuchte er einmal i1: ciner groBen
Stadt einen armen Vetter. Als er wegging, machte :r sich Vor-
wiirfe, daB er diesen Verwandten micht mit Geld unterstiitze,
und bekam unmittelbar darauf den ,,vielleicht stirksten Stuhl-
drang seines Lebens“. Zwei Jahre spiiter setzte er wirklich diesem
Vetter eine Rente aus. Der andere Fall: Mit 18 Jahven wihrend
der Vorbereitung zur Meturititspriifung besuchte er eixien Kolegen
und verabredete mit ihm, was die gemeinsame Awngst, bei der
Pritffung durchzufallen, ratsam erscheinen lieB. Msua hatte be-
schlossen, den Schuldiener zu bestechen, und sein Anteil an der
aufzubringenden Summe war natiirlicherweise der grofite. Auf
dem Heimwege dachte er, er wolle gern noch mehr geben,

1) Der Patient teilte mit, daBl seine Mutiersprache die im Deutschen bekannte
Verwendung des Wortes ,,Durchfall“ zur Bezeichnung von Darmstorungen nicht kennt.
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wenn er nur durchkomme, wenn ihm bei der Prisfung nur nichts
passiere, und wirklich passierte ihm ein anderes Malheur, ehe er
noch bei seiner Haustiire war.’

Wir sind darauf vorbereitet zu héren, daB er in seiner spiteren
Erkrankung an sehr hartnickigen, wenn auch mit verschiedenen
Anldssen schwankenden Stérungen der Darmfunktion litt. Als er
in meine Behandlung trat, hatte er sich an Lavements gewdohnt,
die 1thm ein Begleiter machte; spontane Entleerungen kamen
Monate hindurch nicht vor, wenn nicht eine plstzliche Erregung
von einer bestimmten Seite her dazukam, in deren Folge sich
normale Darmtitigkeit fiir einige Tage herstellen konnte. Seine
Hauptklage war, daB die Welt fiir ihn in einen Schleier gehilit
sei, oder er durch einen Schleier von der Welt getrennt sei.
Dieser Schleier zerril nur in dem einen Moment, wermn beim
Lavement der Darminhalt den Darm verlieB, und dann fiihlte
er sich auch wieder gesund und normal.?

Der Kollege, an den ich den Patienten zur Begutachtung
seines Darmzustandes wies, war einsichtsvoll genug, denselben
fitr einen funktionellen oder selbst psychisch bedingten zu erkliren,
und sich eingreifender Medikation zu enthalten. Ubrigens niitzte
weder diese noch die angeordnete Didt. In den Jahren der ana-
lytischen Behandlung gab es keinen spontanen Stuhlgang (von
jenen plétzlichen Beeinflussungen abgesehen). Der Kranke lieB
sich iiberzeugen, dall jede intensivere Bearbeitung des stérrischen
Organs den Zustand noch verschlimmern wiirde, und gab sich
damit zufrieden, ein- oder zweimal in der Woche durch ein
Lavement oder ein Abfithrmittel eine Darmentleerung zu erzwingen.

Ich habe bei der Besprechung der Darmstérungen dem spiteren
Krankheitszustand des Patienten einen breiteren Raum gelassen,

1) Diese Redensart ist in der Muttersprache des Patienten gleichsinnig wie im
Deutschen.

2) Dieselbe Wirkung, ob er das Lavement von einem anderen machen lieB oder
es aelbst besorgte.
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ivose beschaf-

als es sonst im Plane dieser mit seiner Kindheitsns:
tigten Arbeit liegt. Dafiir waren zwei Griinde mafigciend, erstens,
daB} die Darmsymptomatik sich eigentlich wenig verindert aus
der Kinderneurose in die spitere fortgesetzt hatte, und zweitens,
daB ihr bei der Beendigung der Behandlung eine Hauytrolle zufiel.

Man weill, welche Bedeutung der Zweifel fiir <cn Arzt hat,
der eine Zwangsneurose analysiert. Er ist die stirksie Waffe des
Kranken, das bevorzugte Mittel seines Widerstandes. Jank diesem
Zweifel konnte auch unser Patient, hinter einer respektvollen
Indifferenz verschanzt, Jahre hindurch die Bemiihui;en der Knr
von sich abgleiten lassen. Es #nderte sich nichts, un< es fand sich
kein Weg, ihn zu iiberzeugen. Endlich erkannte ich 2 Bedeutung
der Darmstérung fiir meine Absichten; sie repri:2ntierte das
Stiickchen Hysterie, welches regelmiBig zu Grunde «iner Zwangs-
neurose gefundem wird. Ich versprach dem Patieni~: die vollige
Herstellung seiner Darmtitigkeit, machte seinen Ungisuben durch
diese Zusage offenkundig, und hatte dann die Befried:: ung, seinen
Zweifel schwinden zu sehen, als der Darm wie =i hysterisch
affiziertes Organ bei der Arbeit ,nitzusprechen bezznn, und im
Laufe weniger Wochen seine normale, so lange bLoointrichtigte
Funktion wiedergefunden hatte.

Ich kehre nun zur Kindheit des Patienten zuriick, i sine Zeit, zu
welcher der Kot unméglich Geldbedeutung fiir ihn geha!:t haben kann.

Darmstérungen sind sehr friithzeitig bei ihm auigstreten, vor
allem die haufigste und fiir das Kind normalste, di¢ inkontinenz.
Wir haben aber gewiB recht, wenn wir fiir diese rithesten Vor-
fille eine pathologische Erklirung ablehnen und :x ihnen nur
einen Beweis fiir die Absicht sehen, sich in der an die Hntleerungs-
funktion gekniipften Lust nicht stéren oder aufhalien zu lassen.
Ein starkes Vergniigen an analen Witzen und Schaustellungen,
wie es sonst der mnatiirlichen Derbheit mancher {:esellschafts-
klassen entspricht, hatte sich bei ihm iiber den Beginx: der spiteren
Erkrankung erhalten.
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Zur Zeit der englischen Gouvernante traf es sich wiederholt,
daB er und die Nauja das Schlafzimmer der VerhaBten teilen
muBten. Die Nanja konstatierte dann mit Verstindnis, daB er
gerade in diesen Nichten ins Bett gemacht hatte, was sonst nicht
mehr der Fall gewesen war. Er schamte sich dessen gar nicht;
es war eine AuBerung des Trotzes gegen die Gouvernante.

Ein Jahr spiter (zu 4'/, Jahren), in der Angstzeit, passierte os
thm, daB er bei Tage die Hose schmutzig machte. Er schimte
sich entsetzlich, und jammerte, als er gereinigt wurde: er konne
so nicht mehr leben. Dazwischen hatte sich also etwas veridndert,
auf dessen Spur wir durch die Veriolgung seiner Klage gefiihrt
wurden. Es stellte sich heraus, daB er die Worte: so konne er
nicht mehr leben, jemand anderem nachgeredet hatte. Irgend
einmal’ hatte ihn die Mutter mitgenommen, wihrend sie den Arzt,
der sie besucht hatte, zur Bahnstation begleitete. Sie klagte
wihrend dieses Weges iiber ihre Schmerzen und Blutungen und
brach in die nidmlichen Worte aus: So kann ich nicht mehr
leben, ohne zu erwarteu, daBl das an der Hand gefiihrte Kind
sie im Geddchtnis behalten werde. Die Klage, die er {ibrigens in
seiner spdteren Krankheit ungezihlte Male wiederholen sollte,
bedeutete also eine — Identifizierung mit der Mutter.

Ein der Zeit and dem Inhalt nach fehlendes Mittelglied
zwischen beiden Vorfillen stellte sich bald in der Erinnerung ein.
Es geschah einmal zu Beginn seiner Angstzeit, dal} die besorgte
Mutter Warnungen ausgehen lieB, die Kinder vor der Dysenterie
zu behiiten, die in der Néhe des Gutes aufgetreien war. Er er-
kundigte sich, was das sei, und als er gehort hatte, bei der
Dysenterie finde man Blut im Stuhl, wurde er sehr &ngstlich
und behauptete, daB auch in seinem Stuhlgang Blut sei; er
fiirchtete, an der Dysenterie zu sterben, lieB sich aber durch die:
Untersuchung tiberzeugen, daB er sich geirrt habe und nichts zu

1) Es ist nicht nidher bestimmt worden, wann es war, aber jedenfalls vor dem Angst-
traum mit vier Jahren, wahrscheinlich vor der Reise der Eltern.
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fiirchten brauche. Wir verstehen, dafl sich in dieser Angst die
Identifiziernng mit der Mutter durchsetzen wollic, von deren
Blutungen er im Gesprich mit dem Arzt gehort haiie. Bei seinem
spiteren Identifizierungsversuch (mit 4'/, Jahren) hatte er das
Blut fallen gelassen; er verstand sich nicht mehr, ve¢rmeinte sich
zu schimen und wuBte nicht, daB3 er von Todesan;s: geschiittelt
wurde, die sich in seiner Klage aber unzweideutig verriet.

Die unterleibsleidende Mutter war damals {iberh:npt angstlich
fiir sich und die Kinder; es ist durchaus wahrscteinlich, dal3
seine Angstlichkeit sich neben ihren eigenen Motiven auf die
Identifizierung mit der Muiter stiitzte.

Was sollte nun die Identifizierung mit der Muticr bedeuten?

Zwischen der kecken Verwendung der Inkontinenz :::it 5'/, Jahren
und dem Entsetzen vor ibr mit 4'/, Jahren liegt de: Traum, mit
dem seine Amgstzeit begann, der ihm nachtriglichs: Verstdndnis
der mit 1'/, Jahren ertebten Szene' und Aufklirung uber die
Rolle der Frau beim Geschlechtsakt brachte. Es liezt nahe, auch
die Wandlung in seinem Verhalten gegen die Iiefdkation mit
dieser groBen Umwilzung zusammenzubringen. Dysenterie war
thm offenbar der Name der Krankheit, iiber die e die Mutter
klagen gehort hatte, mit der man nicht leben kénne; die Mutter
galt ihm nicht als unterleibs-, sondern als darmkrani. Unter dem
EinfluB der Urszene erschleB sich ihm der Zusammenhang, daB
die Mutter durch das, was der Vater mit ihr vorgenommen,’
krank geworden sei, und seine Angst, Blut ihm Stuhie zu haben,
ebenso krank zu sein wie die Mutter, war die Ablehnung der
Identifizierung mit der Mutter in jener sexuellen S5zene, dieselbe
Ablehnung, mit der er aus dem Traum erwacht war. Die Angst
war aber auch der Beweis, daB er in der spiteren Bearbeitung
der Urszene sich an die Stelle der Mutter gesetzt, ihr diese Be-
ziehung zum Vater geneidet hatte. Das Organ, an dem sich die

1) Siehe vorhin Seite 72.
2) Wobei er ja wahrscheinlich nicht irre ging.
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Identifizierung mit dem Weibe, die passiv homosexuelle Einstellung
zum Manne duBern konnte, war die Analzene. Die Stérungen
in der Funktion dieser Zone hatten nun die Bedeutung von
femininen Zirtlichkeitsregungen bekommen und behielten sie
auch wihrend der spiteren Krkrankung bei.

An dieser Stelle miissen wir nun einen FEinwand anhéren,
dessen Diskussion viel zur Klirung der scheinbar verworrenen
Sachlage beitragen kann. Wir haben ja annehmen miissen, daB
er wahrend des Traumvorganges verstanden, das Weib sei kastriert,
habe anstatt des mianmlichen Gliedes eine Wunde, die dem Ge-
schlechtsverkehr diene, die Kastration sei die Bedingung der Weib-
lichkeit, und dieses drohenden Verlustes wegen habe er die
feminine Einstellung zum Manne verdringt und sei mit Angst
aus der homosexuellen Schwirmerer erwacht. Wie vertrigt sich
dies Verstindnis des Geschlechtsverkehrs, diese Anerkennung der
Vagina, mit der Auswahl des Darmes zur Identifizierung mit dem
Weib? Ruhen die Darmsymptome nicht auf der wahrscheinlich
dlteren, der Kastrationsangst voll widersprechenden Auffassung,
dal der Darmausgang die Stelle des sexuellen Verkehrs sei?

GewiB, dieser Widerspruch besteht, und die beiden Auffassun-
gen vertragen sich gar nicht miteinander. Die Frage ist nur,
ob sie sich zu vertragen brauchen. Unser Befremden riihrt daher,
daB wir immer geneigt sind, die unbewuflten seelischen Vorginge
wie die bewulliten zu behandeln und an die tiefgehenden Ver-
schiedenheiten der beiden psychischen Systeme zu vergessen.

Als die erregte Erwartung des Weihnachtstraumes ihm das
Bild des einst beobachteten (oder konstruierten) Geschlechtsver-
kehres der Eltern vorzauberte, trat gewiB zuerst die alte Auf-
fassung desselben auf, derzufolge die das Glied aufnehmende
Korperstelle des Weibes der Darmausgang war. Was konnte er
auch anderes geglaubt haben, als er mit 1'/, Jahren Zuschauer
dieser Szene war?' Aber nun kam das, was sich mit vier Jahren

1) Oder solange er den Koitus der Hunde nicht verstand.
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neu ereignete. Seine seitherigen Erfahrungen, die -2rnommenen
Andentungen der Kastration, wachten auf und .7arfen einen
Zweifel auf die ,Kloakentheorie, legten ihm die
Geschlechtsunterschiedes und der sexuellen Rolis des Weibes
nahe. Er benahm sich dabei, wie sich tiberhaupt Kic<:r benehmen,

kenntnis des

denen man eine unerwiinschte Aufklirung — ein¢ :exuelle oder
andersartige — gibt. Er verwarf das Neue -— in .aserem Falle
aus Motiven der Kastrationsangst — und hielt =z Alten fest.

Er entschied sich fiir den Darm gegen die Vagirn: in derselben
Weise und aus dhnlichen Motiven, wie er spiter g=ren Gott fiur
den Vater Partei nahm. Die neue Aufklirung wur:: abgewiesen,
die alte Theorie festgehalten; die letztere durfte du: Material fir
die Identifizierung mit dem Weib abgeben, die spiiar als Angst
vor dem Darmtod auftrat, und fiir die ersten religiosen Skrupel,
ob Christus einen Hintern gehabt habe u. dgl. N:iit als ob die
neue Einsicht wirkungslos geblieben wire; ganz :i:: Gegenteile,
sie entfaltete eine auBlerordentlich starke Wirkur: indem sie
zum Motiv wurde, den ganzen Tranmvorgang in de: Yerdrdngung
zu erhalten und von spiterer bewuBter Verarbeitung :::szuschlieBen.
Aber damit war ihre Wirkung erschopft; auf die ‘‘ntscheidung
des sexuellen Problems nahm sie keinen EinfluB. ¥: war freilich
em Widerspruch, dall von da an Kastrationsangst bc.ichen konnte
neben der Identifizierung mit dem Weib mittels les Darmes,
aber doch nur ein logischer Widerspruch, was nicii: viel besagt.
Der ganze Vorgang ist vielmehr jetzt charakteristizo:: dafir, wie
das Unbewulte arbeitet. Eine Verdringung ist etw.: anderes als
eine Verwerfung.

Als wir die Genese der Wolfsphobie studierten, =::-folgten wir
die Wirkung der neuen Einsicht in den geschleci:ilichen Akt;
jetzt, wo wir die Stérungen der Darmtitigkeit untcrsuchen, be-
finden wir uns auf dem Boden der alten Kloake:rtheorie. Die
beiden Standpunkte bleiben durch eine Verdringu:osstufe von-
einander getrennt. Die durch den Verdringungsak: abgewiesene
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weibliche Einstellung zum Manne zieht sich gleichsam in die
Darmsymptamatik zuriick und &uBert sich in den haufig auf-
tretenden Diarrhéen, Obstipationen und Darmschmerzen der
Kinderjahre. Die spiteren sexuellen Phantasien, die auf der Grund-
lage richtiger Sexualerkenninis aufgebaut sind, kénnen sich nun
in regressiver Weise als Darmstérungen &uBern. Wir verstehen
dieselben aber nicht, ehe wir den Bedeumtungswandel des Kotes
seit den ersten Kindheitstagen aufgedeckt haben.’

Ich habe an einer fritheren Stelle erraten lassen, dal vom
Inhelt der Urszene ein Stiick zuriickgehalten ist, das ich mun
nachtragen kann. Das Kind unterbrach endlich das Beisannnen-
sein der Eltern durch eine Stuhlentleerung, die sein Geschrei
motivieren konnte. Fiir die Kritik dieses Zusatzes gilt alles das,
was ich vorhin von dem anderen Inhalt derselben Szene in Dis-
kussion gezogen habe. Der Patient akzeptierte diesen von mnmir
konsiruierten SchluBakt und schien ihn durch ,,passagere Symptom-
bildung® zu bestitigen. Ein weiterer Zusatz, den ich vorgeschlagen
hatte, da der Vater iiber die Stérung unzufrieden seinem Un-
mut durch Schimpfen Luft gemacht hatte, mullte wegfallen.
Das Material der Analyse reagierte nicht darauf.

Das Detail, das ich jetzt hinzugefiigt habe, darf natiirlich mit
dem anderen Inhalt der Szene nicht in eine Linie gestellt werden.
Es bandelt sich bei ihm nicht um einen Eindruck vaon auBen,
dessen Wiederkehr man in soviel spiateren Zeichen zu erwarten
hat, sondern um eine eigene Reaktion des Kindes. Es wiirde
sich an der ganzen Geschichte nichts &dndern, wenn diese
AuBerung damals unterblieben oder wenn sie von spiter her in
den Vorgang der Szene eingesetzt wire. IThre Auffassung ist aber
nicht zweifelhaft. Sie bedeutet eine Erregtheit der Analzone (im
weitesten Sirme). In anderen Fillen dhnlieher Art hat eine solche
Beobachtung des Sexualverkehrs mit einer Harnentleerung ge-
endigt; ein erwachsener Mann wiirde unter den gleichen Ver-

1) Vgl.: Uber Triebumsetzungen usw. [Bd. X. der Gesamtausgabe.]
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hdltnissen eine Erektion verspiiren. DaB unser Kadblein als
Zeichen seiner sexuellen Erregung eine Darmentleerung produ-
ziert, ist als Charakter seiner mitgebrachten Sexualionstitution
zu beurteilen. Er stellt sich sofort passiv ein, zeigt mehr Neigung
zur spédteren Identifizierung mit dem Weibe als mit dem Manne.

Er verwendet dabei den Darminhalt wie jedes andere Kind
in einer seiner ersten und urspritnglichsten Bedeuiungen. Der
Kot ist das erste Geschenk, das erste Zirtlichkeitsopfer des
Kindes, ein Teil des eigenen Leibes, dessen man sich entduBert,
aber auch nur zu Gunsten einer geliebten Perscn:.' Die Ver-
wendung zum Trotz wie in unserem Falle mit 3'/z Jahren gegen
die Gouvernante ist nur die negative Wendung dieser fritheren
Geschenkbedeutung. Der grumus merdae, den die Einbrecher
am Tatorte hinterlassen, scheint beides zu bedenter:: den Hohn
und die regressiv ausgedriickte Entschidigung. Immer, wenn eine
hohere Stufe erreicht ist, kann die frithere noch im negativ er-
niedrigten Sinne Verwendung finden. Die Verdringung findet
ihren Ausdruck in der Gegensitzlichkeit.”

Auf einer spdteren Stufe der Sexualentwicklung nimmt der
Kot die Bedeutung des Kindes an. Das Kind wird ja durch den
After geboren wie der Stuhlgang. Die Geschenkbedeutung des
Kotes 1Bt diese Wandlung leicht zu. Das Kind wird im Sprach-
gebrauch als ein ,Geschenk“ bezeichnet; es wird hiufiger vom
Weibe ausgesagt, daB sie dem Manne ,ein Kind geschenkt” hat,

1) Ich glaube. es 1dBt sich leicht bestitigen, daB Sduglinge nur dic Personen, die
von ihnen gekannt und“geliebt werden, mit ihren Exkrementen beschmutzen; Fremde
wiirdigen sie dieser Auszeichnung nicht. In den ,Drei Abhandlungen zur Sexual-
theorie“ habe ich die allererste Verwendung des Kotes zur autoerotischen Reizung
der Darmschleimhaut erwihnt; als Fortschritt schlieBt sich nun an, da8 die Riick-
sicht auf ein Objekt fiir die Defikation maBgebend wird, dem das Xind dabei ge-
horsam oder gefillig ist. Diese Relation setzt sich dann fort, indem sich auch das
dltere Kind nur von gewissen bevorzugten Personen auf den Topi setzen, beim
Urinieren helfen liBt, wobei aber auch andere Befriedigungsabsichten in Betracht
kommen.

2) Es gibt im UnbewuBten bekanntlich kein ,,Nein‘; Gegensiitze failen zusammen.
Die Negation wird erst durch den Vorgang der Verdringung eingefiihrt.
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aber im Gebrauch des Unbewuflten wird mit Recht die andere
Seite des Verhiltnisses, daB das Weib das Kind vom Manne als
Geschenk ,empfangen® hat, ebenso beriicksichtigt.

Die Geldbedeutung des Kotes zweigt nach einer anderen
Richtung von der Geschenkbedeutung ab.

Die frithe Deckeriunerung unseres Kranken, dal er einen
ersten Wutanfall produziert, weil er zu Weihnachten nicht genug
Geschenke bekommen habe, enthiillt nun ihren tieferen Sinn.
Was er vermifite, war die Sexualbefriedigung, die er anal gefaBt
hatte. Seine Sexualforschung war vor dem Traum darauf vor-
bereitet und hatte es wihrend des Traumvorganges begriffen,
daBB der Sexualakt das Ritsel der Herkunft der kleinen Kinder
lése. Er hatte die kleinen Kinder schon vor dem Traum nicht
gemocht. Einmal fand er einen kleinen, noch nackten Vogel, der
aus dem Nest gefallen war, hielt ihn fiir einen kleinen Menschen
und grauste sich vor ihm. Die Analyse wies nach, daB all die
kleinen Tiere, Raupen, Insekten, gegen die er wiitete, ihm kleine
Kinder bedeutet hatten.’ Sein Verhidltnis zur é&lteren Schwester
hatte ihm AnlaB gegeben, viel iiber die Beziehung der ilteren
Kinder zu den jingeren nachzudenken; als ihm die Nanja ein-
mal gesagt hatte, die Mutter habe ihn so lieb, weil er der jiingste
sei, hatte er ein begreifliches Motiv bekommen zu wiinschen,
daB ihm kein jiingeres Kind nachfolgen mége. Die Aungst vor
diesem jingsten wurde dann unter dem EinfluB des Traumes,
der thm den Verkehr der Eltern vorfithrte, neu belebt.

Wir sollen also zu den ums bereits bekannten eine neue
Sexualstrémung hinzufiigen, die wie die anderen von der im
Traum reproduzierten Urszene ausgeht. In der Identifizierung
mit dem Weibe (der Mutter) ist er bereit, dem Vater ein Kind
zu schenken, und eifersiichtig auf die Mutter, die das schon ge-

g
tan hat und vielleicht wieder tun wird.

1) Ebenso das Ungeziefer, das in Trdumen und Phobien hidufig fiix die kleinen
Kinder steht.
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Auf dem Umweg iiber den gemeinsamen Ausgang der Ge-
schenkbedeutnng kann nun das Geld die Kindbedeutung an sich
ziechen und solcher Art den Ausdruck der femininen (homo-
sexuellen) Befriedigung iibernehmen. Dieser Vorgang vollzog sich
bei unserem Patienten, als er einmal zur Zeit, da beide Ge-
schwister in einem: deutschen Sanaterium weilten, sah, daB der
Vater der Schwester zwei groBe Geldnoten gab. ¥r hatte den
Vater in seiner Phantasie immer mit der Schwester verdichtigt;
nun erwachte seine Eifersucht, er stiirzte sich auf die Schwester,
als sie allein waren, und forderte mit solchem Uugestim und
mit solchemr Vorwiirfen seinen Anteil am Gelde, da3 ihm die
Schwester weinend das Ganze hinwarf. Es war nicht allein das
reale Geld gewesen, das ihn gereizt hatte, viel melir noch das
Kind, die anale Sexualbefriedigung vom Vater. Mit dieser konnte
er sich dann trosten, als — zu Lebzeiten des Vaters — die
Schwester gestorben war. Sein empérender Gedanie bei der
Nachricht ihres Todes bedeutete eigentlich nichts anderes als:
Jetzt binmr ich das einzige Kind, jetzt muB der Vater mich allein
lieb haben. Aber der homosexuelle Hintergrund dieser durchaus
bewuBtseinsfahigen Erwdgung war so unertriglich, d:B ihre Ver-
kleidung in schmutzige Habsucht wohl als grofle iirleichterung
ermoglicht wurde.

Alalich wenn er nach dem Tode des Vaters der Mutter jene
ungerechten Vorwiirfe machte, daB sie ihn ums Geld betriigen
wolle, daB sie das Geld lieber habe als ihn. Die alie Eifersucht,
daB sie noch ein anderes Kind als ihn geliebt, die [oglichkeit,
daB sie sich noch nach ithm ein anderes Kind gewiinscht, zwangen
ihn zu Beschuldigungen, deren Haltlosigkeit er seibst erkannte.

Durch diese Analyse der Kotbedeutung wird uns nun Kklar-
gelegt, daB die Zwangsgedanken, die Gott in Verkindung mit
Kot bringen mufBlten, noch etwas anderes bedeuicien als die
Schméhung, fiir die er sie erkannte. Sie waren vielmehr echte
KompromiBergebnisse, an denen eine zirtliche, hingeben<e Strémung
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ebenso Anteil hatte wie eine feindselig beschimpfende. ,,Gott—Kot*
war wahrscheinlich eine Abkiirzung fiur ein Anerbieten, wie man
es im Leben auch in ungekiirzter Form zu héren bekommt. ,,Auf
Gott scheiBen®, ,,Gott etwas scheilen® heiBt auch, ihm ein Kind
schenken, sich von ihm ein Kind schenken lassen. Die alte negativ
erniedrigte Geschenkbedeutung und die spiter aus ihr entwickelte
Kindbedeutung sind in den Zwangsworten miteinander vereinigt.
In der letzieren kommt eine feminine Zirtlichkeit zum Ausdruek,
die Bereitwilligkeit, auf seine Mainnlichkeit zu verzichten, wenn
man dafiir als Weib geliebt werden kamm. Also gerade jene Regung
gegen Gott, die in dem Wahnsystem des paramoischen Senats-
prasidenten Schreber’ in unzweideutigen Worten ausgesprochen
wird.

Wenn ich spiter von der letzten Symptomlésung bei meinem
Patienten berichten werde, wird sich noch einmal zeigen lassen,
wie die Darmstérung sich in den Dienst der homosexuellen
Stromung gestellt und die feminine Einstellung zum Vater aus-
gedriickt hatte. Eine neue Bedeutung des Kotes soll uns jetzt den
Weg zur Besprechung des Kastrationskomplexes bahnen.

Indem die Kotsdule die erogeme Darmschleimhaut reizt, spielt
sie die Rolle eines aktiven Organs fir dieselbe, benimmt sie sich
wie der Penis gegen die Vaginalschleimhant und wird gleichsam
zum Vorldufer desselben in der Epoche der Kloake. Das Hergeben
des Kotes zu Gunsten (aus Liebe zu) einer anderen Person wird
seinerseits zum Vorbild der Kastration, es ist der erste Fall des
Verzichts auf ein Stiick des eigenen Korpers,” um die Gunst eines
geliebten Anderen zu gewinnen. Die sonst narzilitische Liebe zu
seinem Penis entbehrt also nicht eines Beitrages von seiten der
Analerotik. Der Kot, das Kind, der Penis ergeben also eine Ein-
heit, einen unbewuBiten Begriff — sit vemia verba —, den des
vomn Koérper abtrennbaren Kleinen. Auf diesen Verbindungswegen

1) S. Bd. VIIL S. 239 ff.
2) Als welches der Xot durchaus vom Kinde behandelt wird.
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kénnen sich Verschiebungen und Verstirkungen der Libido-
besetzung vollziehen, die fiir die Pathologie von Bedeutung sind
und von der Analyse aufgedeckt werden.

Die anfiangliche Stellungnahme unseres Patienten gegen das
Problem der Kastration ist uns bekannt geworden:. Er verwarf
sie und blieb auf dem Standpunkt des Verkehrs in: After. Wenn
ich gesagt habe, daB er sie verwarf, sa ist die nidchste Bedeutung
dieses Ausdrucks, dal3 er von ihr nichts wissen wolite im Sinne
der Verdringung. Damit war eigentlich kein Urteil tiber ihre
Existenz gefillt, aber es war so gut, als ob sie mnicht existierte.
Diese Einstellung kann aber nicht die definitive, nieht einmal
fiir die Jahre seiner Kindheitsneurose geblieben sein. Spiterhin
finden sich gute, Beweise dafiir, daB er die Kastration als Tat-
sache anerkannt hatte. Er hatte sich auch in diesern Pnnkte be-
nommen, wie es fiir sein Wesen kennzeichmend war, was uns
allerdings die Darstellung wie die Einfiihlung so auferordentlich
erschwert. Er hatte sich zuerst gestrdubt und dann nachgegeben,
aber die eine Reaktion hatte die andere nicht aufgchoben. Am
Ende bestanden bei ihm zwei gegensitzliche Strémungen neben-
einander, von denen die eine die Kastration verabscheute, die
andere bereit war, sie anzunehmen und sich mit der Weiblich-
keit als Ersatz zu trosten. Die dritte, dlteste nnd tiefste, welche
die Kastration einfach verworfen hatte, wobei das Urtell iiber
ihre Realitit noch nicht in Frage kam, war gewil auch noch
aktivierbar. Ich habe von eben diesem Patienten an anderer
Stelle’ eine Halluzination aus seinem fiinften Jahr erzidhlt, zu
der ich hier nur einen kurzen Kommentar hinzuzufiigen habe:

»Als ich fiunf Jahre alt war, spielte ich im {arten neben
meiner Kinderfrau und schnitzelte mit meinem ‘iaschenmesser
an der Rinde eines jener NuBbidume, die auch in meinem Tranm?®

1) Uber fausse reconnaissance (,,déja raconté“) wihrend der psychoanalytischen Arbeit.
Intern. Zschr. f. adrztliche Psychoanalyse. I, 1913. [Bd. X. dieser (sesamtausgabe.]

2) Vgl. Marchenstoffe in Tridumen. Intern. Zeitschrift fiir drztliche Psychoanalyse.
I, 2. Heft. [Bd. X. dieser Gesamtausgabe.]
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eine Rolle spielen.' Plstzlich bemerkte ich mit unaussprechlichem
Schrecken, daB ich mir den kleinen Finger der (rechten oder
linken?) Hand so durchgeschnitten hatte, daB er nur noch an
der Haut hing. Schmerz spiirte ich keinen, aber eine groBe
Angst. Ich getraute mich nicht, der wenige Schritte entfernten
Kinderfrau etwas zn sagen, sank auf die nichste Bank und blieb
da sitzen, unfihig, noch einen Blick auf den Finger zu werfen.
Endlich wurde ich ruhig, faBte den Finger ins Auge, und siche
da, er war ganz unverletzt.“

Wir wissen, daB mit 4'/z Jahren nach det Mitteilung der
heiligen Geschichte bei ihm jene intensive IDenkarbeit einsetzte,
die in die Zwangsfrommigkeit auslief. Wir diirfen also annehmen,
daBB diese Halluzination in die Zeit fillt, in der er sich zur An-
erkennung der Realitit der Kastration entschlofl, und daB3 sie
vielleicht gerade diesen Schritt markieren sollte. Auch die kleine
Korrektur des Patienten ist nicht ohne Interesse. Wenn er das-
selbe schaurige Erlebnis halluzinierte, das Tasso im ,Befreiten
Jerusalem“ von seinem Helden Tancred berichtet, so ist wohl
die Deutung gerechtfertigt, daB auch fiir meinen kleinen Patienten
der Baum ein Weib bedeutete. Er spielte also dabei den Vater
und brachte die ihm bekannten Blutungen der Mutter mit der
von ihm erkannten Kastration der Frauen, ,der Wunde“, in
Beziehung.

Die Anregung zur Halluzination vom abgeschnittenen Finger
gab ihm, wie er spiter berichtete, die Erzihlung, daB3 einer Ver-
waundten, die mit sechs Zehen geboren wurde, dieses uberzihlige
Glied gleich nachher mit einem Beil abgehackt wurde. Die
Frauen hatten also keinen Penis, weil er ihnen bei der Geburt
abgenommen worden war. Auf diesem Wege akzeptierte er zur Zeit

1) Korrektur bei spiiterer Erzidhlung: ,Ich glaube, ich schnitt nicht in den Baum.
Das ist eine Verschmelzung mit einer anderen Erinnerung, die auch halluzinatorisch
gefilscht sein muB, daB ich in einen Baum einen Schnitt mit dem Messer machte,
und daB dabei Blut aus dem Baume kam.*
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der Zwangsneurose, was er schon wihrend des Traumvorganges
erfalren und damals durch Verdringung von sich gewiesen hatte.
Auch die rituelle Beschneidung Christi, wie der Judex #iberhaupt,
konnte ihm wéhrend der Lektiire der heiligen Geschichte und
der Gesprache iiber sie nicht unbekannt bleiben.

Es ist ganz nnzweifelhaft, daB ihm um diese Zeit der Vater zu
jener Schreckensperson wurde, von der die Kastration: droht. Der
grausame Gott, mit dem er damals rang, der die Menschen schuldig
werden ldBt, um sie dann zu bestrafen, der seinern Sohn und
die Sohne der Menschen opfert, warf seinen Charakier auf den
Vater zuriick, den er anderseits gegen diesen Gott zu: verteidigen
suchte. Der Knabe hat hier ein phylogenetisches Schicma zu er-
fallen und bringt es zu stande, wenngleich seine parsonlichen
Erlebnisse nicht dazu stimmen mégen. Die Kastraticnsdrohtingen
oder Andeutungen, die er erfahren hatte, waren vieimehr von
Frauen ausgegangen,’ aber das konnte das Endergebnis nicht fiir
lahge aufhalten. Am Ende wurde es doch der Vatcr, von dem
er die Kastration befiirchtete. In diesem Pumkte siegic die Here-
ditit Uber das akzidentelle Erleben; in der Vorgeschichte der
Menschheit ist es gewil der Vater gewesen, der di: Kastration
als Strafe ilibte und sie dann zur Beschneidung ermaibBigte. Je
weiter er auch im Verlauf des Prozesses der Zwangsneurose in
der Verdringung der Sinnlichkeit kam,” desto natiirbcher mufBte
es ihm werden, den Vater, den eigentlichen Vertreter der sinn-
lichen Betitigung, mit solchen bosen Absichten auszusiatten.

Die Identifiziel"ung des Vaters mit dem Kastrator® wurde be-
deutungsvoll als die Quelle einer intensiven, bis zum T:deswunsch

1) Wir wissen es von der Nanja und werden es von einer ande:cn Frau moch
erfahren.

2) Siehe die Belege dafiir S. 99.

3) Zu den quilendsten, aber auch groteskesten Symptomen seines sjiteren Leidens
gehorte sein Verhidltnis zu jedem — Schneider, bei dem er ein Kleidung:stiick bestellt
hatte, sein Respekt und seine Schiichternheit vor dieser hohen Person. scine Versuche,
sie durch unmiBige Trinkgelder fiir sich einzunehmen, und seine Ver:weiflung tber
den Erfolg der Arbeit, wie immer sie ausgefallen sein mochte.
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gesteigerten, unbewubBlten Feindseligkeit gegen ihn und der dar-
auf reagierenden Schuldgefithle. Soweit benahm er sich aber
normal, d. h. wie jeder Neurotiker, der von einem positiven
Odipuskomplex besessen ist. Das Merkwiirdige war dann, daB
auch hiefiir bei ihm eine Gegenstromung existierte, bei der der
Vater vielmehr der Kastrierte war und als solcher sein Mitleid
herausforderte.

Ich habe bei der Analyse des Atemzeremoniells beim Anblick
von Kriippeln, Bettlern usw. zeigen koénnen, daBl auch dieses
Symptom aunf den Vater zuriickging, der ihm als Kranker bei
dem Besuch in der Anstalt leid getan hatte. Die Analyse ge-
stattete, diesen Faden noch weiter zuriickzuverfolgen. Es gab
in sehr frither Zeit, wahrscheinlich noch vor der Verfilhrung
. (3'/s Jahre) auf dem Gute einen armen Taglshner, der das Wasser
ins Haus zu tragen hatte. Er konnte nicht sprechen, angeblich
weil man ihm die Zunge abgeschnitten hatte. Wahrscheinlich
war es ein Taubstummer. Der Kleine liebte ihn sehr und be-
daverte ibm von Herzen. Als er gestarben war, suchte er ihm
am Himmel.! Das war also der erste von ihm bemitleidete
Kriippel; nach dem Zusammenhang und der Anreihung in der
Analyse unzweifelhaft ein Vaterersatz.

Die Analyse schloB an ihn die Erinnerung an andere ihm
sympathische Diener an, von denen er hervorhob, dal3 sie kriank-
lich oder Juden (Beschneidung!) gewesen waren. Auch der Lakai,
der ihn bei seinem Malheur mit 4'/2 Jahren reinigen half, war
ein Jude und schwindsiichtig und genoB sein Mitleid. Alle diese
Personen fallen in die Zeit vor dem Besuch des Vaters im Sana-
torium, also vor die Symptombildung, die vielmehr durch das
Ausatmen eine Identifizierung mit den Bedauerten fernhalten
sollte. Dann wandte sich die Analyse plotzlich im AnschluB an

1) Ich erwiéhne in diesem Zusammenhange Triume, die spiter als der Angsttraum,
aber noch auf dem ersten Gut vorfielen und die Koitusszene als Vorgang zwischen
Himmelskorpern darstellten.
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einen Traum in die Vorzeit zuriick und lieB ihz die Behaup-
tung aufstellen, daB3 er bei dem Koitus der Urszene das Ver-
schwinden des Penis beobachtet, den Vater darum bemitleidet
und sich tiber das Wiedererscheinen des verloren Geglaubten
gefreut habe. Also eine neue Gefiihlsregung, die wiederum von
dieser Szene ausgeht. Der narziBtische Ursprung des Mitleids,
filr den das Wort selbst spricht, ist hier iibrigens ganz unver-
kennbar.



VIII
NACHTRAGE AUS DER URZEIT — LOSUNG

In vielen Analysen geht es so zu, daB, wenn man sich dem
Ende nihert, plitzlich neues Erinnerungsmaterial auftaucht, welches
bisher sorgfiltig verborgen gehalten wurde. Oder es wird einmal
eine unscheinbare Bemerkung hingeworfen, in gleichgiiltigem Ton,
als wire es etwas Uberfliissiges, zu dieser kommt ein andermal
etwas hinzu, was den Arzt bereits aufhorchen liBt, und endlich
erkennt man in jenem geringgeschitzten Brocken Erinnerung
den Schliissel zu den wichtigsten Geheimnissen, welche die Neu-
rose des Kranken umkleidete.

Frithzeitig hatte mein Patient eine Erinnerung aus der Zeit
erzihlt, da seine Schlimmheit in Angst umzuschlagen pflegte. Er
verfolgte einen schénen groBen Schmetterling mit gelben Streifen,
dessen grofle Fliigel in spitze Fortsdtze ausliefen, — also einen
Schwalbenschwanz. Plétzlich erfaBBte ihn, als der Schmetterling
sich auf eine Blume gesetzt hatte, eine schreckliche Angst vor
dem Tier und er lief schreiend davon.

Diese Erinnerung kehrte von Zeit zu Zeit in der Analyse
wieder und forderte ihre Erklirung, die sie lange nicht erhielt.
Es war doch von vornherein anzunehmen, da3 ein solches Detail
nicht seinetwegen selbst einen Platz im Gedichtnis behalten hatte,
sondern als Deckerinnerung Wichtigeres vertrat, womit es irgend-
wie verkniipft war. Er sagte eines Tages, ein Schmetterling heille
in seiner Sprache: Babuschka, altes Miitterchen; iiberhaupt seien
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ihm die Schmetterlinge wie Frauen und Maidchen, die Kdfer und
Ranpen wie Knaben erschienen. Also muBte wohl dic Erinnerung
an ein weibliches Wesen bei jener Angstszene wach geworden
sein. Ich will nicht verschweigen, daBl ich damals die Maglich-
keit vorschlug, die gelben Streifen des Schmetterlings hitten an
die #hnliche Streifung eines Kleidungsstiickes, das eine Frau trug,
gemahnt. Ich tue das nur, um an einem Beispiel zi: zeigen, wie
unzureichend in der Regel die Kombination des Arztes zur Losung
der aufgeworfenen Fragen ist, wie sehr man Unrecht tut, die
Phantasie und die Suggestion des Arztes fiir die Ergebnisse der
Analyse verantwortlich zu machen.

In einem ganz anderen Zusammenhange, viele Mconate spiiter,
machte dann der Patient die Bemerkung, das Offnen und SchlieBen
der Fliigel, als der Schinetterling saf3, hitte den wuaheimlichen
Eindruck auf ihn gemacht. Dies wiire so gewesen, wie wenn
eine Frau die Beine offnet, und die Beine ergdben dann die
Figur einer romischen V, bekanntlich die Stunde, um welche
schon in seinen Knabenjahren, aber auch jetzt noch, eine Ver-
dasterung seiner Stimmung einzutreten pflegte.

Das war ein Einfall, auf den ich nie gekommen wére, dessen
Schitzung aber durch die Erwigung gewann, daB der darin bloB-
gelegte Assoziationsvorgang so recht infantilen Charakter hatte.
Die Aufmerksamkeit der Kinder, habe ich oft bemerkt, wird
durch Bewegungen weit mehr angezogen als durch ruhende
Formen, und sie stellen oft Assoziationem auf Grund von dhn-
licher Bewegung her, die von uns Erwachsenen xcrnachléssigt
oder unterlassen werden.

Dann ruhte das kleine Problem wieder fiir lange Zeit. Ich
will noch die wohlfeile Vermutung erwihnen, dal! die spitzen
oder stangenartigen Fortsitze der Schmetterlmgsfliizel eine Be-
deutung als Genitalsymbole gehabt haben kiénnten.

Eines Tages tauchte schiichtern und undeutlich =ne Art von
Erinnerung auf, es miilte sehr frithe, noch vor der Kinderfrau,
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ein Kindermiddchen gegeben haben, das ihn sehr lieb hatte. Sie
hatte denselben Namen wie die Mutter. Gewi3 erwiderte er ihre
Zirtlichkeit. Also eine verschollene erste Liebe. Wir einigten ums
aber, irgend etwas miillte da vorgefallen sein, was spiter von
Wichtigkeit wurde.

Dann korrigierte er ein anderes Mal seine Erinnerung. Sie
kénne mchnt so geheilen haben wie die Mutter, das war ein
Irrtum von ihm, der mnatiirlich bewies, daBl sie ihm in der
Erinnerung mit der Mutter zusammengeflossen war. Ihr richtiger
Name sei ihm auch auf einem Umwege eingefallen. Er habe
plétzlich an einen Lagerraum auf dem ersten Gute denken
miissen, in dem das abgenommene Obst aufbewahrt wurde, und
an eine gewisse Sorte Birnen von ausgezeichnetem Geschmack,
groBe Birnen mit gelben Streifen amf ihrer Schale. Birne heiBt
in seiner Sprache Gruscha, und dies war auch der Name des
Kinderméadchens.

Also wurde es klar, daB sich hinter der Deckerinnerung des
gejagten Schmetterlings das Gedéchtnis des Kindermiddchens ver-
barg. Die gelben Streifen salien aber nicht auf ihrem Kleid,
sondern auf dem der Birne, die so hieB wie sie selbst. Aber
woher die Angst bei der Aktivierung der Erinnerung an sie?
Die nidchste plumpe Kombination hidtte lauten kénnen, bei diesem
Midchen habe er als kleines Kind zuerst die Bewegungen der
Beine gesehen, die er sich mit dem Zeichen der rémischen V
fixiert hatte, Bewegungen, die das Genitale zuginglich machen.
Wir ersparten uns diese Kombinatien und warteten auf weiteres
Material.

Sehr bald kam nun die Erinnerung an eine Szene, unvoll-
stindig, aber soweit sie erhalten war, bestimmt. Gruscha lag auf
dem Boden, neben ihr ein Kiibel und em aus Ruten gebundener
kurzer Besen; er war dabei und sie neckte ihn oder machte ihn aus.

Was daran fehlte, war von anderen Stellen her leicht einzu-
setzen. Er hatte in den ersten Monaten der Kur von einer zwang-
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haft aufgetretenen Verliebtheit in ein Bauernmédchen erzihlt,
bei der er sich mit 18 Jahren den AnlaB zu seiner spiteren
Erkrankung geholt hatte. Damals hatte er sich in der auffilligsten
Weise gestrdaubt, den Namen des Madchens mitzuteilen. Es war
ein ganz vereinzelter Widerstand; er war der analytischen Grund-
regel sonst olme Riickhalt gehorsam. Aber er behauptete, er
miisse sich so sehr schimen, diesen Namen auszusprechen, weil
er rein biduerlich sel; ein vornehmeres Midchen wiirde ihn nie
tragen. Der Name, den man endlich erfuhr, war atrona. Er
hatte miitterlichen Klang. Das Schimen war offenbar deplaciert.
Der Tatsache selbst, daB diese Verliebtheiten ausschlieBlich die
niedrigsten Maéadchen betrafen, schimte er sich nicht, nur des
Namens. Wenn das Abenteuer mit der Matrona etwas Gemein-
sames mit der Gruschaszene haben konnte, dann war das Schdamen
in diese frithe Begebenheit zuriickzuversetzen.

Er hatte ein anderes Mal erzidhlt, als er die Geschichte von
Johannes Hull erfuhr, wurde er von ihr sehr ergriffen, und
seine Aufmerksamkeit blieb an den Biindeln von Reisig hidngen,
die man zu seinem Scheiterhaufen schleppte. Die Sympathie fur
HuB erweckt nun einen ganz bestimmten Verdacht; ich habe
sie bei jugendlichen Patienten oft gefunden und iromer auf die-
selbe Weise aufkliren kénnen. Einer derselben hatte sogar
eine dramatische Bearbeitung der Schicksale des Hul} geliefert;
er begann sein Drama an dem Tage zu schreiben, der ihm
das Objekt seiner geheim gehaltenen Verliebtheit entzog. Huf3
stirbt den Feuertod, er wird wie andere, welche die gleiche
Bedingung erfiillen, der Held der ehemaligen Enuretiker. Die
Reisigbiindel beim Scheiterhaufen des HuB stellte mein Patient
selbst mit dem Besen (Rutenbiindel) des Kindermidchens zu-
sammnen.

Dieses Material fiigte sich zwanglos zusammen, um die Liicke
in der Erinnerung der Szene mit der Gruscha auszufiillen. Er
hatte, als er dem Maédchen beim Aufwaschen des Bodens zusah,
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ins Zimmer uriniert und sie darauf eine gewiB scherzhafte
Kastrationsdrohung ausgesprochen.’

Ich wei3 nicht, ab die Leser schon erraten kénnen, warum
ich diese frithinfantile Episode so ausfithrlich mitgeteilt habe.”
Sie stellt eine wichtige Verbindung her zwischen der Urszene
und dem spdteren Liebeszwang, der so entscheidend fiir sein
Schicksal geworden ist und fithrt iiberdies eine Liebesbedingung
ein, welche diesen Zwang aufklart.

Als er das Méddchen auf dem Boden liegen sah, mit dem Auf-
waschen desselben beschiftigt, kniend, die Nates vorgestreckt,
den Riicken horizantal gehalten, fand er an ihr die Stellung
wieder, welche die Mutter in der Koitusszene eingenommen
hatte. Sie wurde ihm zur Mutter, die sexuelle Erregung infolge
der Aktivierung jemes Bildes® ergriff ihn, und er benahin sich
minnlich gegen sie wie der Vater, dessen Aktion er damals ja
nur als ein Urinieren verstanden haben konnte. Sein auf den
Boden Urinieren war eigentlich ein Verfithrungsversuch und das
Midchen antwortete darauf mit einer Kastratiensdrohung, als ob
sie ihn verstanden hitte.

" Der von der Urszene ausgehende Zwang iibertrug sich auf
diese Szene mit der Gruscha und wirkte durch sie fort. Die
Liebesbedingung. erfubr aber eine Abdnderung, welche den Ein-
fluB der zweiten Szene bezeugt; sie iibertrug sich von der Position
des Weibes auf dessen Titigkeit in solcher Position. Dies wurde
z. B. in dem Erlebnis mit der Matrona evident. Er machte einen

1) Es ist sehr merkwiirdig, da8 die Reaktion der Beschimung so innig mit der
unfreiwilligen (tiiglichen wie nichtlichen) Harnentleerung verbunden ist und nicht,
wie man erwarten sollte, ebenso mit der Stuhlinkontinenz. Die Erfahrung liBt
hieriiber gar keinen Zweifel bestehen. Auch die regelmiiBige Beziehung der Harn-
inkontinenz zum Feuer gibt zu denken. Es ist méoglich, da8 in diesen Reaktionen
und Zusammenhingen Niederschlige aus der Kulturgeschichte der Menschheit vor-
liegen, die tiefer hinab reichen als alles, was uns durch seine Spuren im Mythus und
im Folklore erhalten ist.

2) Sie fillt etwa in die Zeit um 2 1/, Jahre, zwischen der angeblichen Koitusbeob-
achtung und der Verfiihrung.

3) Vor dem Traume!
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Spaziergang durch das Dorf, welches zu dem (spiteren) Gut ge-
hérte, und sah am Rand des Teiches ein kniendes Bauernmédchen,
damit beschiftigt, Wiasche im Teich zu waschen. Er verliebte
sich in die Wischerin augenblicklich und mit unwiderstehlicher
Heftigkeit, obwohl er ihr Gesicht noch gar nicht schen konnte.
Sie war ihm durch Lage und Titigkeit an die Stelle der Gruscha
getreten. Wir verstehen nun, wie sich das Schimien, das dem
Inhalt der Szene mit der Gruscha galt, an dem Namen der
Matrona kifipfen konnte.

Den zwingenden EinfluB der Gruschaszene zeigt noch deut-
licher ein anderer Anfall von Verliebtheit, einige Jlzhre vorher.
Ein junges Bauernmidchen, das im Hause Dienste lcistete, hatte
thm schon lange gefallen, aber er hatte es iiber sick vermocht,
sich ihr nicht zu niitern. Eines Tages packte ihn die Verliebt-
heit, als er sie allein im Zimmer traf. Er fand siz auf dem
Boden liegend, mit Aufwaschen beschiftigt, Kiibel und Besen
neben sich, also ganz wie das Madchen in seiner Kindheit.

Selbst seine definitive Objektwahl, die fiir sein L.eben so be-
deutungsvoll wurde, erweist sich dvrch ihre ndherer Umstinde,
die hier nicht anzufithren sind, als abhingig von der gleichen
Liebesbedingung, als ein Ausldufer des Zwanges, der von der
Urszene aus iiber die Szene mit Gruscha seine Liebeswahl be-
herrschte. Ichh habe an fritherer Stelle bemerkt, d=8 ich das
Bestreben zur Erniedrigung des Liebesobjekts bei dem: Patienten
wohl anerkenne. Es ist auf Reaktion gegen den Druck der ihm
Uberlegenen Schwester zuriickzufithren. Aber ich versprach damals
zu zeigen, dall dies Motiv (8. 46) selbstherrlicher MNatur nicht
das einzig bestimmende gewesen ist, sondern eine tiefere Deter-
minierung durch rein erotische Motive verdeckt. Die iirinnerung
an das den Boden aufwaschende, allerdings in seiner Positien
erniedrigte, Kindermiddchen brachte diese Motivierung zum Vor-
schein. Alle spiteren Liebesobjekte waren Ersatzpersoiien dieser
emen, die selbst durch den Zufall der Situation zum ersten
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Mutterersatz geworden war. Der erste Einfall des Patienten zum
Problem der Angst von dem Schmetterling 1aBt sich naclrtriglieh
leicht als fernliegende Anspielung an die Urszene erkennen (die
fanfte Stunde). Die Beziehung der Gruschaszene zur Kastrations-
drohung bestitigte er durch einen besonders sinnreichen Traum,
den er amch selbst zu iibersetzen verstand. Er sagte: Ich hdbe
getraumt, ein Mann reifit einer Espe die Fliigel aus. Espe?
mullte ich fragen, was meinen Sie damit? — Nun, das Insekt
mit den gelben Streifen am Leib, das stechen kann. Es muB
eine Anspielung an die Gruscha, die gelbgestreifte Birne, sein. —
Wespe, meimen Sie also, konnte ich korrigieren. — HeiB}t es
Wespe? Ich habe wirklich geglaubt, es heiBt Espe. (Er bediente
sich wie so viele andere seiner Fremdsprachigkeit zur Deckung
von Symptomhandlungen.) Aber Espe, das bin ja ich, S. P. (die
Initialen seines Namens). Die Espe ist natiirlich eine verstiimmelte
Wespe. Der Traum sagt klar, er ridche sich an der Gruscha fir
thre Kastrationsandrohung.

Die Aktion des 2'/,jdhrigen in der Szeme mit Gruscha ist die
erste uns bekanntgewordene Wirkung der Urszene, sie stellt ihn
als Kopie des Vaters dar und ldBt uns eine Entwicklungstendenz
in der Richtung erkennen, die spiter den Namen der ménnlichen
verdienen wird. Durch die Verfilmung wird er in eine Passivitit
gedringt, die allerdings auch schon durch sein Benehmen als
Zuschauer beim elterlichen Verkehr vorbereitet ist.

Ich muB aus der Behandlungsgeschichte noch hervorheben,
daB man den Eindruck empfing, mit der Bewiltigung der
Gruschaszene, des ersten Erlebnisses, das er wirklich erinnern
konnte und ohne mein Vermuten und Dazutun erinnerte, sei
die Aufgabe der Kur gelsst gewesen. Es gab von da an keine
Widerstinde mehr, man brauchte nur noch zu sammeln und
zusanmrmenzusetzen. Die alte Traumatheorie, die ja auf Eindriicke
aus der psychoanalytischen Therapie aufgebaut war, kam mit
einemm Male wieder zur Geltung. Aus kritischem Interesse machte
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ich noch einmal den Versuch, dem Patienten eine :ndere Auf-
fassung seiner Geschichte aufzudringen, die dem niichternen
Verstand willkommener wire. An der Szene :nit Gruscha sei ja
nicht zu zweifeln, aber sie bedeute an und fur sick: nichts und
sei hinterher verstirkt worden durch Regression vor den Ereig-
nissen seiner Objektwahl, die sich infolge der Ernledrigungstendenz
von der Schwester weg auf die Dienstmédchen gevsorfen hitte.
Die Koitusbeobachtung aber sei eine Phantasie se:nor spiteren
Jahre, deren historischer Kern die Beobachtung oder <as Erlebnis
etwa eines harmlosen Lavements gewesen sein konzi:. Vielleicht
meinen manche Leser; erst mit diesen Annahmen hiiie ich mich
dem Verstindnis des Falles gendhert; der Patient ca:: mich ver-
stdndnislos und etwas verdchtlich an, als ich ihm diess Auffassung
vortrug, und reagierte niemals wieder auf dieselbe. Mcine eigenen
Argumente gegen solche Rationalisierung habe ich wien im Zu-
sammenhange entwickelt.

[Die Gruschaszene enthilt aber nicht nur die fiir das Leben
des Patienten entscheidenden Bedingungen der Objcitwahl nnd
behiitet uns so vor dem Irrtum, die Bedeutung der E:niedrigungs-
tendenz gegen das Weib zu iiberschitzen. Sie vermag mich auch
zu rechtfertigen, wenn ich es vorhin abgelehnt habe, die Zuriick-
fiithrung der Urszene auf eine kurz vor dem Traur: angestellte
Tierbeobachtung ohne jedes Bedenken als die einzig mogliche
Losung zu vertreten (S. 90). Sie war in der Krinnerung des
Patienten spontan und ohne mein Dazutun aufgetauciit. Die auf
sie zuriickgehende Angst vor dem gelbgestreiften Schmetterling
bewies, daB3 sie einen bedeutungsvollen Inhalt gehab: hatte, oder
da es moglich geworden war, ihrem Inhalt nachtriglich solche
Bedeutung zu verleihen. Dies Bedeutungsvolle, was in der Er-
innerung fehlte, war durch die sie begleitenden Einfille und die
daran zu kniipfenden Schliisse mit Sicherheit zu ergidnzen. Es
ergab sich dann, daB die Schmetterlingsangst durchaus analog
war der Wolfsangst, in beiden Fillen Angst vor der Kastration,
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zunichst bezogen auf die Person, welche die Kastrationsdrohung
zuerst ausgesprochen hatte, sodann auf die andere verlegt, an der
sie nach dem phylogenetischen Vorbild Anheftung finden muBte.
Die Szene mit Gruscha war mit o'/ Jahren vorgefallen, das
Angsterlebnis mit dem gelben Schmetterling aber sicherlich
nach dem Angsttraum. Es lieB sich leicht verstehen, dal} das
spitere Verstindnis fiir die Méglichkeit der Kastration nachtréglich
aus der Szene mit Gruscha die Angst entwickelt hatte; aber diese
Szene selbst enthielt nichts AnstoBiges oder Unwahrscheinliches,
vielmehr diirchaus banale Einzelheiten, an denen zu zweifeln man
keinen (irund hatte. Nichts forderte dazu auf, sie auf eine Phantasie
des Kindes zuriickzufithren; es erscheint auch kaum mdoglich.

Es entsteht nun die Frage, sind wir berechtigt, in dem Urinieren
des stehenden Knaben, wihrend das anf den Knien liegende
Midchen den Boden aufwischt, einen Beweis seiner sexuellen Er-
regtheit zu sehen? Dann wiirde diese Erregung den EinfluB} eines
fritheren Eindrucks bezeugen, der ebensowohl die Tatsdchlichkeit
der Urszene, wie eine vor 2'/: Jahren gemachte Beobachtung an
Tieren sein kénnte. Oder war jene Situation durchaus harmlos,
die Harnentleerung des Kindes eine rein zufillige, und die ganze
Szene wurde erst spiter in der Erinnerung sexualisiert, nachdem
dhnliche Situationen als bedeutungsvoll erkannt worden waren?

Hier getraue ich mich nun zu keiner Entscheidung. Ich mulB
sagen, ich rechne es der Psychoanalyse bereits hoch an, daB
sie zu solchen Fragestellungen gekommen ist. Aber ich kann es
nicht verleugnen, daB die Szene mit Gruscha, die Rolle, die
ihr in der Analyse zufiel, und die Wirkungen, die im Leben
von ihr ausgingen, sich doch am ungezwungensten und voll-
standigsten erkliren, wenn man die Urszene, die andere Male
eine Phantasie sein mag, hier als Realitit gelten ldBt. Sie be-
hauptet im Grunde nichts Unmégliches; die Annahme ihrer Realitit
vertrigt sich auch ganz mit dem anregenden Einfluf3 der Tierbeobach-
tungen, auf welche die Schiaferhunde des Traumbildes hindeuten.
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Von diesem unbefriedigenden Abschluf wende ich wich zur Be-
handlung der Frage, die ich in den ,,Vorlesungen zu: Hinfithrung
in die Psychoanalyse“ versucht habe. Ich méchte :«lbst gerne
wissen, ob die Urszene bei meinem Patienten Phevtasie oder
reales Erlebnis war, aber mit Riicksicht auf ande:e &dhnliche
Fille mn3 man sagen, es sei eigentlich nicht sehr wichtig, dies
zu entscheiden. Die Szenen von Beobachtung de: elterlichen
Sexualverkehrs, von Verfithrung in der Kindheit urn: von Ka-
strationsandrohung sind unzweifelhafter ererbter Ec::tz, phylo-
genetische Erbschaft, aber sie konnen ebensowohl Erwcrb persén-
lichen Erlebens sein. Bei meinem Patienten war die “erfithrung
durch die dltere Schwester eine unbestreitbare Realisiit; warum
nicht auch die Beobachtung des elterlichen Koitus?

Wir sehen nur in der Urgeschichte der Neurose, <:/3 das Kind
zu diesem phylogenetischen Erleben greift, wo sein «igenes Er-
leben nicht ausreicht. Es fiillt die Liicken der :ndividuellen
Wahrheit mit prahistorischer Wahrheit aus, setzt dic Erfahrung
der Vorahnen an die Stelle der eigenen Erfahrung c¢ia. In der
Anerkennung dieser phylogenetischen Erbschaft stimire ich mit
Jung (Die Psychologie der unbewuBlten Prozesse, :917, eine
Schrift, die meine ,Vorlesungen“ nicht mehr beeinflusscn konnte)
vollig zusammen; aber ich halte es fiir methedisch u»richtig, zur
Erklirung aus der Phylogenese zu greifen, ehe man dic Méoglich-
keiten der Ontogenese erschopft hat; ich sehe nicht ein, vwarum man
der kindheitlichen Vorzeit hartnickig eine Bedeutung besireiten will,
die man der Ahnenvorzeit bereitwillig zugesteht; ich kann nicht
verkennen, daB8 die phylogenetischen Motive und FProduktionen
selbst der Aufklirung bediirftig sind, die ihnen in einer ganzen
Reihe von Fillen aus der individuellen Kindheit zu ¢cil werden
kann, und zum Schlusse verwumdere ich mich nicht dari:ber, wenn
die Erhaltung der nimlichen Bedingungen beim einzcinen orga-
nisch wiedererstehen 1iBt, was diese einst in Vorzeiter geschaffen
und als Disposition zum Wiedererwerb vererbt haber. ]
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In die Zwischenzeit zwischen Urszene und Verfiithrung
(1'/: — 5'/s Jahre) ist noch der stumme Wassertriiger einzu-
schieben, der fiir ihn Vaterersatz war wie die Gruscha Mutter-
ersatz. Ich glaube, es ist unberechtigt, hier von einer Erniedrigungs-
tendenz zu reden, wiewohl sich beide Eltern durch dienende
Personen vertreten finden. Das Kind setzt sich iiber die sozialen
Unterschiede hinweg, die ihm noch wenig bedeuten, und reiht
auch geringere Leute an die Eltern an, wenn sie ihm &hnlich
wie die Eltern Liebe entgegenbringen. Ebensowenig Bedeutung
hat diese Tendenz fur die Ersetzung der Eltern durch Tiere,
deren Geringschiatzung dem Kinde ganz ferne liegt. Ohne Riick-
sicht auf solche Erniedrigung werden Onkel und Tanten zum
Elternersatz herangezogen, wie auch fiir unseren Patienten durch
mehrfache Erinnerungen bezeugt ist.

In dieselbe Zeit gehért noch eine dunkle Kunde von einer
Phase, in der er nichts essen wollte auBer Siiligkeiten, so dall
man Sorge fiir sein Fortkommen hatte. Man erzihlte ihm von
einem Onkel, der ebenso das Essen verweigert hatte und denn
jung an der Auszehrung starb. Er hérte auch, daB er im Alter
von drei Monaten so schwer krank gewesen war (an einer
Lungenentziindung?), daB man schon das Totenhemd fiir ihn
bereit gemacht hatte. Es gelang, ihn éngstlich zu machen, so daB3
er wieder aB; in spiteren Kindheitsjahren iibertrieb er sogar
diese Verpflichtung, wie um sich gegen den angedrohten Tod
zu schiitzen. Die Todesangst, die man damals zu seinem Schutz
wachgerufen hatte, zeigte sich spiiter wieder, als die Mutter vor
der Dysenteriegefahr warnte; sie provozierte noch spiter einen
Anfall der Zwangsneurose (S. 99). Wir wollen versuchen, ihren
Urspriingen und Bedeutungen an spiterer Stelle nachzugehen.

Fir die E8storung méchte ich die Bedeutung einer allerersten
neurotischen Erkrankung in Anspruch nehmen; so daB EBstérung,
Wolfsphobie, Zwangsfrommigkeit die vollstindige Reihe der infan-
tilen Erkrankungen ergeben, welche die Disposition fiir den neu-



Aus der Geschichte einer infantilen Neurose 133

rotischen Zusammenbruch in den Jahren nach der Hubertdt mit
sich bringen. Man wird mir entgegenhalten, dal wecuige Kinder
solchen Stérungen wie einer voribergehenden EfRumnlust oder
einer Tierphobie entgehen. Aber dies Argument :st mir sehr
willkommen. Ich bin bereit zu behaupten, dall iede Neurose
eines Erwachsenen sich iiber seiner Kinderneurose aufbant, die
aber nicht immer intensiv genug 1st, um aufzufalian und als
solche erkannt zu werden. Die theoretische Bedeutung der infan-
tilen Neurosen fiir die Auffassung der Erkrankungen, die wir
als Neurosen behandeln nnd nur von den Einwirkungen des
spiateren Lebens ableiten wollen, wird durch jenen Kinwand nur
gehoben. Hitte unser Patient nicht zu seiner EBstérung und seiner
Tierphobie noch die Zwangsfrommigkeit hinzubekommien, so wiirde
sich seine Geschichte von der anderer Menschenkinider nicht auf-
fallig unterscheiden, und wir wiren um wertvolle Maierialien, die
uns vor naheliegenden Irrtimern bewahren kénnen, drmer.

Die Analyse wire unbefriedigend, wenn sie nicitt das Ver-
standnis jener Klage brichte, in die der Patient sein Leiden zu-
sammenfallte. Sie lautete, daB ihm die Welt durch einen Schleier
verhiillt sei, und die psychoanalytische Schulung weist die Er-
wartung ab, dall diese Worte bedeutungslos und wie zufillig
gewihlt sein sollten. Der Schieier zerril — merkwirdigerweise
— nur In einer Situation, ndmlich, wenn infelge eines Lavements
der Stuhlgang den After passierte. Dann fiihlte er sich wieder
wohl und sah die Welt fiir eine ganz kurze Weilz klar. Mit
der Deutung dieses ,Schleiers ging es &hnlich schwierig wie
bei der Schmetterlingsangst. Auch hielt er nicht an <em Schileier
fest, dieser verfliichtigte sich ihm weiter zu einem Gefiihl von
Dammerung, ,tenébres®, und anderen ungreifbaren Dingen.

Erst kurz vor dem Abschied von der Kur besani: er sich, er
habe gehort, daB er in einer ,Gliickshaube® zur Welt gekommen
sei. Darum habe er sich immer fiir ein besonderss Gliickskind
gehalten, dem nichts Boses widerfahren kénne. Erst dann verlieB



154 Werke aus den Jahren 1917-1920

ihn diese Zuversicht, als er die gonorrhoische Erkrankung als
schwere Beschdadigung an seinem Korper anerkennen mufBite. Vor
dieser Krinkung seines NarziBmus brech er zusammen. Wir
werden sagen, er wiederholte damit einen Mechanismus, der
schon einmal bei ihm gespielt hatte. Auch seine Wolfsphobie
brach aus, als er ver die Tatsache, daB eine Kastration muoglich
sei, gestellt wurde, und die Gonorrhoe reihte er offenbar der
Kastration an.

Die Gliickshaube ist also der Schleier, der ihn vor der Welt
und ihm die Welt verhiillte. Seine Klage ist eigentlich eine er-
fiilllte Wunschphantasie, sie zeigt ihn wieder in den Mutterleib
zuriickgekehrt, allerdings die Wunschphantasie der Weltflucht.
Sie ist zu tbersetzen: Ich bin so ungliicklich im Leben, ich muf3
wieder in den MutterschoB zuriick.

Was soll es aber bedeuten, daB dieser symbolische, einmal
real gewesene, Schleier in dem Moment der Stuhlentleerung nach
dem Klysma zerreiflt, daB3 seine Krankheit unter dieser Bedingung
von ihm weicht? Der Zusainmenhang gestattet uns zu antworten:
Wenn der Geburtsschleier zerreiBit, so erblickt er die Welt und
wird wiedergeboren. Der Stuhlgang ist das Kind, als welches er
zum zweitenmal zu einem gliicklicheren Leben geboren wird.
Das wire also die Wiedergeburtsphantasie, auf die Jung kiirz-
lich die Aufmerksamkeit gelenkt und der er eine so dominierende
Stellung im Wunschleben der Neurotiker eingerdumt hat.

Das wire schén, wenn es vollstandig wire. Gewisse Einzel-
heiten der Situation und die Riicksicht auf den erforderlichen
Zusammenhang mit der speziellen Lebensgeschichte nétigen uns,
die Deutung weiter zu fithren. Die Bedingung der Wiedergeburt
ist, daB ihm ein Mann ein Klysma verabreicht (diesen Mann
hat er erst spiter notgedrungen selbst ersetzt) Das kann nur
heilen, er hat sich mit der Mutter identifiziert, der Mann spielt
den Vater, das Klysma wiederholt den Begattungsakt, als dessen
Frucht das Kotkind — wiederum er — geboren wird. Die



Aus der Geschichte einer infantilen Neurose 135

Wiedergeburtsphantasie ist also eng mit der Bedingung der
sexuellen Befriedigung durch den Mann verkniipf:. Die Uber-
setzung lautet jetzt also: Nur wenn er sich demm Weib sub-
stituieren, die Mutter erseizen darf, um sich vom Vate:r befriedigen
zu lassen und ihm ein Kind zu gebiren, dann ist scine Krank-
heit vorr ithm gewichen. Die Wiedergeburtsphantasie. war also
hier nur eine verstiimmelte, zensurierte Wiedergabe der homo-
sexuellen Wunschphantasie.

Sehen wir ndher zu, so miissen wir eigentlich bemerken, dal3
der Kranke in dieser Bedingung seiner Heilung nur <ie Situation
der sogenannten Urszene wiederholt: Damals wollte er sich der
Mutter unterschieben; das Kotkind hat er, wie wir :ingst vorher
angenommen hatten, in jener Szene selbst produziert. Kr ist
noch immer fixiert, wie gebanht, an die Szene, e fiur sein
Sexualleben entscheidend wurde, deren Wiederkehir in jener
Traumnacht sein Kranksein eroffnete. Das ZerreiBen ces Schleiers
ist analog dem Offnen der Augen, dem Aufgehen :ler Fenster.
Die Urszene ist zur Heilbedingung umgebildet worden.

Das, was durch die Klage, und was durch die Ausnahme dar-
gestellt ist, kann man leicht zu einer Einheit zusammieuziehen, die
dann ihren ganzen Sinn offenbart. Er wiinscht sich ir: den Mutter-
leib zuriick, nicht um dann einfach wiedergeborer zu werdem,
sondern um dort beim Koitus vom Vater getroffen zu: verden, von
ihm die Befriedigung zu bekommen, ihm ein Kind zu gebiren.

Vom Vater geboren worden zu sein, wie er anfinglich gemeint
hatte, ven ihm sexuell befriedigt zu werdeny ihm =in Kind zu
schenken, dies unter Preisgebung seiner Minnlichkeit, und im der
Sprache der Analerotik ausgedriickt: mit diesen Wiinschen ist der
Kreis der Fixierung an den Vater geschlossen, hicmit hat die
Homesexualitit ihren héchsten und intimsten Ausdruck gefunden.’

1) Der mogliche Nebensinn, daB der Schleier das Hymen darstelii, welches beim
Verkehr mit dem Manne zerreiBt, trifft nicht genau mit der Heslbedingung zu-
sammmen und hat keine Beziehung zum Leben des Patienten, fiir der: die Virginitit
keine Bedeutung hatte.
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Ich meine, von diesem Beispiel her fillt auch ein Licht auf
Sinn und Urspruntg der Mutterleibs- wie der Wiedergeburts-
phantasie. Die erstere ist hiaufig so wie in unserem Falie aus
der Bindung an den Vater hervorgegangen. Man wiinscht sich
in den Leib der Mutter, um sich ihr beim Koitus zu sub-
stituieren, ihre Stelle beim Vater emezunehmen. Die Wieder-
gehurtsphantasie ist wahrscheinlich regelmiBig eine Milderung,
sozusagen ein Euphemismus, fiir die Phantasie des inzestudsen
Verkehrs mit der Mutter, eine anagogische Abkiirzung der-
selben, um den Ausdruck von H. Silberer zu gebrauchen. Man
wiinscht sich in die Situation zuriick, in der mau sich in den
Genitalien der Mutter befand, wobei sich der Mann mit seinem
Penis identifiziert, durch ihn vertreten ldllt. Dann enthiillen sich
die beiden Phantasien als Gegenstiicke, die je naeh der ménn-
lichen oder weiblichen Einstellung des Betreffenden dem Wunsch
nach dem Sexualverkehr mit dem Vater oder der Mutter Aus-
druck geben. Es ist die Moglichkeit nicht abzuweisen, daB3 in
der Klage und Heilbedingung unseres Patienten beide Phantasien,
alsa auch beide Inzestwiinsche, vereinigt sind.

Ich will noch einmal den Versuch machen, die letzten Ergebnisse
der Analyse nach dem gegnerischen Vorbild umzudeuten: Der Patient
beklagt seine Weltflucht in einer typischen Mutterleibsphantasie,
erblickt seine Heilung allein in einer typischgefaBlten Wieder-
geburt. Diese letztere driickt er in analen Symptomen entsprechend
seiner vorwiegenden Veranlagung aus. Nach dem Vorbild der ana-
len Wiedergeburtsphantasie hat er sich eine Kinderszene zurecht-
gemacht, die seine Wiinsche in archaisch symbolischen Ausdrucks-
mitteln wiederholt. Seine Symptome verketten sich dann, als ob
sie von einer solchen Urszene ausgingen. Zu diesem ganzen Riick-
weg mullte er sich entschlieBen, weil er auf eine Lebensaufgabe
stieB, fiir deren Losung er zu faul war, oder weil er allen Grund
hatte, seinen Minderwertigkeiten zu miBtrauen und sich durch solche
Veranstaltungen am besten vor Zuriicksetzung zu schiitzen meinte.
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Das wire alles gut und schén, wenn der Unglickliche nur
nicht schon mit vier Jahren einen Traum gehal:t hitte, mit
dem seine Neurose begann, der durch die Erzihlung des GroB-
vaters vom Schneider und vom Wolf angeregt wurde, und dessen
Deutung die Annahme einer solchen Urszene notwerdig macht.
An diesen kleinlichen, aber unantastbaren Tatsacken scheitern
leider die Erleichterungen, die uns die Theorien vo:x Jung un
Adler verschaffen wollen. Wie die Sachen liegen, scheint mir
die Wiedergeburtsphantasie eher ein Abkémmling <or Urszene,
als umgekehrt die Urszene eine Spiegelung der Wicdergeburts-
phantasie zu sein. Vielleicht darf man auch annshmen, der
Patient sei damals, vier Jahre nach seiner Geburt, doch zu jung
gewesen, um sich bereits eine Wiedergeburt zu winschen. Aber
dieses letztere Argument muB ich doch zuriickzichzn; meine
eigenen Beobachtungen beweisen, daB man die Kinder unter-
schitzt hat, und daB3 man nicht mehr weifl, was man ihnen zu-
trauen darf.’

1) Ich gebe zu, daB diese Frage die heikelste der ganzen analytisciien Lehre ist.
Ich habe nicht der Miiteilungen von Adler oder Jung bedurft, urn mich mit der
Moéglichkeit kritisch zu beschiiftigen, daB die von der Analyse bzhauptetem, ver-
gessenen Kindheitserlebnisse — in unwahrscheinlich frither Kindheit erlebt! — viel-
mehr auf Phantasien beruhen, die bei spiiten Anldssen geschaffen werden, und daB
man iiberall dort die AuBerung eines konstitutionellen Moments oder einer phylo-
genetisch erhaltenen Disposition anzunehmen habe, wo man die Nachwirkung eines
solchen infantilen Eindrucks in den Anslysen zu finden glaubt. Im Gegenteile, kein
Zweifel hat mich mehr in Anspruch genommen, keine andere Unsicherheit ‘ent-
schiedener von Publikationen zuriickgehalten. Sowohl die Rolle der Fhantasien fiir
die Symptombildung als auch das ,Zuriickphantasieren“ von spiéten Anregungen her
in die Kindheit und das nachtridgliche Sexualisieren derselben habe ich als erster
kennen gelehrt, worauf keiner der Gegner hingewiesen hat. (Siehe Traumdeutung,
1. Auflage, S. 49, {Bd. II/III dieser Gesamtausgabe] und Bemerkungen iber einenFall von
Zwangsneurose‘ 1908 [Bd. VII, S. 381])). Wenn ich dennoch die schwierigere und
unwahrscheinlichere Auffassung als die meinige festgehalten habe, so geschah es mit
Argumenten, wie sie der hier beschriebene Fall oder jede andere infantile Neurose
dem Untersucher aufdringen und die ich jetzt neuerdings den lL.csern zur Ent-
scheidung vorlege.



IX
ZUSAMMENFASSUNGEN UND PROBLEME

Ich weiB nicht, ob es dem Leser des vorstehenden Analysen-
berichtes gelungen ist, sich ein deutliches Bild von der Entstehung
und Entwicklung des Krankseins bei meinem Patienten zu machen.
Vielmehr ich fiirchte, es ist nicht der Fall gewesen. Aber, so
wenig ich sonst fir die Kunst meiner Darstellung Partei genommen
habe, diesmal méchte ich doch auf mildernde Umstinde plaidieren.
Es ist eine Aufgabe gewesen, die noch niemals zuvor in Angriff
genommen wurde, in die Beschreibung so friihe Phasen und so
tiefe Schichten des Seelenlebens einzufithren, und es ist besser,
man lost sie schlecht, als man ergreift vor ihr die Flucht, was
ja tiberdies mit gewissen Gefahren fiir den Verzagten verbunden
sein soll. Man zeigt also lieber kiihnlich, daB man sich durch
das BewuDtsein seiner Minderwertigkeiten nicht hat abhalten
lassen.

Der Fall selbst war nicht besonders glinstig. Was den Reichtum
der Auskiinfte iitber die Kindheit ermdglichte, daB man das Kind
durch das Medium des Erwachsenen studieren konnte, mubBte
mit den drgsten Zerstiicklungen der Analyse und den entsprechenden
Unvollstindigkeiten in der Darstellung erkauft werden. Perstnliche
Eigentiimlichkeiten, ein dem unsrigen fremder Nationalcharakter,
machten die Einfithlung mithsam. Der Abstand zwischen der
liebenswiirdig entgegenkommenden Personlichkeit des Kranken,
seiner scharfen Intelligenz, vornehmen Denkungsart und seinem
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villig ungebiindigten Triebleben machte eine iiberlange Vor-
bereitungs- und Erziehungsarbeit notwendig, durch welche die
Ubersicht erschwert wurde. An dem Charakter des Fzlles, welcher
der Beschreibung die hirtesten Aufgaben stellte, isi der Patient
selbst aber vollig unschuldig. Wir haben es in der Psychologie
des Erwachsenen gliicklich dahin gebracht, die seelischisn Vorginge
in bewuBte und unbewuBte zu scheiden und beide in klaren
Worten zu beschreiben. Beim Kinde ldBt diese Unierscheidung
uns beinahe im Stiche. Man ist oft in Verlegenhei: anzugeben,
was man als bewuBt und was man als unbewuil: bezeichnen
mochte. Vorginge, die die herrschenden geworden sind, und die
nach ihrem spiteren Verhalten den bewuBten gleichgestellt werden
miissen, sind beim Kinde dennoch nicht bewuBt gewesen. Man
kann leicht verstehen, warum; das Bewuflte hat beirc Kinde noch
nicht ale seine Charaktere gewomnuen, es ist moch ia der Ent-
wicklung begriffen und besitzt unicht recht die Fihigkeit, sich in
Sprachvorstellungen umzusetzen. Die Verwechslung, doren wir uns
sonst regelmibBig schuldig machen, zwischen dem Fhisnemen, als
Wahrnehmung im BewuBtsein aufzutreten, und der 7u:gehiirigkeit
zu einem angenommenen psychischen System, das wir irgendwie
konventionell benennen sollten, das wir aber gleichizils BewuBt-
sein (System Bw) heiBen, diese Verwechslung ist haviulos bei der
psychologischen Beschreibung des Erwachsenen, aber irrefithrend
fur die des kleinen Kindes. Auch die Einfithrungz des ,Vor-
bewuBten“ niitzt hier nicht viel, denn das VorbewuBte des
Kindes braucht sich mit dem des Erwachsenen ebensowenig zu
decken. Man begniigt sich also damit, die Dunkelheit klar erkannt
zu haben.

Es ist selbstverstindlich, daB ein Fall wie der hier baschriebene
AnlaB geben kénnte, alle Ergebnisse und Probleme cder Psycho-
analyse m Diskussion zu ziehen. Es wire eine unendliche und
eine ungerechtfertigte Arbeit. Man muf} sich sagen, <:8 man aus
einem einzigen Fall nicht alles erfahren, an ihm nich: alles ent-
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scheiden kann, und sich darum begniigen, ihn fiir das zu ver-
werten, was er am deutlichsten zeigt. Die Erklirungsaufgabe in der
Psychoanalyse ist {iberhaupt enge begrenzt. Zu erkliren sind die
auffilligen Symptombildungen durch Aufdeckung ihrer Genese;
die psychischen Mechanismen und Triebvorginge, zu denen man
so gefiilmt wird, sind nicht zu erkliren, sondern zu beschreiben.
Um aus den Feststellungen tber diese beiden letzteren Punkte
neue Allgemeinheiten zu gewinnen, sind zahlreiche solche gut
und tief analysierte Fille erforderlich. Sie sind nicht leicht zu
haben, jeder einzelne verbraucht jahrelange Arbeit. Der Fortschritt
in diesen Gebieten kann sich also nur langsam vollziehen. Die
Versuchung liegt freilich sehr nahe, sich damit zu begniigen, dal3
man bei einer Anzahl von Personen die psychische Oberfliche
sankratzt“, und das Unterlassene dann durch Spekulation ersetzt,
die man unter die Patronanz irgend einer philosophischen Rich-
tung stellt. Man kann auch praktische Bediirfnisse zu Gunsten
dieses Verfahrens geltend machen, aber die Bediirfnisse der
Wissenschaft lassen sich durch kein Surrogat befriedigeir.

Ich will versuchen, eine synthetische Ubersicht der Sexualent-
wicklung meines Patienten zu entwerfen, bei der ich mit den
frithesten Anzeichen beginnen kann. Das erste, was wir tiber ihn
horen, ist die Storung der EBlust, die ich nach anderen Er-
fahrungen, aber doch mit aller Zuriickhaltung, als den Erfolg
eines Vorgangs auf sexuellem Gebiet auffassen will. Als die erste
kenntliche Sexualorganisation habe ich die sogenannte kannibale
oder orale betrachten miissen, in welcher die nrspriingliche An-
lehnung der Sexualerregung an den EBtrieb noch die Szene
beherrscht. Direkte Auflerungen dieser Phase werden nicht zu
erwarten sein, wohl aber Anzeichen bei eingetretenen Stsrungen.
Die Beeintrichtigung des EBtriebs — die natiirlich sonst auch
andere Ursachen haben kann — macht uns dann aufmerksam,
daB eine Bewiltigung sexueller Erregung dem Organismus nicht
gelungen ist. Das Sexualziel dieser Phase kénnte nur der Kanni-



Aus der Geschichte einer infantilen Neurose i41

balismus, das Fressen sein; es kommt bei unserem Paiienten durch
Regression von emer héheren Stufe her in der Anyst zum Vor-
schein: vom Wolf gefressen zu werden. Diese Angs: mubBten wir
uns ja ilbersetzen: vom Vater koitiert zu werden. ¥.: ist bekannt,
da es in weit vorgeriickteren Jahren, bei Médchen i den Zeiten
der Pubertit oder bald nachher, eine Neurose gitii, welche die
Sexualablehnung durch Anorexie ausdriickt; man wiv< sie in Be-
ziechung zu dieser oralen Phase des Sexuallebens bLi:ngen ditrfen.
Auf der Hohe des verliebten Paroxysmus (,ich :¢nnte dich
fressen vor Liebe®“) und im zirtlichen Verkehr :ait kleinen
Kindern, wobei der Erwachsene sich selbst wie infai:ril gebérdet,
tritt das Liebesziel der oralen Organisation wieder suf. Ich habe
an anderer Stelle die Vermutung ausgesprochen, d:i der Vater
unseres Patienten selbst das ,zértliche Schimpfen® sehabt, nit
dem Kleinen Wolf oder Hund gespielt und ihn i Scherz mit
dem Auffressen bedroht hat. (8. 58.) Der Patient hzi diese Ver-
mutung durch sein auffilliges Benehmen in der ilbertragung
nur bestitigt. So oft er vor Schwierigkeiten der ¥ur auf die
Ubertragung zuritickwich, drohte er mit dem Aufiressen und
spiter mit allen anderen méglichen MiBhandlungs:n, was alles
nur Ausdruck von Zirtlichkeit war.

Der Sprachgehrauch hat gewisse Prégungen diocser oralen
Sexualphase dauernd angenommen, er spricht von eine:n ,appetit-
lichen“ Liebesobjekt, nennt die Geliebte ,siiB“. Wir erinnern
uns, dal unser kleiner Patient auch nur SiiBes essen wollte.
StiBigkeiten, Bonbons vertreten im Traume regelmiBig Lieb-
kosungen, sexuelle Befriedigungen.

Es scheint, daB zu dieser Phase auch eine Angst gehort (im
Falle von Stérung natiirlich), die als Lebensangst auftritt und
sich an alles heften kann, was dem Kinde als geeigne: bezeichnet
wird. Bei umserem Patienten wurde sie dazu beniitzt, um ihn
zur Uberwindung seiner EBunlust, ja zur Uberkompensation der-
selben anzuleiten. Auf die mdégliche Quelle seiner KEBstérung
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werden wir geleitet, wenn wir — auf dem Boden jener viel-
beredeten Annahme — daran erinnern, dall die Koitusbeob-
achtung, von welcher so viele nachtragliche Wirkungen aus-
gingen, in das Alter von 1'/: Jahren, sicherlich vor der Zeit der
Eflschwierigkeiten fillt. Vielleicht diirfen wir annehmen, daB sie
die Prozesse der Sexualreifung beschleunigt nnd so auch direkte,
wenn auch unscheinbare Wirkungen entfaltet hat.

Ich weill natirlich auch, daB man die Symptomatik dieser
Periode, die Wolfsangst, die EBstérung anders und einfacher er-
kliren kann, ohne Riicksicht auf die Sexualitit und eme prigem-
tale Organisationsstufe derselben. Wer die Zeichen der Neurotik
und den Zusammenhang der Erscheinungen gern vernachlassigt,
wird diese andere Erklirung vorziehen und ich werde ihn daran
nicht hindern kénnen. Es ist schwer, iiber diese Anfinge des
Sexuallebens anders als anf den angezeigten Umwegen etwas
Zwingendes zu eruieren.

Die Szene mit der Gruscha (um 2'/. Jahre) zeigt uns unseren
Kleinen zu Beginn einer Entwicklung, welche die Anerkennung
als normal verdient, vielleicht bis auf ihre Vorzeitigkeit: Identi-
fizierung mit dem Vater, Harnerotik in Vertretung der Maénn-
lichkeit. Sie steht ja auch ganz unter dem EinfluB der Urszene.
Die Vateridentifizierung haben wir bisher als eine narziftische
aufgefaBt, mit Riicksicht auf den Inhalt der Urszene kénnen
wir es nicht abweisen, daBB sie bereits der Stufe der Genital-
organisation entspricht. Das minnliche Genitale hat seine Rolle
zu spielen begonnen und setzt sie nnter dem FEinfluB der Ver-
filhrung durch die Schwester fort.

Man bekommt aber den Eindruck, daB die Verfithrung nicht
blof} die Entwicklung férdert, sondern sie noch in héherem Grade
stort und ablenkt. Sie gibt ein passives Sexualziel, welches mit
der Aktion des ménnlichen Genitales im Grunde unvertriglich
ist. Beim ersten duBeren Hindernis, bei der Kastrationsandeutung
der Nanja, bricht (mit %'/> Jahren) die noch zaghafte genitale
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Organisation zusammen und regrediert auf die ihr vorhergehende
Stufe der sadistisch-analen Organisation, welche vieiieicht sonst
mit ebenso leichten Anzeichen wie bei anderen Kiudern durch-
laufen worden wire.

Die sadistisch-anale Organisation ist leicht als Foribildung der
oralen zu erkennen. Die gewaltsame Muskelbetitig::ng am Ob-
jekt, die sie auszeichnet, findet ihre Stelle als vorbereitender
Akt fir das Fressen, das dann als Sexualziel ausfiili. Der vor-
bereitende Akt wird ein selbstindiges Ziel. Die Nei:heit gegen
die vorige Stufe besteht wesentlich darin, daB das z::fnehmende,
passive Organ, von der Mundzone abgesondert, an <sr Analzone
ausgebildet wird. Biologische Parallelen oder die Auffassung der
prigenitalen menschlichen Organisationen als Resi¢ von Ein-
richtungen, die in manchen Tierklassen dauernd iestgehalten
werden, liegen hier sehr nahe. Die Konstituierung des Forscher-
triebes aus seinen Komponenten ist fur diese Stuie gleichfalls
charakteristisch.

Die Analerotik macht sich nicht auffillig bemerkisa-. Der Kot
hat unter dem EinfluBB des Sadismus seine zirtliche gegen seine
offensive Bedeutung vertauscht. An der Verwandlung des Sadis-
mus in Masochismus ist ein Schuldgefithl mitbeteiligt, welches
auf Entwicklungsvorginge in anderen als den sexuelizn Sphiren
hinweist.

Die Verfithrung setzt ihren EinfluB fort, indem sic die Passivi-
tit des Sexualziels aufrechthidlt. Sie verwandelt jetzi den Sadis-
mus zu einem groflen Teil in sein passives Gegenstiick, den
Masochismus. Es ist fraglich, ob man den Charakter der Passivi-
tit ganz auf ihre Rechnung setzen darf, denn die Hecaktion des
1'/2 jahrigen Kindes auf die Koitusbeobachtung war bereits vor-
wiegend eine passive. Die sexuelle Miterregung dullerte sich in
einer Stuhlentleerung, an der allerdings auch ein aktiver Anteil
zu unterscheiden ist. Neben dem Masochismus, der s¢ine Sexual-
strebung beherrscht und sich in Phantasien duBert, bleibt auch



144 Werke aus den Jahren 1917-1920

der Sadismus bestehen und betitigt sich gegen kleine Tiere.
Seine Sexualforschung hat van der Verfithrung an eingesetzt,
wesentlich zwei Probleme in Angriff genommen, woher die Kinder
kommen, und ob ein Verlust des Genitales mdéglich ist, und
verwebt sich mit den AuBerungen seiner Triebregungen. Sie
lenkt seine sadistischen Neigungen auf die kleinen Tiere als
Repriisentanten der kleinen Kinder.

Wir haben die Schilderung bis in die Ndhe des vierten Ge-
burtstages gefithrt, zu welchem Zeitpunkt der Traum die Koitus-
beobachtung von 1'/z Jahren zur nachtriglichen Wirkung bringt.
Die Vorginge, die sich nun abspielen, kénnen wir weder voll-
stindig erfassen, noch sie hinreichend beschreiben. Die Aktivierung
des Bildes, das nun dank der vorgeschrittenen intellektuellen
Entwicklung verstanden werden kani, wirkt wie ein frisches
Ereignis, aber auch wie ein neues Trauma, ein fremder Ein-
grift analog der Verfithrung. Die abgebrochene genitale Or-
ganisation wird mit einem Schlage wieder eingesetzt, aber der
im Traum vollzogene Fortschritt kann nicht festgehalten werden.
Es kommt vielroehr durch einen Vorgang, den man nur einer
Verdringung gleichstellen kann, zur Ablehnung des Neuen und
dessen Ersetzung durch eine Phobie.

Die sadistisch-anale Organisation bleibt also auch in der jetzt
einsetzenden Phase der Tierphobie fortbestehen, nur sind ihr die
Angsterscheinungen beigemengt. Das Kind setzt die sadistischen
wie die masochistischen Betdtigungen fort, doch reagiert es mit
Angst gegen einen Teil derselben; die Verkehrung des Sadismus
in sein Gegenteil macht wahrscheinlich weitere Fortschritte.

Aus der Analyse des Angsttraumes entnehmen wir, da3 die Ver-
dringung sich an die Erkenntnis der Kastration anschliefit. Das
Neue wird verworfen, weil seine Ammahme den Penis kosten
wiirde. Eine sorgfiltigere Uberlegung liBt etwa Folgendes er-
kennen: Das Verdringte ist die homosexuelle Einstellung im
genitalen Sinne, die sich unter dem EinfluB der Erkenntnis
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gebildet hatte. Sie bleibt nun aber fiirs UnbewuBte erhalten, als
eine abgesnerrte tiefere Schichtung konstituiert. Der IMotor dieser
Verdringung scheint die narziBtische Ménnlichkeit des Genitales
zu sein, die in einen lingst vorbereiteten Konfliki mit der
Passivitit des homosexuellen Sexualzieles gerdt. Die Verdringung
ist also em Erfolg der Minnlichkeit.

Man kime in Versuchung, von hier aus ein Stiick der psycho-
analytischen Theorie abzuindern. Man glaubt doch it Hinden
zu greifen, daB es der Konflikt zwischen minnlichen und weib-
lichen Strebungen, also die Bisexualitdt, ist, aus der die Ver-
dringung und Neurosenbildung hervorgeht. Allein diese Auffassung
ist liickenhaft. Von den beiden widerstreitenden Sexualregungen
ist die eine ichgerecht, die andere beleidigt das narziBtische
Interesse; sie verfillt darum der Verdringung. Es ist auch in
diesem Falle das Ich, von dem die Verdringung ins Werk gesetzt
wird, zu Gunsten einer der sexuellen Strebungen. la anderen
Fillen existiert ein solcher Konflikt zwischen Minnlichkeit und
Weiblichkeit nieht; es ist nur eine Sexualstrebung da, die An-
nahme heischt, aber gegen gewisse Michte des Ichs verstoft
und darum selbst verstoBen wird. Weit hédufiger als Konflikte
innerhalb der Sexualitit selbst finden sich ja die auxderen vor,
die sich zwischen der Sexualitit und den moralischen Ich-
tendenzen ergeben. Ein solcher moralischer Konflikt fehit in unserem
Falle. Die Betonung der Bisexualitit als Motiv der Verdringung
wire also zu enge; die des Konflikts zwischen Ich und Sexual-
suwreben (Libido) deckt alle Vorkommmnisse.

Der Lehre vom ,minnlichen Protest®, wie sie Adler ausge-
bildet hat, ist entgegenzuhalten, daB die Verdringung keineswegs
immer die Partei der Minnlichkeit nimmt und die VWeiblichkeit
betrifft; in ganzen groBen Klassen vou Fillen ist es die Minn-
lichkeit, die sich vom Ich die Verdringung gefallen lassen mub.

Eine gerechtere Wiirdigung des Verdringungsvorganges in
unserem Falle wiirde {ibrigens der mnarziBtischen Winnlichkeit
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die Bedeutung des einzigen Motivs bestreiten. Die homosexuelle
Einstellung, die wéhrend des Traumes zu stande kommt, ist eine
so intensive, daB das Ich des kleinen Menschen an ihrer Be-
wiltigung versagt und sich durch den Verdringungsvorgang
ihrer erwehrt. Als Helfer bei dieser Absicht wird die ihr gegen-
satzliche narziltische Minnlichkeit des Genitales herangezogen.
Dafl alle narziBtischen Regungen vom Ich aus wirken und beim
Ich verbleiben, die Verdringungen gegen libidingse Objektbe-
setzungen gerichtet sind, soll nur zur Vermeidung von MiBlver-
stindnissen ausgesprochen werden.

Wenden wir uns von dem Vorgang der Verdringung, dessen
restlose Bewiltigung uns vielleicht nicht gegliickt ist, zu dem
Zustand, der sich beim Erwachen aus dem Traum ergibt. Wire
es wirklich die Minnlichkeit gewesen, die wihrend des Traum-
vorganges iiber die Homosexualitit (Weiblichkeit) gesiegt hat, so
miiBten wir nun eine aktive Sexualstrebung von bereits ausge-
sprochen miénnlichem Charakter als die herrschende finden. Davon
ist keine Rede, das Wesentliche der Sexualorganisation hat sich
nicht geindert, die sadistisch-anale Phase setzt ihren Bestand fort,
sie ist die herrschende geblieben. Der Sieg der Ménnlichkeit zeigt sich
bloB darin, daB nun auf die passiven Sexualziele der herrschenden
Organisation (die masochistisch, aber nicht weiblich sind) mit Angst
reagiert wird. Es ist keine sieghafte minnliche Sexualregung vor-
handen, sondern nur eine passive und ein Striduben gegen dieselbe.

Ich kann mir vorstellen, welche Schwierigkeiten die unge-
wohute, aber unerldBliche scharfe Scheidung von aktiv-midnnlich
und passiv-weiblich dem Leser bereitet und will darum Wieder-
holungen nicht vermeiden. Den Zustand nach dem Traume kann
man also in folgender Art beschreiben: Die Sexualstrebungen
sind zerspalten worden, im Unbewullten ist dic Stufe der geni-
talen Organisation erreicht und eine sehr intensive Homosexualitiit
konstituiert, dariiber besteht (virtuell im BewuBten) die friihere
sadistische und tiiberwiegend masochistische Sexualstromung, das
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Ich hat seine Stellung zur Sexualitit im ganzen geidndert, es
befindet sich m Sexualablehnung und weist die herrschenden
masochistischen Ziele mit Angst ab, wie es auf die tieferen
homosexuellen mit der Bildung einer Phobie reagier: hat. Der
Erfolg des Traumes war also nicht so sehr der Sieg einer ménn-
lichen Strémung, sondern die Reaktion gegen eme féminine und
eme passive. Es wire gewaltsam, dieser Reaktion den Charakter
der Minnlichkeit zuzuschreiben. Das Ich hat eben keine Sexual-
strebungen, sondern nur das Interesse an seiner Selbsthewahrung
und der Erhaltung seines NarziBmus.

Fassen wir nun die Phobie ins Auge. Sie ist auf dem Niveau
der genitalen Organisation entstanden, zeigt uns den velativ ein-
fachen Mechanismus einer Angsthysterie. Das Ich schiitzt sich
durch Angstentwicklung vor dem, was es als iibermichtige Ge-
fahr wertet, vor der homosexuellen Befriedigung. Doch hinterlaBt
der Verdringungsvorgang eine nicht zu f{ibersehende Spur. Das
Objekt, an das sich das gefiirchtete Sexualziel gekniipft hat, mul3
sich vor dem BewuBtsein durch ein anderes vertreien lassen.
Nicht die Angst vor dem Vater, sondern die vor dem Wolf
wird bewuBlt. Es bleibt auch nicht bei der Bildung der Phobie
mit dem einen Inhalt. Der Wolf ersetzt sich eine ganze Weile
spiter durch den Lowen. Mit den sadistischen Regungen gegen
die kleinen Tiere konkurriert eine Phobie vor ihnen ais Vertreter
der Nebenbuhler, der méglichen kleinen Kinder. Besonders interes-
sant ist die Entstehung der Schmetterlingsphobie. Es ist wie eine
Wiederholung des Mechanismus, der im Traum die Wolfsphobie
erzeugt hat. Durch eine zufillige Anregung wird ein altes Erlebnis
aktiviert, die Szene mit Gruscha, deren Kastrationsdrohung nach-
triglich zur Wirkung kommt, wihrend sie. als sie vorfiel, ohne
Eindruck geblieben war.'

1) Die Gruschaszene war, wie erwihnt, eine spontane Erinnerung:leistung des
Patienten, an welcher eine Konmstruktion oder Anregung des Arites keinen Anteil
hatte; die Liicke in ibhr wurde von der Analyse in einer Weise ausgefiillt, die
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Man kann sagen, die Angst, welche in die Bildung dieser
Phobien eingeht, ist Kastrationsangst. Diese Aussage enthilt keinen
Widerspruch gegen die Auffassung, die Angst sei aus der Ver-
dringung homosexueller Libido hervorgegangen. In beiden Aus-
drucksweisen meint man den nidmlichen Vorgang, daB das Ich
der haemosexuellen Wumschregung Libido entzieht, welche in
freischwebende Angst umgesetzt wird und sich dann in Phobien
binden liBt. In der ersten Ausdrucksweise hat man nur das
Motiv, welches das Ich treibt, mitbezeichnet.

Bei nidherem Zusehen findet man mm, daBl diese erste Er-
krankung unseres Patienten (von der EBstérung abzusehen) durch
das Herausgreifen der Phobie nicht erschépft wird, sondern als
eine echte Hysterie verstanden werden mufl, der neben Angst-
symptomen auch Kanversionserscheinungen zukommen. Ein Anteil
der homosexuellen Regung wird in dem bei ihr beteiligten Organ
festgehalten; der Darm benimmt sich von da an und ebenso in
der Spiitzeit wie ein hysterisch affiziertes Organ. Die unbewuBte,
verdringte Homosexualitdt hnt sich in den Darnr zuriickgezogen.
Gerade dieses Stiick Hysterie hat dann bei der Lésung des
spiteren Krankseins die besten Dienste geleistet.

Nun soll es uns auch nicht am Mute mangeln, die noch
komplizierteren Verhiltnisse der Zwangsneurose in Angriff zu

tadellos genannt werden mufl, wenn man auf die Arbeitsweise der Analyse iiberhaupt
Wert legt. Eine rationalistische Aufklirung dieser Phobie kénnte nur sagen: Es sei
nichts Ungewdhnliches, daB ein 2ur Angstlichkeit disponiertes Kind auch einmal vor
einem gelbstreifigen Schmetterling einen Angstanfall bekomme, wahrscheinlich infolge
einer ererbten Angstneigung. (Vgl. Stanley Hall, A synthetic genetic study of fear.
Amer. J. of Psychology XXV, 1914). In Unwissenheit dieser Ursache suche es nun
nach einer Kindheitsankiipfung fiir diese Angst und heniitze den Zufall der Namens-
gleichheit und der Wiederkehr der Streifen, um sich die Phantasie eines Abemteuers
mit dem noch erinnerten Kindermiddchen zu konstruieren. Wenn aber die Neben-
sachen der an sich harmlosen Begebenheit, Aufwaschen, Kiibel, Besen im spiiteren
Leben die Macht zeigen, dauernd und zwanghaft die Objektwahl des Menschen 1u
bestimmen, so fillt der Schmetterlingsphobie eine unbegreifliche Bedeutung zu. Der
Sachverhalt wird mindestens ebenso merkwiirdig wie der von mir behauptete, und
der Gewinn aus der rationslistischen Auffassung dieser Szenen ist zerronmen. Die
Gruschaszene wird uns also besonders wertvoll, da wir an ihr unser Urteil iiber die
minder gesicherte Urszene vorbereiten kinnen.
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nehmen. Halten wir uns nochmals die Situation vor: eine herr-
schende masochistische und eine verdringte homosexuelle Sexual-
stromung, dagegen ein in hysterischer Ablehnung bef:ngenes Ich;
welche Vorginge wandeln diesen Zustand in den der Zwangs-
neurose um?

Die Verwandlung geschieht nicht spontan, durch innere: Fort-
entwicklung, sondern durch fremden EinfluB von .auBen. Ihr
sichtbarer Erfolg ist, daB das im Vordergrund stehence Verhiltnis
zum Vater, welches bisher in der Wolfsphobie Ausdruck gefunden
hatte, sich nun in Zwangsfrommigkeit &uBert. Ich kann es micht
unterlassen, darauf hinzuweisen, daB der Vorgang bei diesem
Patienten eine unzweideutige Bestitigung einer Behauptung liefert,
die ich in ,,Totem und Tabu® iiber das Verhiltnis des Totem-
tieres zur Gottheit aufgestellt habe.’ Ich entschied mich dort
dafiir, daB die Gottesvorstellung nicht eine Fortentwicklung des
Totem sei, sondern sich unabhdngig von ihm aus der gemein-
samen Wurzel beider zu seiner Ablssung erhebe. Der Totem sei
der erste Vaterersatz, der Gott aber ein spiiterer, i dem der
Vater seine menschliche Gestalt wiedergewinne. So finden wir es
auch bei unserem Patienten. Er macht in der Wolfsphobie das
Stadium des totemistischen Vaterersatzes durch, welciies nun ab-
bricht und infolge nener Relationen zwischen ihm: und dem
Vater durch eine Phase ven religioser Frommigkeit ersetzt wird.

Der EinfluB, welcher diese Wandlung hervorruft, izi die durch
die Mutter vermittelte Bekanntschaft mit den Lehren dor Religion
und mit der heiligen Geschichie. Das Ergebnis wird das von der
Erziehung gewtinschte. Der sadistisch-masochistischer: Sexualor-
ganisation wird ein langsames Ende bereitet, die Wolfsshobie ver-
schwindet rasch, an Stelle der Angstablehnung der Sexualitit
tritt eine hohere Form der Unterdriickung derselben. Dii¢ Frémniig-
keit wird zur herrschenden Macht im Leben des Kindes. Allein
diese Uberwindungen gehen nicht ohne Kimpfe vor sich, als

1) Totem und Tabu, p. 137, 1913, [Enthalten in Bd. IX. der Gesamtausgabe.}
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deren Zeichen die blasphemischen Gedanken erscheinen, und als
deren Folge eime zwanghafte Ubertreibung des religiosen Zere-
moniells sich festsetzt.

Wenn wir von diesen pathologischen Phinomenen absehen,
kénnen wir sagen, die Religion hat in diesem Falle alles das
geleistet, wofiir sie in der Erziemmg des Individumms eingesetzt
wird. Sie hat seine Sexualstrebungen gebdndigt, indem sie ihnen
eine Sublimierung und feste Verankerung bot, seine familidren
Beziehungen entwertet und damit einer drohenden Isolierung vor-
gebeugt, dadurch, daB3 sie ihm den Anschlufl an die groBe Ge-
meinschaft der Menschen erdffnete. Das wilde, veringstigte Kind
wurde sozial, gesittet und erziehbar.

Der Hauptmotor des religiosen Einflusses war die Identifizierung
mit der Christusgestalt, die ihm durch die Zufilligkeit seines
Geburtsdatums besonders nahe gelegt war. Hier fand die tiiber-
groBe Liebe zum Vater, welche die Verdringung notwendig ge-
macht hatte, endlich einen Ausweg in eine ideale Sublimierung.
Als Christus durfte man den Vater, der nun Gott hieB3, mit einer
Inbrumst lieben, die beim irdischen Vater vergeblich nach Ent-
ladung gesucht hatte. Die Wege, auf denen man diese Liebe
bezeugen konnte, waren von der Religion angezeigt, an ihnen
hafiete auch nicht das SchuldbewuBtsein, das sich von den in-
dividuellen Liebesstrebungen nicht ablésen lieB. Wenn so die
tiefste, bereits als unbewuBite Homosexualitit niedergeschlagene
Sexualstromung noch drainiert werden konnte, so fand die ober-
flichlichere masochistische Strebimg eine unvergleichliche Subli-
mierung ohne viel Verzicht in der Leidensgeschichte Christi, der
sich im Auftrage und zu Ehren des gottlichen Vaters hatte miB-
handeln und opfern lassen. So tat die Religion ihr Werk bei dem
kleinen Entgleisten durch Mischung von Befriedigung, Subli-
mierung, Ablenkung vom Sinnlichen auf rein geistige Prozesse,
und die Eréffnung sozialer Beziehungen, die sie dem Glaubigen
bietet.
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Sein "anfingliches Strduben gegen die Religion haite drei ver-
schiedene Ausgangspunkte. Erstens war es {iberhaupt, wovon wir
schon Beispiele gesehen haben, seine Art, alle Neuheiten abzu-
wehren. Er verteidigte jede einmal eingenommene Libidoposition
in der Angst vor dem Verlust bei ihrem Aufgeben und im MiB-
trauen gegen die Wahrscheinlichkeit eines volles Ersatzes durch
die neu zu beziehende. Es ist das eine wichtige und fundamen-
tale psychologische Besonderheit, die ich in den drei Abhandlungen
zur Sexualtheorie als Fihigkeit zur Fixierung aufgestellt habe.
Jung hat sie unter dem Namen der psychischen ,Trigheit zur
Hauptverursachung aller MiBerfolge der Neurotiker machen wollen.
Ich glaube, mit Unrecht, sie reicht viel weiter hinaus und spielt
auch im Leben nicht Nerviser ihre bedeutsame Rolle. Die Leicht-
beweglichkeit oder Schwerfliissigkeit der libidindsen, und ebenso
der andersartigen Energiebesetzungen ist ein besonderer Charakter,
der vielen Normalen und nicht einmal allen Nervisen eignet,
und der bisher noch nicht in Zusammenhang mit anderem
gebracht ist, etwas wie eine Primzahl nicht weiter =zerteilbares.
Wir wissen nur das eine, daB die Eigenschaft der Lewegliehkeit
psychischer Besetzungen mit dem Lebensalter auffillig rurtickgeht.
Sie hat uns eine der Indikationen fiir die Grenzen der psycho-
analytischen Beeinflussung geliefert. Es gibt aber Personen, bei
denen diese psycliische Plastizitdt weit tiber die gewéshnliche Alters-
grenze hinaus bestehen bleibt, und andere, bei denen sie sehr friih-
zeitig verloren geht. Sind es Neurotiker, so macht man mit Un-
behagen die Entdeckung, daB unter scheinbar gleichen Verhilt-
nissen bei ihnen Verdnderungen nicht riickgéngig zu machen
sind, die man bei anderen mit Leichtigkeit bewiltigt hat. Es ist
also auch bei den Umsetzungen psychischer Vorginge der Begriff
einer Entropie in Betracht zu ziehen, deren Maf3 sich einer
Riickbildung des Geschehenen widersetzt.

Einen zweiten Angriffspunkt bot ihm die Tatsache, daB die
Religionslehre selbst kein eindeutiges Verhiltnis zu Gott-Vater
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zu ihrer Grundlage hat, sondern von den Anzeichen der ambi-
valentenr Einstellung durchsetzt ist, welche iiber ihrer Entstehung
gewaltet hat. Diese Ambivalenz spiirte er mit der hochentwickelten
eigenen heraus und kniipfte an sie jene scharfsinnige Kritik,
welche uns van einem Kinde im fiinften Lebensjahr so sehr
Wunder nehmen muBte. Am bedeutsamsten war aher gewiB ein
drittes Maoment, auf dessen Wirkung wir die pathologischen Er-
gebnisse seines Kampfes gegen die Religion zuriickfithren diirfen.
Die zum Manne dréingende Strémung, welche von der Religion
sublimiert werden solite, war ja nicht mehr frel, sondern znm
Teil durch Verdréngung abgesondert und damit der Sublimierung
entzogen, an ihr urspriingliches sexuelles Ziel gebunden. Kraft
dieses Zusammenhanges strebte der verdringte Anteil sich den
Weg zum enblimierten Anteil zu bahnen eder ilm zu sich herab-
zuziehen. Die ersten Gritbeleien, die die Person Christi umspannen,
enthielten bereits die Frage, ob dieser sublime Sohn auch das
im Unbewulten festgehaltene sexuelle Verhiltnis zum Vater
erfiillen kénne. Die Abweisnngen dieses Bestrebens hatten keinen
anderen Erfolg, als scheinbar blasphemische Zwangsgedanken ent-
stehen zu lassen, in denen sich die korperliche Ziartlichkeit fir
Gott in der Form seiner Erniedrigung durchsetzte. Ein heftiger
Abwehrkampf gegen diese Kompromillbildungen mufite denn zur
zwanghaften Ubertreibung aller der Titigkeiten fithren, in denen
die Frommigkeit, die reine Liebe zu Gott, ihren vorgezeichneten
Ausweg fand. Endlich hatte die Religion gesiegt, aber ihre trieb-
hafte Fundierung erwies sich unvergleichlich stirker als die
Haftbarkeit ihrer Sublimiernngsprodukte. Sowie das Leben einen
neuen Vaterersatz brachte, dessen EinfluB sich gegen die Reli-
gion richtete, wurde sie fallen gelassen und durch anderes er-
setzt. Gedenken wir nerh der interessanten Kompliketion, daB
die Frommigkeit unter dem EinfluB von Frauen entstand (Mutter
und Kinderfrau), wihrend maénnlicher EinfluB die Befreiung von
ihr erméglichte.
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Die Entstehung der Zwangsneurose auf dem Boden der sadistisch-
analen Sexualorganisatidn bestéitigt im ganzen, was ich an aderer
SteBle ,,tiber die Disposition zur Zwangsneurose“* ausgefiihrt habe.
Aber der vorherige Bestand einer starken Hysterie macht unseren
Fall in dieser Hinsicht undurchsichtiger. Ich will die Ubersicht
ttber die Sexmalentwicklung unseres Kremken beschlieBen, indem
ich ein kurzes Streiflicht auf deren spitere Wandiungen werfe.
Mit den Pubertitsjahren trat bei ihm die normal zu. nennende,
stark sinnliche, minnliche Strémung mit dem Sexualziel der
Genitalorganisation auf, deren Schicksale die Zeit bis zu seiner
Spéterkrankung fiillen. Sie kniipfte direkt am die {3ruschaszene
an, entlehnte von ihr den Charakter zwanghafter, anfallsweise
kommender und schwindender Verliebtheit und haite mit den
Hemmnngen zu kidmpfen, die von den Resten der infautilen
Neurosen ausgingen. Mit einem gewaltsamen Durchbruch zum
Weib hatte er sich endlich die volle Minnlichkeit erkdmpft;
dies Sexualobjekt wurde von nun an festgehalten, aber er wurde
des Besitzes nicht froh, denn eine starke, nun véllic unbewuflte
Hinneigung zum Manne, die alle Krifte der fritheren Phasen in
sich vereinigte, zog ihn immer wieder vom weiblichen Objekt
ab und nétigte ihn, in den Zwischenzeiten die Abhingigkeit vom
Weib zu fiibertreiben. Er legte der Kur die Klage vor, daB er
es beim Weibe nicht aushalten kénne, und alle Arbeit richtete
sich darauf, sein ihm unbewulltes Verhiéltnis zum Manne aufzu-
decken. Seine Kindheit war, um es formelhaft zusar:menzufassen,
durch das Schwanken zwischan Aktivitit nnd Passivitit ansgé-
zeichnet gewesen, seine Pubertitszeit durch das Ringen um die
Minnlichkeit, und die Zeit von seiner Erkrankung =zun durch den
Kampf um das” Objekt der miinnlichen Strebung. Der AnlaB
seiner Erkrankung fillt nicht unter die ,neurotischer: ¥rkranknngs-
typen®, die ich als Spezialfille der ,Versagung® zusammenfassen

1) Internat. Zeitschrift fiir drztliche Psychoanalyse, I. Band, 14:3. S. 525 ff. [Ent-
halten im Bd. VIII. dieser Gesamtausgabe.]
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konnte," und macht so auf eine Liicke in dieser Reihenbildung
aufmerksam. Er brach zusammen, als eine organische Affektion
des Genitales seine Kastrationsangst aufleben machte, seinem
NarziBmus Abbruch tat und ihn zwang, die Erwartung einer
persénlichen Bevorzugung durch das ESchicksal aufzugeben. Er
erkrankte also an einer narziBtischen , Versagung®. Diese Uber-
stirke seines NarziBmus stand in vollem Einklang mit den amnderen
Anzeichen einer gehemmten Sexualentwicklung, da} seine hetero-
sexuelle Liebeswahl bei aller Energie so wenig psychische Stre-
bungen in sich konzentrierte, und dal3 die homosexuelle Einstellung,
die dem NarziBmus um so vieles ndher liegt, sich als unbewuBte
Macht bel ihm mit solcher Zihigkeit behauptet hatte. Natiirlich
kann die psychoanalytische Kur bei solchen Stérungen nicht
einen momentanen Umschwung umd eine Gleichstellung mit
einer normalen Entwicklung herbeifiihren, sondern nur die
Hindernisse beseitigen und die Wege gangbar machen, damit die
Einflitsse des Lebens die Entwicklung nach den besseren Richtungen
durchsetzen kénnen.

Als Besonderheiten seines psychischen Wesens, die von der
psychoanalytischen Kur aufgedeckt, aber nicht weiter aufgeklirt
und dementsprechend auch nicht unmittelbar beeinflubt werden
konnten, stelle ich zusammen: die bereits besprochene Zihigkeit
der Fixierung, die auBerordentliche Ausbildung der Ambivalenz-
neigung, und als dritten Zug einer archaisch zu nennenden
Konstitution die Fahigkeit, die verschiedenartigsten und wider-
sprechendsten hbidingsen Besetzungen alle nebeneinander funktions-
fahig zu erhalten. Das bestindige Schwanken zwischen denselben,
durch welches Erledigung und Fortschritt lange Zeit ausgeschlossen
erschienen, beherrschten das Krankheitsbild der Spitzeit, das ich
ja hier nar streilen konnte. Ohne allem Zwecifel war dies ein
Zug aus der Charakteristik des UnbewuBten, der sich bei ihm

1) Zentralblatt fiir Psychoanalyse, II, 6, 1912. [Uber neurotische Erkrankungstypen.
Enthalten in Bd. VIII. dieser Gesamtausgabe.]
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in die bewuBt gewordenen Vorginge fortgesetzt haite; aber er
zeigte sich nur an den Ergebnissen affektiver Regungen, auf rein
logischen Gebieten bewies er vielmehr ein besonderes Geschick
in der Aufspiirung von Widerspriichen und Unvertriglichkeiten.
So empfing man von seinem Seelenleben einen Eindruck, wie
ihn die altdgyptische Religion macht, die dadurch fiir uns so
unvorstellbar wird, daB sie die Entwicklungsstufen neben den
Endprodukten konserviert, die dltesten Géotter und Gottesbe-
deutungen wie die jiingsten fortsetzt, in eine Fliche ausbreitet,
was in anderen Entwickhmgen zu einem Tiefengebilde wird.

Ich habe nun zu Ende gebracht, was ieh iiber dicsen Krank-
heitsfall mitteilen wollte. Nur noch zwei der zahlreichien Probleme,
die er anregt, scheinen mir einer besonderen Hervorhebung
wiirdig. Das erste Dbetrifft die phylogenetisch rmitgebrachten
Schemata, die wie philosophische , Kategorien® die Unterbringung
der Lebenseindriicke besorgen. Ich méchte die Auffassung ver-
treten, sie seien Niederschlige der menschlichen Kuliurgeschichte.
Der Odipuskomplex, der die Beziehung des Knides z1: den Eltern
umfaBt, gehort zu ihnen, ist vielmehr das bestgekannte Beispiel
dieser Art. Wo die Erlebnisse sich dem hereditdren $chema nicht
figen, kommt es zu einer Umarbeitung derselben i:: der Phan-
tasie, deren Werk im einzelnen zu verfolgen, gewif3 nutzbringend
wire. Gerade diese Fille sind geeignet, uns die selbstindige
Existenz des Schemas zu erweisen. Wir kénnen oft bemerken,
daB das Schema iiber das individuelle Erleben siegt, so wenn in
unserem Falle der Vater zum Kastrator und Bedroher der kindlichen
Sexualitdt wird, trotz eines sonst umgekehrten Odipuskomplexes.
Eine andere Wirkung ist es, wenn die Amme an die Stelle der
Mutter tritt oder mit ihr verschmolzen wird. Die VYiderspriiche
des Erlebens gegen das Schema scheinen den infantilen Koirdlikten
reichlichen Stoff zuzufithren.

Das zweite Problem liegt von diesem nicht fernab, es ist aber
ungleich bedeutsamer. Wenn man das Verhalten des vierjdhrigen
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Kindes gegen die reaktivierte Urszene in Betracht zieht,' ja
wenn man nur en die weit einfacheren Reaktionen des 1’/ jéhrigen
Kindes beim Erleben dieser Szene denkt, kann man die Auffassung
schwer von sich weisen, dal3 eine Art von schwer bestimmbarem
Wissen, etwas wie eine Vorbereitung zum Verstindnis, beim
Kinde dabei mitwirkt.? Worin dies bestehen mag, entzieht sich
jeder Vorstellung; wir haben nur die eine ausgezeichnete Analogie
mit dem weitgehenden instinktiven Wissen der Tiere zur
Verfiigung.

Gilbe es einen solchen instinktiven Besitz auch beim Menschen,
so wire es nicht zu verwundern, wenn er die Vorginge des
Sexuallebens ganz besonders betrife, wenngleich er auf sie keines-
wegs beschrinkt sein kann. Dieses Instinktive wire der Kern des
Unbewullten, eine primitive Geistestdtigkeit, die spdter durch
die zu erwerbende Menschheitsvernunft entthront und iiberlagert
wird, aber so oft, vielleicht bei allen, die Kraft behilt, héhere
seelische Vorginge zu sich herabzuziehen. Die Verdringung wiire
die Ruckkelr zo dieser instinktiven Stufe, umd der Mensch wiirde
so mit seiner Fahigkeit zur Neurose seine groBe Neuerwerbung
bezahlen und durch die Méglichkeit der Neurosen die Existenz
der fritheren instinktartigen Vorstufe bezeugen. Die Bedeutung
der frihen Kindheitstraumen ldge aber darin, daB3 sie diesem
Unbewulten einen Stoff zufithren, der es gegen die Aufzehrung
durch die nachfolgende Entwicklung schiitzt.

Ich wei3, daB3 &hnliche Gedanken, die das hereditire, phylo-
genetisch erworbene Moment im Seelenleben betenen, von ver-
schiedenen Seiten ausgesprochen worden sind, ja ich meine, daB

1) Ich darf davon absehen, daB dies Verhalten erst zwei Dezennien spiter in
Worte gefaBt werden konnte, denn alle Wirkungen, die wir von der Szene ableiten,
haben sich ja in Form von Symptomen, Zwiingen usw. bereits in der Kindheit und
lange vor der Analyse geiiuBert. Dabei ist es gleichgiiltig, ob man sie als Urszene
oder als Urphantasie gelten lassen will.

2) Von neuem muB ich betonen, daB diese Uberlegungen miiBig wiren, wenn
Traum und Neurose nicht der Kindheitszeit selbst angehorten.
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man allzu bereit war, ihnen einen Platz in der psychoanalytischen
Wiirdigung einzurdnmen. Sie erscheinen rhir erst zulidssig, wenn
die Psychoanalyse in Einhaltung des korrekten Instanzenzuges
auf die Spuren des Ererbten gerdt, nachdem si¢e durch die
Schichtung des individuell Erworbenen hindurchgedrungen ist.!

1) (Zusatz 1923:] Ich stelle hier nochmals die Chronologie der in dieser Geschichte
erwiilhnten Begebenheiten zusammen:

Geboren am Weihnachtstag.

1 t/3 Jahre: Malaria. Beobachtung des Koitus der Eltern oder jenes Beisammenseins
derselben, in das er spiter die Koitusphantasie eintrug.

Kurz vor 2 3/; Jahren: Szene mit Gruscha.

2 t/z Jahre: Deckerinnerung an Abreise der Eltern mit Schwester. Sie zeigt ihn
allein mit der Nanja und verleugmet so Gruscha und Schwester.

Vor 3 1/, Jahren: Klage der Mutter vor dem Arat.

3 1/, Jahre: Beginn der Verfithrung durch die Schwester, bald darauf Kastrations-
drohung der Nanja.

3 3/a Jahre: Die englische Gouvernante, Beginn der Charakterverinderung.

4 Jahre: Wolfstraum, Entstehung der Phobie.

4 /2 Jahre: EinfluB der biblischen Geschichte. Auftreten der Zwangssymptome.

Kurz vor 5 Jahren: Halluzination des Fingerverlustes.

5 Jahre: Verlassen des ersten Gutes.

Nach 6 Jahren: Besuch beim kranken Vater.

8 Jahre: | Le ..

10 Jahre: | tzte Ausbriiche der Zwangsneurose.

Meine Darstellung hat es leicht gemacht zu ermaten, daB der Pziient Russe war.
Ich entlieB ihn nach meiner Schiitzung als geheilt wenige Wochen vor dem unerwarteten
Ausbruch des Weltkrieges und sah ihn erst wieder, als die Wechselfille des Krieges
den Zentralmichten den Zugang nach SiidruBland eréffnet hatten. Dann kam er
nach Wien und herichtete von einem unmittelbar nach Beendigung der Kur aufge-
tretenen Bestreben, sich vom EinfluB des Arztes loszureiBen. In einigen Monaten
Arbeit wurde nun ein noch nicht iiberwundenes Stiick der Uberiragung bewiltigt;
seither hat Patient, dem der Krieg Heimat, Vermdgen und alle Familienbeziechungen
geraubt hatte, sich normal gefiihlt und tadellos benommen. Vielleicht hat gerade sein
Elend durch die Befriedigung seines Schuldgefiihle zur Befestiguny seiner Herstel-
lung beigetragen.



