
 
Vorsicht: ChatGPT 

Instrument / Version / Form Interne Konsistenz (Cronbach’s α oder ω) Test-Retest / Interrater / Fremd-Selbst-
Reliabilität 

Conners 3® 
(Kinder/Jugendliche, Eltern-
, Lehrer-, Selbstbeurteilung) 

Meist α > 0,85 — „sehr gute“ interne Konsistenz; einige Skalen 
„akzeptabel“ mit α > 0,70 (hogrefe.com) 

Test-Retest bei Originalversion: ~ r = 0,85 
(gut) (hogrefe.com) 

Conners (zuvor bestehende 
Versionen, analog zu 
Conners 3) 

Gesamtbereich internal consistency: .77 bis .97; einzelne Test-
Retest (2–4 Wochen) von .71 bis .98; Interrater: .52 bis .94 
(Psychology Roots) 

— 

Conners 4 – ADHD-Index 
(neueste Version für 
Kinder/Jugendliche) 

Normstichprobe (Parent): median ω = .93 (Range .91–.94); 
Teacher: median ω = .90 (.86–.92); Self-Report: median ω = .87 
(.85–.90) (mhscdn.blob.core.windows.net) Für ADHD-
Referenzstichprobe: Parent ω ≈ .89, Teacher ≈ .87, Self-Report ≈ 
.83 (mhscdn.blob.core.windows.net) 

Test-Retest (ADHD-Index): Parent r ≈ .91, 
Teacher r ≈ .89, Self-Report r ≈ .66 — bei N = 
81 bzw. 61 bzw. 68 
(mhscdn.blob.core.windows.net) 

CAARS (Erwachsene: 
Selbst- und 
Fremdbeurteilung / 
Screening & Langversionen) 

Zu den Subskalen: Cronbachs α typischerweise ≥ .85 („gut“), teils 
≥ .70 („akzeptabel“) (Dorsch) In deutscher Validierungsstudie: 
Subskalen mit α ≈ .87–.88 (für Inattention/Memory, 
Hyperactivity/Restlessness, Impulsivity/Emotional Lability, Self-
Concept) bei Erwachsenen mit ADHS. (Duepublico) 

Test-Retest (CAARS-S): rtt ≈ .85–.92; 
Fremdbeurteilung (CAARS-O): rtt ≈ .65–.85 
(PubMed) 

 

https://www.hogrefe.com/de/shop/conners-skalen-zu-aufmerksamkeit-und-verhalten-3-70014.html?utm_source=chatgpt.com
https://www.hogrefe.com/de/shop/conners-skalen-zu-aufmerksamkeit-und-verhalten-3-70014.html?utm_source=chatgpt.com
https://psychologyroots.com/conners-teacher-rating-scales/?utm_source=chatgpt.com
https://mhscdn.blob.core.windows.net/mhs-web/MHS-WordPress/Learn.MHS/Manuals/conners_4_html_manual_full/part4/print/p12_reliability.html?utm_source=chatgpt.com
https://mhscdn.blob.core.windows.net/mhs-web/MHS-WordPress/Learn.MHS/Manuals/conners_4_html_manual_full/part4/print/p12_reliability.html?utm_source=chatgpt.com
https://mhscdn.blob.core.windows.net/mhs-web/MHS-WordPress/Learn.MHS/Manuals/conners_4_html_manual_full/part4/print/p12_reliability.html?utm_source=chatgpt.com
https://dorsch.hogrefe.com/stichwort/conners-skalen-zu-aufmerksamkeit-und-verhalten-fuer-erwachsene-caarstm?utm_source=chatgpt.com
https://duepublico2.uni-due.de/servlets/MCRFileNodeServlet/duepublico_derivate_00033634/Christiansen_ea_2012.pdf?utm_source=chatgpt.com
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/21392946/?utm_source=chatgpt.com

