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Galeriebild Verlinktes Video Eingebetteter,Podcast
mit Standardbild mit TK Bild (Download Website)
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Datei oder ,,Thumbnail*
nochmals hochladen.

Thumbndail

Bild der Website, Icon selbst
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verwenden.

Taas

Wdahlen Sie entweder eine Datei zum Hochladen oder eine URL.

Datei wahlen ...

80% ¥ © 9

® .
A e (-

-~

Bewegen Sie Dateien in dieses Feld (Drag-and-drop)

Datei wahlen ...
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Bewegen Sie Dateien in dieses Feld (Drag-and-drop)

Alkzeptierte Dateitypen:

Bilddatei (GIF) .gif
Bilddatei fJPEG] Jjee jpeg jpg
Bilddatei (PNG) .png

Bilddatei (SVG+XML) .svg .svgz

Standard-Tags verwdalten
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Apple Podcasts Vorschau

Ist das noch gesund? — Der Gesundheitspodcast der

Techniker
Techniker Krankenkasse (TK)

Gesundheit und Fitness

Ak &k 4,7 + 334 Bewertungen Einbettungscode kopieren
Anhdren in Apple Podcasts 7 ‘ ¥y 0 @
16. JAN. 2023

Rauchstopp: So kommst du von den Zigaretten los - mit Dr. Karin Vitzthum 3
Mehr als 120.000 Menschen sterben laut Bundesministerium fiir Gesundheit in Deutschland jéhrlich

an den Folgen von Tabakkonsum. Das sind 40-mal so viele wie im StraBenverkehr. Rauchen ist damit

das groBte vermeidbare Gesundheitsrisiko, die Zigarette jedoch ein hartnackiger Gegner. Warum es...

65 Folgen

» WIEDERGABE 36 Min.

Besser, wenn man driiber redet: Das gilt vor allem
auch dann, wenn es um die Gesundheit geht - In

jeder Folge geht Dr. Yael Adler einem speziellen 19. DEZ. 2022
Thema auf den Grund. Sie spricht zum Beispiel Gesund durch die Schwangerschaft und Geburt - mit Prof. Dr. Nicolai... >
Uber Depressionen, Akne und oder das mehr Die erste Schwangerschaft ist ein ganz besonderes Abenteuer - bis zu einem gewissen Grad aber

auch eine Reise ins Ungewisse. Plotzlich ist alles anders und oft gibt es herausfordernde Momente, in v
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Einbettungscode einfligen

<iframe allow="autoplay *; encrypted-media *; fullscreen *; clipboard-write"” frameborder="e" height="450" style="width:1e0%;
max-width:660px;overflow: hidden;background:transparent;"” sandbox="allow-forms allow-popups allow-same-origin allow-scripts allow-

storage-access-by-user-activation allow-top-navigation-by-user-activation” src="https://embed.podcasts.apple.com/de/podcast/ist-

das-noch-gesund-der-gesundheitspodcast-der-techniker/id1482651030"></iframe>
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Erstelldatum Freitag, 3. Februar 2023, 12:07
Vollstandiger Eva-Maria Ableidinger
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Anmeldenamebleidinger
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Moral rights
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