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Praktikum bei der Psychotherapeutischen 
Beratungsstelle der Goethe-Universität im Rahmen 
des Projekts “Re:Start - Design your life” 
 
 

 
Aktuell besteht die Möglichkeit ein semesterbegleitendes Praktikum in der Psy-
chotherapeutischen Beratungsstelle für Studierende der Goethe-Universität mit 
einem Gesamtstundenumfang von 225 Stunden zu absolvieren (ab 01/2023). 
 
Die Psychotherapeutische Beratungsstelle für Studierende (PBS) der Goethe-
Universität ist ein Beratungsangebot für Studierende, die sich in einer psychi-
schen Belastungssituation befinden und eine professionelle Beratung suchen. 
Neben der Unterstützung in akuten Krisensituationen bietet die PBS Einzelbera-
tung und themenspezifische Gruppenangebote an.   
 
Neben der Möglichkeit die Beratungsarbeit kennenzulernen bezieht sich ein we-
sentlicher Teil des Praktikums auf die Mitarbeit beim Projekt „Re:Start – De-
sign your Life. Die Kunst sich neu zu er:finden.”  Das Praktikum hat hier einen 
Schwerpunkt bei der konzeptionellen Mitarbeit und Gestaltung eines multimoda-
len Weiterbildungsangebots für Lehrende (Life-Design Coach Ausbildung). 
Weitere Informationen zum Projekt:   
 
Bitte schicken Sie Ihre vollständige Bewerbung (Anschreiben und Lebenslauf) bis 
zum 15.12.2022 ausschließlich digital an: hellmeister@em.uni-frankfurt.de 
 
 
Gerhard Hellmeister 
Diplom-Psychologe (Psychologischer Psychotherapeut) 
hellmeister@em.uni-frankfurt.de 
Tel.: 01634913555 
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