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Stelle für ein Pflichtpraktikum im Rahmen des 
Psychologiestudiums  

 

Als systemische Therapeutin und Referentin für Stressmanagement und Resilienz unterstütze ich 
Menschen in meiner psychologischen Praxis und in der betrieblichen Gesundheitsfürsorge in 
Organisationen. Ab dem 1.2.2023 habe ich eine Stelle zur Absolvierung des Pflichtpraktikums im 
Rahmen des Psychologiestudiums zu besetzen. Die Stelle kann als Teilzeitpraktikum absolviert 
werden und die Arbeitszeiten können flexibel abgestimmt werden. 
 
Zu Ihren Aufgaben gehören: 

• Unterstützung bei der Vor- und Nachbereitung von Kursen und Veranstaltungen in Form von 
Recherchetätigkeiten, Konzept- & Materialerstellung sowie -gestaltung 

• Unterstützung in der öffentlichen Präsenz (z.B. die Erstellung von Beiträgen für meinen 
Newsletter) 

• Teilnahme & Mitgestaltung von Workshops, Seminaren und Vorträgen für 
Wirtschaftsunternehmen und soziale Einrichtungen zu den Themen Stressmanagement, 
Resilienz und betriebliche Gesundheitsfürsorge im Kontext der Arbeits- und 
Organisationspsychologie – in Präsenz & Online 

 
Erwünscht sind: 

• Studierende, die sich am Ende Ihres Bachelorstudiums oder bereits im Master befinden 
• Interesse für die Präventionsangebote und Gesundheitsfürsorge im betrieblichen Kontext 
• Gute EDV-Kenntnisse, insbesondere ein sicherer Umgang mit PowerPoint 
• Erste Erfahrungen als Trainer:in/ Gruppenleitung 
• Zuverlässigkeit, eigenständige Arbeitsweise und Teamfähigkeit 

 
Ich biete Ihnen: 

• Einblicke in Präventionsangebote in der betrieblichen Gesundheitsfürsorge 
• Die Teilnahme & Mitgestaltung von Workshops, Vorträgen & Seminaren rund um die Themen 

Gesundheit, Stressmanagement, Resilienz & Burnout-Prophylaxe 
• Eine studiumsbegleitende Praktikumsstelle in Teilzeit 
• Flexible Arbeitsgestaltung, hauptsächlich in remote  
• Ein hohes Maß an selbstständigem Arbeiten 

 
Bei Interesse senden Sie bitte Ihre Bewerbung (mit tabellarischem Lebenslauf) an folgende E-Mail: 
kontakt@saechtling.de. 
 
Ich freue mich auf Ihre Bewerbung!  


